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যিকর ও দো'আসমূহ 

ঘুম থেকে জেগে উঠার সময়ের যিক্রসমূহ 
কাপড় পরিধানের দো'আ 

নতুন কাপড় পরিধানের দো'আ 
অপরকে নতুন কাপড় পরিধান করতে দেখলে তার 
জন্য দৌ“আ 

৫. কাপড় খুলে রাখার সময় কী বলবে 

৬ পায়খানায় প্রবেশের দোআ 

৭. পায়খানা থেকে বের হওয়ার দোআ 
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০6০ Ci 


ওযুর পূর্বে যিকৃর 
ওযু শেষ করার পর যিক্‌র 
১০. বাড়ি থেকে বের হওয়ার সময়ের যিকর 
১১. ঘরে প্রবেশের সময় যিকর 
১২. মসজিদে যাওয়ার সময়ে পড়ার দো'আ 
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১৩. 
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১৫. 
১৬. 
১৭. 
১৮. 
১৯. 
২০. 
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২২, 
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২৪. 
২৫. 
২৬. 
২৭. 
২৮. 
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মসজিদে প্রবেশের দো'আ 

মসজিদ থেকে বের হওয়ার দো'আ 

সালাতের শুরুতে দো'আ 

রুকুণর দো'আ 

রুকু থেকে উঠার দো'আ 

সিজদার দো'আ 

দুই সিজদার মধ্যবর্তী বৈঠকের দো'আ 

সিজদার আয়াত তেলাওয়াতের পর সিজদায় 

দো'আ 

তাশাহ্হুদ 

তাশাহ্‌হুদের পর নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি 

ওয়াসাল্লামের উপর সালাত (দরুদ) পাঠ 

সালামের আগে শেষ তাশাহহুদের পরের দো'আ 

সকাল ও বিকালের যিক্রসমূহ 

রাতে যখন পার্শ্ব পরিবর্তন করে তখন পড়ার 

দো'আ 

ঘুমন্ত অবস্থায় ভয় এবং একাকিত্বের অস্বস্তিতে 
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৩১. 


৩২. 
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৩৪. 
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৩৮. 
৩৯. 
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৪২. 


৪৩. 
৪৪. 
৪৫. 
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৪৭. 


পড়ার দো'আ 

খারাপ স্বপ্ন বা দুঃস্বপ্ন দেখে যা করবে 

যিকৃর 

দুঃখ ও দুশ্চিন্তার সময় পড়ার দো'আ 

দুর্দশাগ্রস্ত ব্যক্তির দো'আ 

শত্রু এবং শক্তিধর ব্যক্তির সাক্ষাতকালে দো'আ 

শক্রর উপর বদ-দো'আ 

কোনো সম্প্রদায়কে ভয় করলে যা বলবে 

ঈমানের মধ্যে সন্দেহে পতিত ব্যক্তির দো'আ 

খণ মুক্তির জন্য দো'আ 

সালাতে ও কেরাআতে শয়তানের কুমন্ত্রণায় পতিত 

ব্যক্তির দো'আ 

কঠিন কাজে পতিত ব্যক্তির দো'আ 

পাপ করে ফেললে যা বলবে এবং যা করবে 

শয়তান ও তার কুমন্ত্রণা দূর করার দো'আ 

যখন অনাকাঙ্খিত কিছু ঘটে, বা যা করতে চায় 

তাতে বাধাপ্রাপ্ত হয়, তখন পড়ার দো'আ 

সন্তান লাভকারীকে অভিনন্দন ও তার জবাব 
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যা দ্বারা শিশুদের জন্য আশ্রয় প্রার্থনা করা হয় 
রোগী দেখতে যাওয়ার ফযিলত 

জীবনের আশা ছেড়ে দেওয়া রোগীর দো'আ 
মরণাপন্ন ব্যক্তিকে তালকীন (কালেমা স্মরণ করিয়ে 
দেওয়া) 

কোনো মুসিবতে পতিত ব্যক্তির দো'আ 

মৃত ব্যক্তির চোখ বন্ধ করানোর দো'আ 

মৃত ব্যক্তির জন্য জানাযার সালাতে দো'আ 
নাবালক শিশুদের জন্য জানাযার সালাতে দো'আ 
শোকার্তদের সান্ত্বনা দেওয়ার দো'আ 

মৃতকে দাফন করার পর দো'আ 

বায়ু প্রবাহিত হলে পড়ার দো'আ 

বৃষ্টি চাওয়ার কিছু দো'আ 

বৃষ্টি দেখলে দো'আ 

বৃষ্টি বর্ষণের পর যিকর 


অতিবৃষ্টি বন্ধের জন্য কিছু দো'আ 
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৬৭. 
৬৮. 
৬৯. 
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৭১, 


৭২. 


৭৩. 


৭৪. 


৭৫. 
৭৬. 
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৭৯. 
৮০. 


৮১. 
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নতুন চাঁদ দেখে পড়ার দো'আ 

খাওয়ার পূর্বে দো'আ 

আহার শেষ করার পর দো'আ 

দো'আর মাধ্যমে খাবার বা পানীয় চাওয়ার ইঙ্গিত 
করা 

জন্য দো'আ 

রোযাদারের নিকট যদি খাবার উপস্থিত হয়, আর সে 
রোযা না ভাঙ্গে তখন তার দো'আ করা 
রোযাদারকে কেউ গালি দিলে যা বলবে 

হাঁচির দো'আ 

তার জবাবে যা বলা হবে 

নব বিবাহিতের জন্য দো'আ 

বিবাহিত ব্যক্তির দো'আ এবং বাহন ক্রয়ের পর 
দো'আ 

ক্রোধ দমনের দো'আ 


৮৩. 
৮৪. 
৮৫. 
৮৬. 


৮৭. 


৮৮. 
৮৯. 


৯০. 


৯১. 


৯২. 
৯৩. 


৯৪. 
৯৫. 
৯৬. 
৯৭. 
৯৮. 


বিপন্ন লোক দেখলে পড়ার দো'আ 
মজলিসে যা বলতে হয় 

বৈঠকের কাফৃফারা (ক্ষতিপূরণ) 

তার জন্য দো'আ 

কেউ আপনার সাথে সদাচারণ করলে তার জন্য 
দো'আ 

আল্লাহ যা দ্বারা দাজ্জাল থেকে হেফাযত করবেন 
যে ব্যক্তি বলবে, ‘আমি আপনাকে আল্লাহ্‌র জন্য 
ভালোবাসি'_ তার জন্য দো'আ 

আপনাকে কেউ তার সম্পদ দান করার জন্য পেশ 
কেউ খণ দিলে তা পরিশোধের সময় দো'আ 
শির্কের ভয়ে দো'আ 

কেউ যদি বলে, ‘আল্লাহ আপনার উপর বরকত 
অশুভ লক্ষণ গ্রহণকে অপছন্দ করে দোআ 
বাহনে আরোহণের দো'আ 

গ্রাম বা শহরে প্রবেশের দো'আ 


৯৯. 


১০০. 
১০১. 
১০২. 
১০৩. 
১০৪. 


১০৫. 
১০৬. 


১০৭. 


১০৮. 
১০৯. 
১১০. 


১১১. 


১১২. 
১১৩. 


১১৪. 


১১৫. 


মুক্কীম বা অবস্থানকারীদের জন্য মুসাফিরের দো'আ 

মুসাফিরের জন্য মুক্কীম বা অবস্থানকারীর দো'আ 

সফরে চলার সময় তাকবীর ও তাসবীহ 

রাত্রির শেষ প্রহরে মুসাফিরের দো'আ 

সফরে বা অন্য অবস্থায় কোনো ঘরে নামলে পড়ার 

দো'আ 

সফর থেকে ফেরার যিকর 

আনন্দদায়ক অথবা অপছন্দনীয় কিছুর সম্মুখীন 

হলে যা বলবে 

নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম-এর উপর দরূদ 

পাঠের ফযীলত 

সালামের প্রসার 

কাফের সালাম দিলে কীভাবে জবাব দিবে 

মোরগের ডাক ও গাধার স্বর শুনলে পড়ার দো'আ 

কোনো মুসলিম অপর মুসলিমকে প্রশংসা করলে 

যা বলবে 

কোনো মুসলিমের প্রশংসা করা হলে সে যা বলবে 

হজ্জ বা উমরায় মুহরিম ব্যক্তি কিভাবে তালবিয়াহ 
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১১৬. 
১১৭. 


১১৮. 
১১৯. 
১২০. 
১২১. 


১২২. 
১২৩. 
১২৪. 


১২৫. 


১২৬. 
১২৭. 
১২৮. 
১২৯. 
১৩০. 


পড়বে 

হাজরে আসওয়াদের কাছে আসলে তাকবীর বলা 
রুকনে ইয়ামানী ও হাজরে আসওয়াদের মাঝে 
দো'আ 

সাফা ও মারওয়ায় দাঁড়িয়ে যা পড়বে 
আরাফাতের দিনে দো'আ 
মাশ'আরুল হারাম তথা মুযদালিফায় যিকর 
জামরাসমূহে প্রত্যেক কংকর নিক্ষেপকালে তাকবীর 
বলা 

আশ্চর্যজনক ও আনন্দজনক বিষয়ের পর দো'আ 
আনন্দদায়ক কোনো সংবাদ আসলে যা করবে 
শরীরে কোনো ব্যথা অনুভব করলে যা করবে ও 
বলবে 

কোনো কিছুর উপর নিজের চোখ লাগার ভয় 
থাকলে দো'আ 

ভীত অবস্থায় যা বলবে 

পশু যবেহ বা নাহর করার সময় যা বলবে 

দুষ্ট শয়তানদের ষড়যন্ত্র প্রতিহত করতে যা বলবে 
ক্ষমা প্রার্থনা ও তাওবা করা 

তাসবীহ, তাহমীদ, তাহলীল ও তাকবীর -এর 
ফযীলত 
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১৩১. কীভাবে নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম 
তাসবীহ পাঠ করতেন? 
১৩২. বিবিধ কল্যাণ ও সামষ্টিক কিছু আদব 


ed 
(দয়াময়, পরম দয়ালু আল্লাহ্‌র নামে) 


ভূমিকা 


সমস্ত প্রশংসা আল্লাহ্র জন্য । আমরা তাঁরই প্রশংসা করি, তাঁর নিকটেই 
প্রবৃত্তিসমূহ এবং আমাদের মন্দ আচরণ থেকে আল্লাহ্র নিকট আশ্রয় 
প্রার্থনা করি। আল্লাহ যাকে সৎপথে চালান, তাকে পথভ্রষ্ট করার কেই 
নেই, আর যাকে বিপথগামী করেন তাকে সৎপথে আনার কেউ নেই। 
আর আমি সাক্ষ্য দেই যে, একমাত্র আল্লাহ ছাড়া কোনো হক্ক ইলাহ 
নেই, তাঁর কোনো শরীক নেই। আমি আরো সাক্ষ্য দেই যে, মুহাম্মদ 
[সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম] তাঁর বান্দা ও রাসূল । আল্লাহ তাঁর প্রতি 
এবং তাঁর বংশধর, তাঁর সাহাবীগণ ও কিয়ামত পর্যন্ত যতো লোক এ 
সৎ পথের অনসরণ করবে তাদের সকলের প্রতি অগণিত দরূদ ও 
সালাম বর্ষণ করুন। তারপর, 


এ-বইটি আমার 


Ll 5৩1০৮ BIL 0১০0১০০4১১৪ 


-নামক কিতাব১ থেকে সংক্ষেপিত। এতে আমি শুধুমাত্র যিকরের অংশটি 
সংক্ষেপ করেছি; যাতে ভ্রমণপথে তা বহন করা সহজ হয়। 


এখানে যিকরের মূল অংশটি শুধু উল্লেখ করেছি। আর হাদীসগুলোর 
বরাত দেওয়ার ক্ষেত্রে মুল গ্রন্থের একটি বা দু'টি সূত্র উল্লেখ করাই 
যথেষ্ট মনে করেছি। যিনি সাহাবীগণ সম্পর্কে অবগত হতে চান অথবা 
পারেন। 


মহান আল্লাহ্‌র নিকট তাঁর উত্তম নামসমূহ এবং সর্বোচ্চ গুণাবলীর 
ওসীলায় প্রার্থনা করি, তিনি যেন এ আমল তাঁরই সন্তুষ্টির জন্য একান্ত 
করে কবুল করে নেন, আর এর দ্বারা যেন তিনি আমাকে আমার জীবনে 
ও মরণের পরে উপকৃত করেন। আর যে ব্যক্তি এ বইটি পড়বে, 
ছাপাবে অথবা এর প্রচারের কারণ হবে তাকেও যেন তিনি উপকৃত 
করেন। নিশ্চয় পবিত্র মহান সত্ত্বা এ কাজের অধিকারী এবং তার ওপর 
পূর্ণ ক্ষমতাবান ৷ 


আল্লাহ দরূদ ও সালাম পেশ করুন আমাদের নবী মুহাম্মদ [সাল্লাল্লাহু 
আলাইহি ওয়াসাল্লাম] এর উপর; আর তাঁর বংশধর, তাঁর সাহাবীগণ 


* আলহামদুলিল্লাহ, আমার উক্ত মূলগ্রন্থটি চার খণ্ডে ছাপা হয়েছে। এতে প্রতিটি 
হাদীসেরই বিস্তারিত তাখরীজ করা হয়েছে। গ্রন্থটির প্রথম ও দ্বিতীয় খণ্ড 
জুড়ে রয়েছে হিসনুল মুসলিম। 
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এবং কিয়ামত পর্যন্ত যারা সুন্দরভাবে তাঁদের অনুসরণ করবে তাদের 
উপরও। 


সফর, ১৪০৯ হিজরি। 
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মহান আল্লাহ বলেন, 
(8935885১531344-8165 HUGH 
“অতএব তোমরা আমাকে স্মরণ কর, আমিও তোমাদেরকে স্মরণ 


করব। আর তোমরা আমার প্রতি কৃতজ্ঞতা প্রকাশ কর এবং আমার 
প্রতি অকৃতজ্ঞ হয়ো না।” ২ 


ORE 16১15 MAGNET 

“হে ঈমানদারগণ! তোমরা আল্লাহকে অধিক পরিমাণে স্মরণ কর” ।* 
35517585882 BOYNE SMHS UGS Ms) 
ৰত 


“আর আল্লাহকে অধিক পরিমাণে স্মরণকারী পুরুষ ও নারী: আল্লাহ 
তাদের জন্য ক্ষমা ও বিরাট পুরস্কার প্রস্তুত করে রেখেছেন” 


* সূরা আল-বাকারাহ্‌: ১৫২। 
* সূরা আল-আহ্যাব: ৪১। 
“সূরা আল-আহযাব: ৩৫। 
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“আর আপনি আপনার রব্বকে স্মরণ করুন মনে মনে, মিনতি ও 
ভীতিসহকারে, অনুচ্চস্বরে; সকালে ও সন্ধ্যায়। আর উদাসীনদের 
অন্তর্ভূক্ত হবেন না।”€ 


তাছাড়া নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেন, “যে ব্যক্তি তার 
রবের যিকৃর (স্মরণ) করে, আর যে ব্যক্তি তার রবের যিকর করে না 
তারা যেন জীবিত আর মৃত”*। 


রাসূলুল্লাহ্‌ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম আরও বলেন, “আমি কি 
তোমাদেরকে তা জানাবো না- আমলের মধ্যে যা সর্বোত্তম, তোমাদের 
মালিক (আল্লাহ্র) কাছে যা অত্যন্ত পবিত্র, তোমাদের জন্য যা অধিক 
মর্যাদা বৃদ্ধিকারী, (আল্লাহ্‌র পথে) সোনা-রূপা ব্যয় করার তুলনায় যা 
তোমাদের জন্য উত্তম এবং তোমরা তোমাদের শত্রুদের মুখোমুখি হয়ে 
তাদেরকে হত্যা এবং তারা তোমাদের হত্যা করার চাইতেও অধিকতর 


? সুরা আল-আ‘রাফ: ২০৫। 

€ বুখারী, ফাতহুল বারীসহ ১১/২০৮, নং ৬৪০৭; মুসলিম, ১/৫৩৯, নং ৭৭৯, 
52300 4545 BIL NY gh ৩0 এজ BIS sh ভর fo 

“যে ঘরে আল্লাহ্‌র যিকর হয়, আর যে ঘরে আল্লাহ্‌র যিকর হয় না-- তার 


দৃষ্টান্ত যেন জীবিত আর মৃত ৷” 
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শ্রেষ্ঠ?” সাহাবীগণ বললেন, অবশ্যই হ্যাঁ। তিনি বললেন, “আল্লাহ্‌ 
তা'আলার যিক্র”৭। 


রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম আরও বলেন, “আল্লাহ 
তা'আলা বলেন: আমার বান্দা আমার সম্পর্কে যেরূপ ধারণা করে, 
আমাকে সে তদ্রপই পাবে; আর যখন সে আমাকে স্মরণ করে, তখন 
আমি তার সাথে থাকি। সুতরাং যদি সে মনে মনে আমাকে স্মরণ করে, 
আমিও আমার মনে তাকে স্মরণ করি। আর যদি সে কোনো সমাবেশে 
আমাকে স্মরণ করে, তাহলে আমি তাকে এর চাইতে উত্তম সমাবেশে 
স্মরণ করি। আর সে যদি আমার দিকে এক বিঘত পরিমাণ নিকটবর্তী 
হয়, তাহলে আমি তার দিকে এক হাত পরিমাণ নিকটবর্তী হই। সে 
এক হাত পরিমাণ নিকটবর্তী হলে আমি তার দিকে এক বাহু পরিমাণ 
নিকটবর্তী হই। আর সে যদি আমার দিকে হেঁটে আসে, আমি তার 
দিকে ভ্রুতবেগে যাই।৮” 


আব্দুল্লাহ ইবন বুসর রাদিয়াল্লাহু “আনহু থেকে বর্ণিত, এক ব্যক্তি আরয 
গেছে। কাজেই আপনি আমাকে এমন একটি বিষয়ের খবর দিন, যা 


” তিরমিযী ৫/৪৫৯, নং ৩৩৭৭; ইবন মাজাহ্‌ ২/১৬৪৫, নং ৩৭৯০; আরও 
দেখুন, সহীহ ইবন মাজাহ্‌ ২/৩১৬; সহীহ তিরমিযী ৩/১৩৯। 

£ বুখারী ৮/১৭১, নং ৭৪০৫; মুসলিম ৪/২০৬১, নং ২৬৭৫। তবে শব্দটি 
বুখারীর । 
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আমি শক্ত করে আঁকড়ে ধরব। রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম 
বলেন, “তোমরা জিহ্বা যেনো সর্বক্ষণ আল্লাহ্র যিকরে সজীব থাকে”৯। 


রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম আরও বলেন, “যে ব্যক্তি 
আল্লাহ্‌র কিতাব (কুরআন) থেকে একটি হরফ পাঠ করে, সে তার 
বিনিময়ে একটি সওয়াব পায়; আর একটি সওয়াব হবে দশটি 
সওয়াবের সমান। আমি আলিফ, লাম ও মীমকে একটি হরফ বলছি না। 
বরং ‘আলিফ’ একটি হরফ, ‘লাম’ একটি হরফ এবং “মীম” একটি 
হরফ”১০। 


উকবা ইবন আমের রাদিয়াল্লাহু ‘আনহু বলেন, একবার রাসূলুল্লাহ 
সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বের হলেন। আমরা তখন সুফৃফায় 
(মসজিদে নববীর আঙ্গিনায়) অবস্থান করছিলাম। তিনি বললেন, 
“তোমাদের মধ্যে কে আছে, যে প্রতিদিন সকালে বুতহান বা আকীক 
উপত্যকায় গিয়ে সেখান থেকে কোনো প্রকার পাপ বা আত্মীয়তার বন্ধন 
ছিন্ন না করে উচু কুঁজবিশিষ্ট দু'টো উদ্ত্রী নিয়ে আসতে পছন্দ করে”? 
আমরা বললাম, হে আল্লাহ্‌র রাসূল! আমরা তা পছন্দ করি। তিনি 
বললেন: “তোমাদের কেউ কি এরূপ করতে পার না যে, সকালে 


* তিরমিযী ৫/৪৫৮, নং ৩৩৭৫; ইবন মাজাহ ২/১২৪৬, নং ৩৭৯৩। আর 
শাইখ আলবানী একে সহীহ বলেছেন। দেখুন, সহীহ আত-তিরমিষী, ৩/১৩৯; 
সহীহ ইবন মাজাহ্‌ ২/৩১৭। 

1০ তিরমিধী ৫/১৭৫, নং ২৯১০ । শাইখ আলবানী একে সহীহ বলেছেন; দেখুন, 


সহীহুত তিরমিযী, ৩/৯; সহীহ জামে সগীর-৫/৩৪০। 
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মসজিদে গিয়ে মহান আল্লাহ্‌র কিতাব থেকে দুটো আয়াত জানবে অথবা 
পড়বে; এটা তার জন্য দু'টো উন্ত্রীর তুলনায় উত্তম। আর তিনটি আয়াত 
তিনটি উদ্ত্রী থেকে উত্তম, চারটি আয়াত চারটি উল্ত্রী থেকে উত্তম। আর 
(শুধু উদ্ত্রীই নয়, বরং একইসাথে) সমসংখ্যক উট লাভ করা থেকেও তা 
উত্তম হবে ।”১৯ 


রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম আরও বলেন: “যে ব্যক্তি এমন 
কোনো বৈঠকে (মজলিসে) বসেছে যেখানে সে আল্লাহ্‌র যিক্র করে নি, 
তার সে বসাই আল্লাহ্‌র নিকট থেকে তার জন্য আফসোস ও 
নৈরাশ্যজনক হবে। আর যে ব্যক্তি এমন কোনো শয়নে শুয়েছে যেখানে 
সে আল্লাহ্র যিকর করে নি, তার সে শোয়াই আল্লাহ্‌র নিকট থেকে 
তার জন্য আফসোস ও নৈরাশ্যজনক হবে ।”৯২ 


রাসূলুল্লাহ্‌ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম আরও বলেন: “যদি কোনো 
দল কোনো বৈঠকে বসে আল্লাহ্‌র যিকর না করে এবং তাদের নবীর 
ওপর দরূদও পাঠ না করে, তাহলে তাদের সেই বৈঠক তাদের জন্য 
কমতি ও আফসোসের কারণ হবে। আল্লাহ ইচ্ছা করলে তাদেরকে 
শাস্তি দেবেন, অথবা তিনি চাইলে তাদের ক্ষমা করবেন ।” ১৩ 


রাসূলুল্লাহ্‌ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম আরও বলেন : “যদি কোনো 
একদল লোক এমন কোনো বৈঠক থেকে উঠল, যেখানে তারা আল্লাহ্‌র 


" মুসলিম, ১/৫৫৩; নং ৮০৩। 
আবূ দাউদ ৪/২৬৪, নং ৪৮৫৬ ও অন্যান্য। দেখুন, সহীহুল জামে ৫/৩৪২। 


তিরমিযী, ৫/৪৬১, নং ৩৩৮০ । আরও দেখুন, সহীহুত তিরমিযী, ৩/১৪০। 
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নাম স্মরণ করে নি, তবে তারা যেন গাধার লাশের কাছ থেকে উঠে 
আসল । আর এরূপ মজলিস তাদের জন্য আফসোসের কারণ হবে” ।১৪ 


* আবূ দাউদ ৪/২৬৪, নং ৪৮৫৫; আহমদ ২/৩৮৯ নং ১০৬৮০। আরও 


দেখুন, সহীহুল জামে ৫/১৭৬। 
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১. ঘুম থেকে জেগে উঠার সময়ের যিক্রসমূহ 
Sats SUE Gh Ld 


(আলহামদু লিল্লা-হিলাযী আহ্ইয়া-না- বাণ্দা মা- আমা-তানা- ওয়া 
ইলাইহিন্‌ নুশুর) 

১-০) “হামদ-প্রশংসা আল্লাহ্‌র জন্য, যিনি (নিদ্রারূপ) মৃত্যুর পর 
আমাদেরকে জীবিত করলেন, আর তাঁরই নিকট সকলের পুনরুতখান””৫। 
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(লা ইলা-হা ইল্লাল্লাহ ওয়াহ্দাহ্‌ লা- শারীকালাহু, লাহল মলক, 
ওয়ালাহুল হামদ, ওয়াহুয়া ‘আলা কালি শায়ইন কাদীর । সুবহা-নাল্লাহি, 
ওয়ালহামদ লিল্লাহি, ওয়া লা ইলা-হা ইল্লাল্লাহ, ওয়াললা-হু আকবার, ওয়া 
লা- হাওলা ওয়ালা- কৃওয়াতা ইল্লা- বিরা-হিল 'আলিয়িল 'আযীম, 
রাবিবগফির লী)। 


২-১ “একমাত্র আল্লাহ ছাড়া কোনো হরু ইলাহ নেই, তাঁর কোনো 
শরীক নেই; রাজত্ব তাঁরই, প্রশংসাও তাঁরই; আর তিনি সকল কিছুর 
ওপর ক্ষমতাবান । আল্লাহ পবিত্র-মহান। সকল হামদ-প্রশংসা আল্লাহ্‌র । 


15 বুখারী ফাতহুল বারী ১১/১১৩, নং ৬৩১৪; মুসলিম ৪/২০৮৩, নং ২৭১১। 
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আল্লাহ ছাড়া কোনো হরু ইলাহ নেই। আল্লাহ সবচেয়ে বড়। সুউচ্চ 
সুমহান আল্লাহর সাহায্য ছাড়া (পাপ কাজ থেকে দুরে থাকার) কোনো 
উপায় এবং (সৎকাজ করার) কোনো শক্তি কারো নেই। হে রব্ব ! 
আমাকে ক্ষমা করুন” ।১৬ 


Fd Fd 
তি Fd 


০9১5 5853 BE 555৬০ 3 LUE GML এ) 0) + 


রাহী ওয়া আযিনা লী বিযিকরিহী) 


৩- “সকল হামদ-প্রশংসা আল্লাহ্‌র জন্য, যিনি আমার দেহকে নিরাপদ 
করেছেন, আমার রূুহকে আমার নিকট ফেরত দিয়েছেন এবং আমাকে 
তাঁর যিকর করার অনুমতি (সুযোগ) দিয়েছেন” **। 


ed LE ৬৮৮৩১ HGS G6 os 
852 5 15355 Es Ol 63H al ০79 4১১ 
০১৮৮1৩৬৩৩50 B35 ৮১৪) এ 3 63786 


1 যে ব্যক্তি তা বলবে তাকে ক্ষমা করে দেওয়া হবে। যদি সে দো'আ করে, 
তবে তার দো'আ কবুল হবে। যদি সে উঠে ওযু করে নামায পড়ে, তবে তার 
নামায কবুল করা হবে। বুখারী: ফাতহুল বারী, ৩/৩৯, নং ১১৫৪। হাদীসের 
ভাষ্য ইবন মাজাহ এর অনুরূপ । দেখুন, সহীহ ইবন মাজাহ্‌: ২/৩৩৫। 


” তিরমিযী ৫/৪৭৩, নং ৩৪০১। দেখুন, সহীহুত তিরমিযী, ৩/১৪৪। 
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(ইয়া ফী খলকিস সামাওয়াতি ওয়াল আরদি ওয়াখতিলা-ফিল লাইলি 
ওয়ায়াহা-রি লাতায়া-তিল. লিউলিন্‌ আলবা-ব। আলাষীনা 
ইয়াযকুরূনাললাহা কিয়া-মাও  ওয়াকুউদীঁও  ওয়া'আলা  জুাবিহিম 
ওয়াইয়াতাফাক্চারানা ফী খলকিস সামাওয়াতি ওয়াল আরাদি, রববানা মা 
খালাকতা হাযা বা-তিলান, সুবহানাকা ফাকিনা 'আযা-বানা নার । রববানা 
ইননাকা মান তুদখিলিন না-রা ফাকাদ আখযাইতাহ, ওয়ামা লিয্যালিমীনা 
মিন ত্ানসা-র । রববানা ইয়ানা সামি'না মুনাদিইয়াইর্যুনা-দী লিলঈমানি 
ওয়াকাফাফির “আয়া সায়িআ-তিনা ওয়া তাওয়াফুফানা মা'আল আবরা- 
র। রববানা ওয়া আতিনা মা ওয়া'আদতানা “আলা রণ্তুলিকা ওয়ালা 
তুখযিনা ইয়াওমাল কিয়া-মাতি, ইল্াকা লা তুখালিফুল মী'আদ। 
মিন যাকারিন ওয়া উনসা বাুরুম মিন বাণ্দ, ফালাষীনা হা-জারা ওয়া 
উখরিভু মিন দিয়ারিহিম ওয়া উ-যু ফী সাবীলী ওয়া কা-তালু ওয়া কু- 
তিলু লাউকাফফিরানা 'আনহুম সার়িআ-তাহিম ওয়ালাউদাঞিলানাহুম 
জানা_তিন তাজরী মিন তাহ-তিহাল আনহার ছাওয়া-বামু মিন 
ইনাদিললাহি, ওয়ালা-হ ইনদাহ হসনুছ ছাওয়া-ব। লা ইয়াঙ্ররারাকা 
তাকলুরুজাষীনা কাফার ফিল বিলা-দ। মাতাউন কালীলুন ছুন্মা 
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মাণ্য়াহছম জাহান্নাম ওয়া বি্সাল মিহা-দ। লা-কিনিলাযীনাভাকাও 
রববাহুম লাহম জায়া-তুন তাজরী মিন তাহতিহাল তানহার খা-লিদীনা 
ফাহা নৃযুলাষ মিন ইনদিললাহি ওয়ামা ইনদালাহি খাইরুল লিল আবরার । 
ওয়াইনা মিন আহলিল কিতাবি লামইয়ুণমিনু বিলাহি ওয়ামা উনধিলা 
ইলাইকুম ওয়ামা উনাধিলা ইলাইহিম খা-শিঈনা লিলা-হি লা ইয়াশতারানা 
বিআ-য়া-তিল্লাহি ছামানান কালীলা । উলা-ইকা লাহম ত্রাজরদ্ছম ইনদা 
রবাবিহিম। ইনালাহা সারী'উল হিসাব । ইয়া আহ্যুহারাযীনা আমানুসাবিরা 
ওয়াসা-বিরা ওয়া রা-বিত ওয়াতাকুল্লাহা লা'আল্লাকুম তৃফালিহুন)। 

৪- নিশ্চয় আসমানসমূহ ও যমীনের সৃষ্টিতে, রাত ও দিনের পরিবর্তনে 
নিদর্শনাবলী রয়েছে বোধশক্তি সম্পন্ন লোকদের জন্য। যারা দাঁড়িয়ে, 
বসে ও শুয়ে আল্লাহ্‌র স্মরণ করে এবং আসমানসমূহ ও যমীনের সৃষ্টি 
সম্বন্ধে চিন্তা করে, আর বলে, ‘হে আমাদের রব! আপনি এগুলো 
অনর্থক সৃষ্টি করেননি, আপনি অত্যন্ত পবিত্র, অতএব আপনি 
আমাদেরকে আগুনের শাস্তি হতে রক্ষা করুন৷’ ‘হে আমাদের রব! 
আপনি কাউকেও আগুনে নিক্ষেপ করলে তাকে তো আপনি নিশ্চয়ই 
হেয় করলেন এবং যালেমদের কোন সাহায্যকারী নেই’ “হে আমাদের 
রব, আমরা এক আহ্বায়ককে ঈমানের দিকে আহ্বান করতে শুনেছি, 
“তোমরা তোমাদের রবের উপর ঈমান আন । কাজেই আমরা ঈমান 
এনেছি। হে আমাদের রব! আপনি আমাদের পাপরাশি ক্ষমা করুন, 
আমাদের মন্দ কাজগুলো দূরীভূত করুন এবং আমাদেরকে 
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সতকর্মপরায়ণদের সহগামী করে মৃত্যু দিন। ‘হে আমাদের রব! আপনার 
রাসুলগণের মাধ্যমে আমাদেরকে যা দিতে প্রতিশ্রুতি দিয়েছেন তা 
আমাদেরকে দান করুন এবং কেয়ামতের দিন আমাদেরকে হেয় 
করবেন না। নিশ্চয় আপনি প্রতিশ্রুতির ব্যতিক্রম করেন না।' তারপর 
মধ্যে আমলকারী কোনো নর বা নারীর আমল বিফল করি না; তোমরা 
একে অপরের অংশ। কাজেই যারা হিজরত করেছে, নিজ ঘর থেকে 
উৎখাত হয়েছে, আমার পথে নির্যাতিত হয়েছে এবং যুদ্ধ করেছে ও 
নিহত হয়েছে আমি তাদের পাপ কাজগুলো অবশ্যই দূর করব এবং 
অবশ্যই তাদেরকে প্রবেশ করাব জান্নাতে, যার পাদদেশে নদী প্রবাহিত। 
এটা আল্লাহ্‌র কাছ থেকে পুরস্কার; আর উত্তম পুরস্কার আল্লাহরই কাছে 
রয়েছে। যারা কুফরী করেছে, দেশে দেশে তাদের অবাধ বিচরণ যেন 
কিছুতেই আপনাকে বিভ্রান্ত না করে। এ তো স্বল্পকালীন ভোগ মাত্র; 
তারপর জাহান্নাম তাদের আবাস; আর ওটা কত নিকৃষ্ট বিশ্রামস্থল! কিন্তু 
যারা তাদের রবকে ভয় করে তাদের জন্য রয়েছে জান্নাত, যার 
পাদদেশে নদী প্রবাহিত, সেখানে তারা স্থায়ী হবে। এ হচ্ছে আল্লাহ্‌র 
পক্ষ থেকে আতিথেয়তা; আর আল্লাহ্র কাছে যা আছে তা 
সৎকর্মপরায়ণদের জন্য উত্তম। আর নিশ্চয় কিতাবীদের মধ্যে এমন 
লোকও আছে যারা আল্লাহ্‌র প্রতি বিনয়াবনত হয়ে তাঁর প্রতি এবং 
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তিনি যা তোমাদের ও তাদের প্রতি নাযিল করেছেন তাতে ঈমান আনে। 
তারা আল্লাহ্র আয়াত তুচ্ছ মূল্যে বিক্রি করে না। তারাই, যাদের জন্য 
গ্রহণকারী। হে ঈমানদারগণ! তোমরা ধৈর্য ধারণ কর, ধৈর্ষে 
প্রতিযোগিতা কর এবং সবসময় যুদ্ধের জন্য প্রস্তুত থাক, আর আল্লাহ্‌র 
তাকওয়া অবলম্বন কর; যাতে তোমরা সফলকাম হতে পার”১৮। 


২. কাপড় পরিধানের দো'আ 


৫5০12528054 0505800155৬ 50146 0০ 
॥...& 298 


(আলহামদু লিল্লা-হিল্লাযী কাসানী হা-যা (আসসাওকা) ওয়া রযাকানীহি 
মিন গহীরি হাওলিম মিনী ওয়ালা কৃওওয়াতিন)। 


* সুরা আলে ইমরান ১৯০-২০০; বুখারী, ফাতহুল বারীসহ ৮/৩৩৭, নং 


৪৫৬৯; মুসলিম ১/৫৩০, নং ২৫৬। 
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৫- “সকল হামদ-প্রশংসা আল্লাহ্‌র জন্য; যিনি আমাকে এ (কাপড়)টি 
পরিধান করিয়েছেন এবং আমার শক্তি-সামর্থ্য ছাড়াই তিনি আমাকে 
এটা দান করেছেন”১৯। 


৩. নতুন কাপড় পরিধানের দো'আ 
Fd 2 ৰ পা এ পা 4 রে Loy ৫ 2 + PT kl 
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(আল্লা-হন্মা লাকাল-হামদূ আনতা কাসাওতানীহি। আসআনুকা মিন 
খইরিহি ওয়া খইরি মা সুলি'আ লাহ । ওয়া আ“্উযৃ বিকা মিন শাররিহি 
ওয়া শাররি মা সুনি'আ লাহ) । 


৬- “হে আল্লাহ্‌! আপনারই জন্য সকল হাম্দ-প্রশংসা। আপনিই এটি 
আমাকে পরিয়েছেন। আমি আপনার কাছে এর কল্যাণ ও এটি যে 
উদ্দেশ্যে তৈরি হয়েছে তার কল্যাণ প্রার্থনা করি। আর আমি এর অনিষ্ট 
এবং এটি যে জন্য তৈরি করা হয়েছে তার অনিষ্ট থেকে আপনার আশ্রয় 
চাই”২০। 


হাদীসটি নাসাঈ ব্যতীত সুনান গ্রন্থকারদের সবাই সংকলন করেছেন। আবু 
দাউদ, নং ৪০২৩; তিরমিযী, নং ৩৪৫৮; ইবন মাজাহ্‌, নং ৩২৮৫। আর 
শাইখ আলবানী একে হাসান বলেছেন। দেখুন, ইরওয়াউল গালীল, ৭/৪৭। 

* আবু দাউদ, নং ৪০২০; তিরমিযী, নং ১৭৬৭; বাগভী, ১২/৪০; দেখুন, 


মুখতাসারুশ শামাইল লিল আলবানী, পৃ. ৪৭। 
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৪. অপরকে নতুন কাপড় পরিধান করতে দেখলে তার জন্য দো'আ 
dh HELEN 


(তিবলী ওয়া ইযখলিফুল্লা-হ তা আলা) । 


৭-0) “তুমি পুরাতন করে ফেলবে, আর মহান আল্লাহ এর স্থলাভিষিক্ত 
করবেন” ৯। 


1৩৫৪ ০৪5 ১08৪৬ (43016) 


(ইলবাস জাদীদান, ওয়া ‘ইশ হামীদান, ওয়া মৃত শাহীদান) । 


৮-১ “নতুন কাপড় পরিধান কর, প্রশংসিতরূপে দিনাতিপাত কর এবং 
শহীদ হয়ে মারা যাও”২২ | 


৫. কাপড় খুলে রাখার সময় কী বলবে 
1401 ৯১2১) ৭ 


(বিসমিল্লাহ) 
৯- “আল্লাহ্‌র নামে (খুলে রাখলাম)” ২৩। 


*! সুনান আবি দাউদ ৪/8৪১, হাদীস নং ৪০২০; দেখুন, সহীহ আবি দাউদ 
২/৭৬০। 
* সুনান ইবন মাজাহ ২/১১৭৮, নং ৩৫৫৮; বাগাওয়ী, ১২/৪১। দেখুন, সহীহ 


ইবন মাজাহ ২/২৭৫। 
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৬. পায়খানায় প্রবেশের দো'আ 
ded 0545521415480189৯80-৮ 
(বিসমিলাহি) আল্লা-হম্মা ইলী তআউয্ু বিকা মিনাল খুবাসি ওয়াল খাবা- 
হসি) 


১০- “আল্লাহ্‌র নামে ৷] হে আল্লাহ! আমি আপনার নিকট অপবিত্র নর 
জিন্‌ ও নারী জিন্‌ থেকে আশ্রয় চাই”২। 


৭. পায়খানা থেকে বের হওয়ার দো'আ 
EGE) 


(গুঁফরা-নাকা) 
১১- “আমি আপনার কাছে ক্ষমাপ্রার্থী ৷” ২৫ 


* তিরমিযী ২/৫০৫, নং ৬০৬, ও অন্যান্য। আরও দেখুন, ইরওয়াউল গালীল, 
নং ৫০; সহীহুল জামে‘ ৩/২০৩। 

* বুখারী ১/৪৫, নং ১৪২; মুসলিম ১/২৮৩, নং ৩৭৫। শুরুতে অতিরিক্ত 
বিসমিল্লাহ উদ্ধৃত করেছেন সা'ঈদ ইবন মানসূর। দেখুন, ফাতহুল বারী, 


১/২৪৪। 
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৮, ওযুর পূর্বে যিক্র 


14০১1৯4507৭ 


ৰদ 2s 27 শা শি 4 32 ৫৫৮75) ১5 2% 
ES GIA SL ENISHI SIE Vr 
51 Saab dst 
LA ৯০০28 ৬৬৮৫৬ 


(আশহাদু আল্লা-ইলাহা ইল্লাল্লাহ ওয়াহ্দাহ লা- শারীকা লাহ ওয়া 
আশহাদ আনা মুহাম্মাদান “আবুতু ওয়া রাসূলুহু) 


» হাদীসটি নাসাঈ ব্যতীত সকল সুনান গ্রন্থকারই উদ্ধৃত করেছেন; তবে নাসাঈ 
তার 'আমালুল ইয়াওমি ওয়াললাইলাহ' গ্রন্থে নং ৭৯) তা উদ্ধৃত করেছেন। 
আবু দাউদ, নং ৩০; তিরমিযী, নং ৭; ইবন মাজাহ্‌, নং ৩০০। আর শাইখ 
আলবানী সহীহ সুনান আবি দাউদে ১/১৯ একে সহীহ বলেছেন। 

£ আবু দাউদ, নং ১০১; ইবন মাজাহ, নং ৩৯৭; আহমাদ নং ৯৪১৮। আরও 


দেখুন, ইরওয়াউল গালীল ১/১২২। 
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-০) “আমি সাক্ষ্য দিচ্ছি যে, একমাত্র আল্লাহ ছাড়া কোনো হক্ক ইলাহ 
নেই, তাঁর কোনো শরীক নেই। আমি আরও সাক্ষ্য দিচ্ছি যে, মুহাম্মাদ 
তাঁর বান্দা ও রাসূল”২৭। 


EE Ss HE Cy Gs GE BLD Oss 
(আল্লা-হন্মাজ'আলনী মিনাত তাওয়াবীনা ওয়াজ'আলনী মিনাল 
মুতাতাহৃহিরীন) 


১৪-১ “হে আল্লাহ! আপনি আমাকে তাওবাকারীদের অন্তর্ভুক্ত করুন 
এবং পবিত্রতা অর্জনকারীদেরও অন্তর্ভুক্ত করুন।”২৮ 


৫ 


এ SINAN SNA Is EDS, ০৬ 
॥এএ 


৬৯ 
(ভ্রবহানাকা আল্লা-হন্মা ওয়া বিহামাদিকা আশহাদ আল লা-ইলাহা ইল্লা 
আভা আভাগফিরচ্কা ওয়াআতুর ইলাইকা)। 


১৫-৩) “হে আল্লাহ! আপনার প্রশংসাসহ পবিত্রতা ও মহিমা ঘোষণা 
করছি। আমি সাক্ষ্য দেই যে, আপনি ছাড়া কোনো হক্ক ইলাহ নেই, আমি 


* মুসলিম ১/২০৯, নং ২৩৪। 
* তিরিমিধী-১/৭৮, নং ৫৫। আরও দেখুন, সহীহুত তিরমিযী, ১/১৮। 
32 


আপনার কাছে ক্ষমা প্রার্থনা করছি এবং আপনার নিকট তওবা 
করছি” 


১০. বাড়ি থেকে বের হওয়ার সময়ের যিকৃর 


৫ 272২৫ ১. ৫) 7৮ বা. & 
AUDEN; 2৮১ 5এ০০ ১০৩5 ঠ AN ory টি, 


(বিসমিল্লাহি তাওয়াককালতু 'আালালা-হি ওয়ালা হাওয়া ওয়ালা 
রুওয়াতা ইল্লা বিল্লাহ) । 


১৬- “আল্লাহ্‌র নামে (বের হচ্ছি)। আল্লাহর উপর ভরসা করলাম। 
আর আল্লাহর সাহায্য ছাড়া (পাপ কাজ থেকে দূরে থাকার) কোনো 
উপায় এবং (সৎকাজ করার) কোনো শক্তি কারো নেই”৩০। 


*? নাসাঈ, আমালুল ইয়াওমি ওয়াল লাইলাহ, পৃ. ১৭৩। আরও দেখুন, 
ইরওয়াউল গালীল, ১/১৩৫, ৩/৯৪। 
% আবু দাউদ ৪/৩২৫, নং ৫০৯৫; তিরমিযী ৫/৪৯০, ৩৪২৬। আরও দেখুন, 


সহীহুত তিরমিযী, ৩/১৫১। 
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(আলা-হুন্দা ইনী আ্উয বিকা তান তদিলা, আও উদ্ধাল্লা, আও 
তাহিলা, আও উযাল্লা, আও তাযলিমা, আও উলামা, আও আজহালা, 
আও ইরুজহালা 'আলাইয়্যা)। 


১৭-২ “হে আল্লাহ! আমি আপনার নিকট আশ্রয় চাই যেন নিজেকে বা 
অন্যকে পথভ্রষ্ট না করি, অথবা অন্যের দ্বারা পথভ্রষ্ট না হই; আমার 
নিজের বা অন্যের পদস্থলন না করি, অথবা আমায় যেন পদশ্থলন 
করানো না হয়; আমি যেন নিজের বা অন্যের উপর যুলম না করি 
অথবা আমার প্রতি যুলম না করা হয়; আমি যেন নিজে মুর্খতা না করি, 
অথবা আমার উপর মূর্খতা করা না হয়।”৩ 


১১. ঘরে প্রবেশের সময় যিকর 
১৮- বলবে, 
1৮৫ ৫1 1৫ পভ ০৫7৫ ০ Kf 
1৬ 1540 455-255591 ৯35 58182 


(বিসমিল্লাহি ওয়ালাজনা, ওয়াবিসৃমিললাহি খারাজনা, ওয়া 'আলাল্লাহি 
রাবিবনা তাওয়াকালনা) 


» সুনান গ্রন্থকারগণ: আবু দাউদ, নং ৫০৯৪; তিরমিযী, নং ৩৪২৭; নাসাঈ, নং 
৫৫০১; ইবন মাজাহ, নং ৩৮৮৪। আরও দেখুন, সহীহুত তিরমিযী ৩/১৫২; 


সহীহ ইবন মাজাহ্‌ ২/৩৩৬। 
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হলাম এবং আমাদের রব আল্লাহ্‌র উপরই আমরা ভরসা করলাম”। 


অতঃপর ঘরের লোকজনকে সালাম দিবে ।৩২ 


১২. মসজিদে যাওয়ার সময়ে পড়ার দো'আ 


331১৯ (৫০ 351৯ ১ ৫5 1১9 ও ও কা $8 -৭ 


2০1৬22৮2228 28222 2:% 
৮৪৭১৯ এ ৩৮৭১৯ এ ৩251৯ ৬৯ ৩251৯ ৬০ 


1১৯ 55 EEN LS BS 025৭8 এ 051১9 ৩ 
SDS Gs Sd RN Ld ৪০৭০৯ 4৪85 


Fd 
s 


৩৮০ 3 ০151৯ 4৮1 


রা 
A 


LEC EE. Taf 2 
351৯ 5 0505 4 3৪৭৯ 
2 


412 2% 
১৯৬৪৬৪১৯৬১৪ 


1900-21-80] 


A 


2423 ৫. রী 22 2 4; 
১৯350511853 123.6724 


*? আবু দাউদ ৪/৩২৫, ৫০৯৬ । আর আল্লামা ইবন বায রহ. তার তুহফাতুল 
আখইয়ার গ্রন্থে পৃ. ২৮ এটার সনদকে হাসান বলেছেন। তাছাড়া সহীহ 
হাদীসে এসেছে, “যখন তোমাদের কেউ ঘরে প্রবেশ করে, আর প্রবেশের 
সময় ও খাবারের সময় আল্লাহকে স্মরণ করে, তখন শয়তান (নিজ 


খাবার নেই।” মুসলিম, নং ২০১৮। 
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19545145851) 95551 52 
(আলা-হুন্মাজণ্আল ফী কালবী নৃূরান, ওয়া ফী লিসানী নূরান, ওয়া ফী 
সামৃ'্যী নুরান, ওয়া ফী বাসারী নুরান, ওয়া মিন ফাওকী নূরান, ওয়া মিন 
তাহৃতী নুরান, ওয়া ‘আন ইয়ামীনী নুরান, ওয়া ‘আন শিমালী নুরান, ওয়া 
মিন আমামী নুরান, ওয়া মিন খলফী নুরান, ওয়াজ‘আল ফা নাফসী 
নুরান, ওয়া আ'যিম লী নুরান, ওয়া 'আঘৃধিম লী নূরান, ওয়াজ'আল্‌ লী 
নুরান, ওয়াজশআলনী নূরান; আল্লা-হুন্মা আ'তিনী নুরান, ওয়াজ'আল ফী 
আসাবী নূরান, ওয়া ফী লাহ্‌মী নূরান, ওয়া ফী দামী নুরান, ওয়া ফী 
শা'রী নুরান, ওয়া ফী বাশারী নুরান। 


[আল্লা-হম্মাজ‘আল লী নুরান ফী কাবরী ওয়া নুরান ফী ‘ইযামী] [ওয়া 
যিদনী নূরান, ওয়া যিদনী নুরান, ওয়া যিদনী নুরান] [ওয়া হাবলী নুরান 
আলা হুর! 

১৯- “হে আল্লাহ! আপনি আমার অন্তরে নূর (বা আলো) দান করুন, 
আমাকে আলোকময় করুন। হে আল্লাহ! আমাকে নূর দান করুন, 
আমার পেশীতে নূর প্রদান করুন, আমার গোশ্তে নূর দান করুন, 
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[“হে আল্লাহ! আমার জন্য আমার কবরে নূর দিন, আমার হাড়সমূহেও 
নূর দিন”]৩, [“আমাকে নূরে বৃদ্ধি করে দিন, আমাকে নূরে বৃদ্ধি করে 
দিন, আমাকে নূরে বৃদ্ধি করে দিন”], [“আমাকে নূরের উপর নূর 
দান করুন”]৩। 


১৩. মসজিদে প্রবেশের দো'আ 
২০- ডান পা দিয়ে ঢুকবে ৩ এবং বলবে, 


3 এ শব্দগুলোর জন্য দেখুন, বুখারী, (ফাতহুল বারীসহ) ১১/১১৬, নং ৬৩১৬; 
মুসলিম ১/৫২৬, ৫২৯, ৫৩০, নং ৭৬৩। 

১ তিরমিযী ৫/৪৮৩, নং ৩৪১৯। 

৯ ইমাম বুখারী, আল-আদাবুল মুফরাদ, নং ৬৯৫; পৃ. ২৫৮; আর আলবানী 
সেটার সনদকে সহীহ আদাবিল মুফরাদে সহীহ বলেছেন, নং ৫৩৬। 

% হাফেয ইবন হাজার এটাকে তার ফতহুল বারীতে উল্লেখ করেছেন এবং 
ইবন আবী আসেমের “কিতাবুদ দো'আ’ এর দিকে সম্পর্কিত করেছেন। 
দেখুন ফাতহুল বারী, ১১/১১৮। আরও বলেছেন, বিভিন্ন বর্ণনা থেকে মোট 
২৫ (পঁচিশটি) বিষয় পাওয়া গেল। 

* কারণ, আনাস ইবন মালিক রাদিয়াল্লাহু আনহু বলেন, “সুন্নাত হচ্ছে, যখন 
তুমি মসজিদে প্রবেশ করবে, তখন তোমার ডান পা দিয়ে ঢুকবে, আর যখন 


বের হবে, তখন বাম পা দিয়ে বের হবে”। হাদীসটি উদ্ধৃত করেছেন, হাকিম 
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৯0162910481 058১1802545414%554140851 
এত ৫2 81509৮5554898350540 


(তআ'উয্ব বিললা-হিল 'আযীম, ওয়া বিওয়াজহিহিল কারীম, ওয়াসুলতা- 
নিহিল ক্দীম, মিনাশ শাইতা-নির রাজীম। 


{বিসমিল্লা-হি ওয়াসসালাতু] /ওয়াসসালা-ম্ব ‘আলা রাসৃলিরা-হি], আলা 
হন্মাফৃতাহ লী আবওয়া-বা রাতৃযাতিক) । 


ওসীলায় বিতাড়িত শয়তান থেকে আশ্রয় প্রার্থনা করছি।” ৩ [আল্লাহ্‌র 
নামে (প্রবেশ করছি), সালাত] [ও সালাম আল্লাহ্‌র রাসূলের 
উপর ৷]** “হে আল্লাহ! আপনি আমার জন্য আপনার রহমতের 
দরজাসমূহ খুলে দিন।”৯১ 


১/২১৮; এবং একে মুসলিমের শর্ত অনুযায়ী সহীহ বলেছেন, আর ইমাম 
যাহাবী সেটার সমর্থন করেছেন। আরও উদ্ধৃত করেছেন বাইহাকী, ২/৪৪২; 
আর শাইখ আলবানী তার সিলসিলাতুল আহাদীসিস সহীহা গ্রন্থে এটাকে 
হাসান বলেছেন, ৫/৬২৪; নং ২৪৭৮। 

» আবু দাউদ, নং ৪৬৬; আরও দেখুন, সহীহুল জামে" ৪৫৯১। 

* ইবনুসসুনি কর্তৃক উদ্ধৃত, নং ৮। আর শাইখ আলবানী তার আস-সামারুল 
মুস্তাতাব গ্রন্থে একে হাসান বলেছেন, পৃ. ৬০৭। 

£ আবু দাউদ ১/১২৬; নং ৪৬৫; আরও দেখুন, সহীহুল জামে ১/৫২৮। 

“ মুসলিম ১/৪৯৪, নং ৭১৩; আর সুনান ইবন মাজায় ফাতিমা রাদিয়াল্লাহু 
আনহার হাদীসে এসেছে, 
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১৪. মসজিদ থেকে বের হওয়ার দো'আ 
২১- বাম পা দিয়ে শুরু করবে * এবং বলবে, 


রি Z£ 47 ৫ ৫ পাপ If a ক ঁ ৫ 
9৩0-4918-5040৯4455১-18১-51588৯-)। 
a3 LMS at BDL 


(বিসৃমিল্লা-হি ওয়াসৃসালা-তু ওয়াসৃসালা-মু ‘আলা রাসৃলিল্লাহ, আল্লা-হন্মা 
ইনী আসআলুকা মিন ফাদলিকা, আল্লা-হন্মা আগসিমানি মিনাশ শাইড়ানির 
রাজীম /) 


“আল্লাহ্‌র নামে (বের হচ্ছি)। আল্লাহ্র রাসুলের উপর শান্তি বর্ষিত 
হোক ৷ হে আল্লাহ! আপনি আমার গুনাসমূহ মাফ করে দিন এবং আমার 


(০১ ০15 এ শ19 ৪১ ৩০০ ৮৪0 

“হে আল্লাহ, আমার গুনাহ ক্ষমা করে দিন এবং আমার জন্য আপনার রহমতের 

দ্বারসমূহ অবারিত করে দিন”। আর শাইখ আলবানী অন্যান্য শাহেদ বা সম 

অর্থের বর্ণনার কারণে একে সহীহ বলেছেন। দেখুন, সহীহ ইবন মাজাহ 

১/১২৮-১২৯। 

£  আল-হাকিম, ১/২১৮; বাইহাকী, ২/৪৪২, আর শাইখ আলবানী তার 

সিলসিলাতুস সহীহায় একে হাসান হাদীস বলেছেন, ৫/৬২৪, নং ২৪৭৮। 
আর সেটার তাখরীজ পূর্বে গত হয়েছে। 
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জন্য আপনার দয়ার দরজাগ্তলো খুলে দিন। হে আল্লাহ, আমাকে 
বিতাড়িত শয়তান থেকে হেফাযত করুন”৪৩। 


১৫. আযানের যিক্রসমূহ 


মুয়াযিন যা বলে শ্রোতাও তা বলবে, তবে “হাইয়্যা 
'আলাস্সালাহ' এবং 'হাইয়্যা “আলাল ফালাহ’ এর সময় বলবে, 


৫ 


ASI lS 
(লা-হাওলা ওয়ালা ব্লুওয়াতা ইল্লা বিলা-হ) 


“আল্লাহর সাহায্য ছাড়া (পাপ কাজ থেকে দূরে থাকার) কোনো উপায় 
এবং (সৎকাজ করার) কোনো শক্তি কারো নেই 51” 


২৩-১ বলবে, 
ডি 


Fl 
৯৩ 


& মসজিদে প্রবেশের দো'আয় পূর্বে বর্ণিত হাদীসের রেওয়ায়েতসমূহের 
তাখরীজ দেখুন, (২০ নং) আর “হে আল্লাহ, আমাকে বিতাড়িত শয়তান 
থেকে হেফাযত করুন” এ বাড়তি অংশের তাখরীজ দেখুন, ইবন মাজাহ্‌ 
১/১২৯। 


& বুখারী, ১/১৫২, নং ৬১১, ৬১৩; মুসলিম, ১/২৮৮, নং ৩৮৩। 
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(ওয়া আনা আশহাদ আল্লা ইলা-হা ইলালা-হ ওয়াহৃদাহ লা শারীকা লাহ 
ওয়া আনা মুহাম্মাদান 'আবদুহু ওয়া রাসূলুহ, রাদীতি বিল্লা-হি রবৃবান, 
ওয়া বিমুহান্মাদিন রাসুলান, ওয়া বিলইসলা-মি দীনান) । 

“আমি সাক্ষ্য দিচ্ছি যে, একমাত্র আল্লাহ ছাড়া কোনো হক ইলাহ নেই, 
তাঁর কোনো শরীক নেই। আমি আরো সাক্ষ্য দিচ্ছি যে, মুহাম্মাদ 
সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম তাঁর বান্দাহ ও রাসূল। আমি আল্লাহকে 
রব্ব, মুহাম্মাদ (সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম) কে রাসূল এবং 
ইসলামকে দীন হিসেবে গ্রহণ করে সন্তুষ্ট।”৪৫ 


মুয়াযযিন তাশাহহুদ (তথা আশহাদু আন্না মুহাম্মাদার...) উচ্চারণ করার 
পরই শ্রোতারা এ যিকৃরটি বলবে ।৯৬ 


২৪-৩ মুয়াযযিনের কথার জবাব দেওয়া শেষ করার পর রাসূলুল্লাহ্‌ 
সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামের উপর দরূদ পড়বে 18৭ 


২৫-৪) তারপর বলবে, 
১৪12৬? A 2 FESS; 2-908018%৩-085-5৩- 5 দু 
SE LESSEN ai ৫৮55 44154 {y gs 


‘5 মুসলিম ১/২৯০, নং ৩৮৬। 
£ ইবন খুযাইমা, ১/২২০। 


” মুসলিম ১/২৮৮, নং ৩৮৪। 
4] 


(আল্লা-হন্মা রববা হা-যিহিদ দাণ্ও়াতিত তা-ম্মাতি ওয়াস সালা-তিল কা- 
ইমাতি আ-তি মৃহাম্মাদানিল ওয়াসীলাতা ওয়াল ফাদীলাতা ওয়াব'তআছহু 
মাকা-মাম মাহমুদানিলাষী ওয়া 'আদতাহ ইয়াকা লা তুখলিফুল মী'আদ্)। 


“হে আল্লাহ! এই পরিপূর্ণ আহ্বান এবং প্রতিষ্ঠিত সালাতের রব্ব! 
মুহাম্মাদ (সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম) কে ওসীলা তথা জান্নাতের 
একটি স্তর এবং ফযীলত তথা সকল সৃষ্টির উপর অতিরিক্ত মর্যাদা দান 
করুন। আর তাঁকে মাকামে মাহমুদে (প্রশংসিত স্থানে) পৌঁছে দিন, যার 
প্রতিশ্রুতি আপনি তাঁকে দিয়েছেন। নিশ্চয় আপনি প্রতিশ্রুতি ভঙ্গ করেন 
না।”৪৮ 


২৬-৫) “আযান ও ইকামতের মধ্যবর্তী সময়ে নিজের জন্য দো'আ 
করবে। কেননা এ সময়ের দো'আ প্রত্যাখ্যান করা হয় না।”৯৯ 


১৬. সালাতের শুরুতে দো'আ 
DAG do EU ৫0৬2 05585962480. 


&* বুখারী ১/২৫২, নং ৬১৪; আর দুই ব্রাকেটের মাঝখানের অংশ উদ্ধৃত 
করেছেন, বায়হাকী ১/৪১০। আর আল্লামা আবদুল আযীয ইবন বায 
রাহেমাহুল্লাহ তার 'তুহফাতুল আখইয়ার' গ্রন্থে এটার সনদকে হাসান 
বলেছেন, পৃ. ৩৮। 

% তিরমিযী, নং ৩৫৯৪; আবূ দাউদ, নং ৫২৫; আহমাদ, নং ১২২০০; আরও 


দেখুন, ইরওয়াউল গালীল, ১/২৬২। 
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(আল্লা-হম্মা বা-ইদ বাইনী ওয়া বাইনা খাড়া-ইয়া-ইয়া কামা বা-‘আদতা 
বাইনাল মাশরিকি ওয়াল মাগরিব । আল্লা-হন্মা নারকিনী মিন খাড়া-ইয়া- 
ইয়া কামা ইয়ুনাক্কাস ছাওবুল আবইয়াদ্র মিনাদ দানাসি। আল্লা- 
হম্মাগাসিলনী মিন খাত়া-ইয়া-ইয়া বিসসালজি ওয়াল মা-ই ওয়াল 
বারাদ) । 


২৭-১ “হে আল্লাহ! আপনি আমার এবং আমার গুনাহসমূহের মধ্যে 
এমন দূরত্ব সৃষ্টি করুন যেরূপ দূরত্ব সৃষ্টি করেছেন পূর্ব ও পশ্চিমের 
মধ্যে। হে আল্লাহ! আপনি আমাকে আমার গুনাহসমূহ থেকে এমন 
পরিষ্কার করে দিন, যেমন সাদা কাপড় ময়লা থেকে পরিষ্কার করা হয়। 
হে আল্লাহ! আপনি আমাকে আমার পাপসমূহ থেকে বরফ, পানি ও 
মেঘের শিলাখণ্ড দ্বারা ধৌত করে দিন।”৫ 


SHEDS GG TGA NS IIL BIST on 


(সুবহা-নাকাল্লা-হম্মা ওয়া বিহামদিকা ওয়া তাবা-রাকাসমুকা ওয়া তা"আ- 
লা জাদুকা ওয়া লা- ইলা-হা গাইরতকা)। 


% বুখারী ১/১৮১, নং ৭৪৪; মুসলিম ১/৪১৯, নং ৫৯৮। 
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২৮-২ “হে আল্লাহ! আপনার প্রশংসাসহ আপনার পবিত্রতা ও মহিমা 
উচ্চ। আর আপনি ব্যতীত অন্য কোনো হক ইলাহ নেই ৷” 


15555 ০৪1 SHA 558 55 GI LEI ure 
হা % [457 4 25 ক বধ ৮৫ পা 2 1 পা 
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৪ পে 
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| 


রা রা রত 
Sl A 
[3 
এ ১ 
z 
51 
- 


2৮ যি রো হারার লোন য়া 
121৩০515488 ভি SEL 


(ওয়াঙ্জাহৃতু ওয়াজাহিয়া লিল্লাযী ফাড়ারাস সামা-ওয়াতি ওয়াল আরা 
হানীফাও ওয়ামা আনা মিনাল মুশরিকীন। ইলা সালা-তী, ওয়া নুষুকী 
ওয়া মাহইয়া-ইয়া ওয়া মামা-তী লিল্লাহি রাবিবিল 'আ-লামীন। লা 
শারীকা লাহ ওয়াবিযা-লিকা ভীমিরত ওয়া আনা মিনাল মুসালিমীন ৷) 


» মুসলিম, নং ৩৯৯; আর সুনান গ্রন্থকার চারজন। আবু দাউদ, নং ৭৭৫; 
তিরমিযী, নং ২৪৩; ইবন মাজাহ, নং ৮০৬; নাসাঈ, নং ৮৯৯। আরও দেখুন, 


সহীহুত তিরমিযী, ১/৭৭; সহীহ ইবন মাজাহ্‌ ১/১৩৫। 
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আলা-হম্দা আনতাল মালিকু লা ইলা-হা ইল্লা আনতা, আনতা রববী ওয়া 
আনা 'আবদুকা। যালামতু নাফসী ওয়াতারাফতু বিযাঙী। ফাগফির লী 
যুনুবী জামী'আন ইলাহ লা- ইয়াগফিরত্য যৃনুবা ইল্লা আনতা। ওয়াহদিনী 
লিতাহসানিল তআখলা-কি, লা ইয়াহুদী লিআহৃসানিহা ইল্লা আনতা। 
ওয়াসরিফ 'আনী সায়যআহা লা ইয়াসরিফু সারিআহা ইল্লা আনতা। 
লাববাইকা ওয়া সাপ্দাইকা ওয়াল-খাইরচ কৃল্লুহ বিয়াদাইকা, ওয়াশশারর 
লাইসা ইলাইকা। আনা বিকা ওয়া ইলাইকা, তাবা-রাভা ওয়া তা'আ- 
লাইতা। আসতাগফির্কা ওয়া আতুবু ইলাইকা)। 


২৯- “যিনি আসমানসমূহ ও যমীন সৃষ্টি করেছেন আমি একনিষ্টভাবে 
আমার মুখমণ্ডল তাঁর দিকেই ফিরালাম, আর আমি মুশরিকদের অন্তর্ভূক্ত 
নই। নিশ্চয় আমার সালাত, আমার কুরবানী বা যাবতীয় ইবাদাত, 
আমার জীবন ও আমার মরণ সৃষ্টিকুলের রব্ৰ আল্লাহ্‌র জন্য। তাঁর 
কোনো শরীক নেই। আর আমি এরই আদেশ প্রাপ্ত হয়েছি এবং আমি 
মুসলিমদের অন্তর্ভুক্ত ৷ 

“হে আল্লাহ! আপনিই অধিপতি, আপনি ব্যতীত আর কোনো হক্ক ইলাহ 
নেই। আপনি আমার রব্ব, আমি আপনার বান্দা । আমি আমার নিজের 
প্রতি অন্যায় করেছি এবং আমি আমার পাপসমূহ স্বীকার করছি। সুতরাং 
আপনি আমার সমুদয় গুনাহ মাফ করে দিন। নিশ্চয় আপনি ছাড়া আর 
কেউ গুনাহসমূহ মাফ করতে পারে না। আর আপনি আমাকে সর্বোত্তম 
পথে পরিচালিত করতে পারে না। আর আপনি আমার থেকে আমার 


খারাপ চরিত্রগুলো দূরীভূত করুন, আপনি ব্যতীত আর কেউ সে খারাপ 
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চরিত্রগুলো অপসারিত করতে পারে না। আমি আপনার হুকুম মানার 
জন্য সদা-সর্বদা হাজির, সকল কল্যাণই আপনার দু" হাতে নিহিত। 
অকল্যাণ আপনার দিকে নয় (অর্থাৎ মন্দকে আপনার দিকে সম্পৃক্ত করা 
উচিত নয়, অথবা মন্দ দ্বারা আপনার নিকটবর্তী হওয়া যায় না, বা মন্দ 
আপনার দিকে উঠে না)। আমি আপনার দ্বারাই (প্রতিষ্ঠিত আছি, 
সহযোগিতা পেয়ে থাকি) এবং আপনার দিকেই (আমার সকল প্রবণতা, 
বা আমার প্রত্যাবর্তন)। আপনি বরকতময় এবং আপনি সুউচ্চ । আমি 
আপনার নিকট ক্ষমা চাই এবং আপনার কাছে তাওবাহ্‌ করছি।”৫২ 


SIGN ওটা As ওঠ একা সি LID 0০৮ 
SE Ie Hs 222৩ SEM Ab 023); 


AINE DSI BL 323 WEIN OA 
i ble dS 


(আল্লা-হন্মা রববা জিরাঈলা ওয়া মীকাঈলা ওয়া ইয়া-ফীলা ফা-তিরাস 
সামা-ওয়া-তি ওয়াল আরদি 'আ-লিমাল গাহীৰি ওয়াশশাহা-দাতি । আনতা 
তাহরুম়ন বাইনা ইবা-দিকা ফীমা কা-নু ফীহি ইয়াখতালিফুন। ইহদিলী 
লিমাখতুলিফা ফাঁহি মিনাল হাককি বিইযনিকা ইয়াকা তাহৃদী তাশা-উ 
ইলা- সিরা-তিম মৃত্যাকীম) । 


%? মুসলিম ১/৫৩৪, নং ৭৭১। 
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6) “হে আল্লাহ! জিবরাঈল, মীকাঈল ও ইসরাফীলের রব্ব, আসমান 
ও যমীনের স্রষ্টা, গায়েব ও প্রকাশ্য সব কিছুর জ্ঞানী, আপনার বান্দাগণ 
যেসব বিষয়ে মতভেদে লিপ্ত আপনিই তার মীমাংসা করে দিবেন। যেসব 
বিষয়ে মতভেদ হয়েছে তন্মধ্যে আপনি আপনার অনুমতিক্রমে আমাকে 
যা সত্য সেদিকে পরিচালিত করুন। নিশ্চয় আপনি যাকে ইচ্ছা সরল 
পথ প্রদর্শন করেন ।”৫৩ 


ক্স 


১১৪৫4663215, 
৪ 


(আল্লা-হ আকবার কাবীরান, আল্লা-হ আকবার কাবীরান, আল্লা-হ 
আকবার কাবীরান, ওয়ালহামদ্র লিল্লা-হি কাসীরান, ওয়ালহামদ লিল্লা-হি 
কাসীরান। ওয়ালহামদু লিল্লা-হি কাসী-রান ওয়াসুবহা-নাল্লাহি বৃকরাতাও 
ওয়া আসীলা [তিনবার] । আউয়ু বিলা-হি মিনাশ শায়তানি, মিন নাফবখিহী 
HELE 


৩১-৫) “আল্লাহ সবচেয়ে বড় অতীব বড়, আল্লাহ সবচেয়ে বড় অতীব 
বড়, আল্লাহ সবচেয়ে বড় অতীব বড়। আর আল্লাহ্র জন্যই অনেক ও 
অজস্র প্রশংসা, আল্লাহ্‌র জন্যই অনেক ও অজস্র প্রশংসা, আল্লাহ্‌র 
জন্যই অনেক ও অজস্র প্রশংসা । সকালে ও বিকালে আল্লাহ্‌র পবিত্রতা 
ও মহিমা ঘোষণা করছি” (তিনবার) “আমি শয়তান থেকে আল্লাহ্‌র 


* মুসলিম ১/৫৩৪, নং ৭৭০। 
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নিকট আশ্রয় চাই। আশ্রয় চাই তার ফুঁ তথা দস্ত-অহংকার থেকে, তার 
থুতু তথা কবিতা থেকে ও তার চাপ তথা পাগলামি থেকে”৫5। 


প্র 
১৪ 


৩৫৪৮3 AIR DISA SIGN Sb re 
১০৬০৫3৫4988 IB Do gs S| 
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SH MALLU IE Asn Nic xl 
(8581919-501445৬-4421-918৩55০8815 
is LAI LIL ss css 
০৭5৬৪ 35৬৪৩৯৪৫5৬৪ 05525 


পা 


55১38155588 তএ্প1$-৪০৬ 


* আবূ দাউদ ১/২০৩, নং ৭৬৪; ইবন মাজাহ ১/২৬৫, ৮০৭; আহমাদ, 
আহমাদ ৪/৮৫, নং ১৬৭৩৯। শাইখ শু'আইব আল-আরনাউত তার 
মুসনাদের তাহকীকে এ হাদীসের সনদকে হাসান লি-গাইরিহি বলেছেন। আর 
নং ৭৮, এর তাহকীক বলেন, এটি তার শাওয়াহেদ বা সমার্থবোধক হাদীসের 
দ্বারা সহীহ লি-গাইরিহী প্রমাণিত হয়। আর আলবানী তার সহীহুল কালেমিত 
তাইয়্েব এর ৬২ নং এ হাদিসটি উল্লেখ করেছেন। তাছাড়া ইমাম মুসলিম 
ইবন উমর থেকে অনুরূপ হাদীস উদ্ধৃত করেছেন, তবে সেখানে একটি ঘটনা 


বর্ণিত হয়েছে। ১/৪২০, নং ৬০১। 
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(আল্লা-হস্মা লাকাল হামদু আনতা হৃরত্স সামা-ওয়া-তি ওয়াল আরাদি 
ওয়ামান ফীহির়া ওয়া লাকাল হামৃদু। আনতা হায়ায়ুস সামা-ওয়া-তি 
ওয়াল আরদি ওয়ামান ফাহিনা [ওয়া লাকাল হামদ্র আনতা রববৃস 
সামা-ওয়ানতি ওয়াল আরদি ওয়ামান ফীহিনা? [ওয়া লাকাল হামদ 
লাকা মুলরুস সামা-ওয়া-তি ওয়াল আরদি ওয়ামান ফীহিনা] 
/ওয়ালাকাল হামদ, আনতা মালিবৃস সামা-ওয়া-তি ওয়াল আরদি/, [ওয়া 
লাকাল হামদ্র/ /তানতাল হার, ওয়া ওয়াদুকাল হার, ওয়া ধাওলুবগাল 
হার, ওয়া লিকা-উকাল হার, ওয়াল জানাত হারুন, ওয়ান না-রচ হারুন, 
ওয়ান নাবিয়ানা হারুন, ওয়া মুহাম্মাদুন হারুন, ওয়াসৃসা'আতু হারুন] 
/£আলা-হম্মা লাকা আসলামতু, ওয়া আলাইকা তাওয়াক্কালতু ওয়াবিকা 
আ--মানতু, ওয়া ইলাইকা তানাবতু, ওয়া বিকা খা-সামৃতু, ওয়া ইলাইকা 
হা-কামতু, ফাগফির লী মা কাদ্দামতু ওয়ামা তআখখারতু, ওয়ামা 
আসরারতু, ওয়ামা আ'্লানতু] /আনতাল মুকাদ্িন্ন ওয়া আভাল 
মুআখখিরঢ লা ইলা-হা ইলা আনতা) /আনতা ইলা-হী লা ইলা-হা ইল্লা 
আতা1/) । 
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৩২-৬) “হে আল্লাহ! আপনার জন্যই সকল হামদ-প্রশংসা 
আসমানসমূহ, যমীন ও এ-দুটির মাঝে যা কিছু আছে আপনিই এগুলোর 
নূর (আলো)। আর আপনার জন্যই সব প্রশংসা; আসমানসমূহ, যমীন ও 
এ-দুটির মাঝে যা আছে আপনিই এসবের রক্ষণাবেক্ষণকারী-পরিচালক। 
আর আপনার জন্যই সকল প্রশংসা; আসমানসমূহ, যমীন ও এ-দুটির 
মাঝে যা কিছু আছে আপনিই এসবের রব্ব। আর আপনার জন্যই সব 
প্রশংসা; আসমানসমূহ, যমীন ও এ দু'টির মাঝে যা আছে তার 
সার্বভৌমত্ব আপনারই। আর আপনার জন্যই সকল প্রশংসা; 
আসমানসমূহ ও যমীনের রাজা আপনিই। আর আপনার জন্যই সকল 
প্রশংসা; আপনিই হক, আপনার ওয়াদা হক (বাস্তব ও সঠিক), আপনার 
বাণী হক্ক, আপনার সাক্ষাৎ লাভ হক্ক, জান্নাত হরু, জাহান্নাম হক, 
নবীগণ হক্ক, মুহাম্মাদ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম হর এবং কিয়ামত 
হক্ক। হে আল্লাহ! আপনার কাছেই আত্মসমর্পণ করি, আপনার উপরই 
করি, আপনার সাহায্যেই বা আপনার জন্যই শত্রুর সাথে বিবাদে লিপ্ত 
হই, আর আপনার কাছেই বিচার পেশ করি; অতএব ক্ষমা করে দিন 
আমার গুনাহসমূহ_ যা পূর্বে করেছি, যা পরে করেছি, যা আমি গোপন 
করেছি আর যা প্রকাশ্যে করেছি। আপনিই (কাউকে) করেন অগ্রগামী, 
আর আপনিই (কাউকে) করেন পশ্চাদগামী, আপনি ব্যতীত আর কোনো 


5 রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম এ দো'আটি রাতে উঠে তাহাজ্জুদের 


সালাত পড়ার সময় বলতেন। 
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হক্ক ইলাহ নেই। আপনিই আমার ইলাহ। আপনি ব্যতীত আর কোনো 
হক্ক ইলাহ নেই ।”৫৬ 


১৭. রুকুর দো'আ 
(85৩০9 
(সুবহা-না রাব্বিয়াল 'আযীম) । 


৩৩-০) “আমার মহান রব্বের পবিত্রতা ও মহিমা ঘোষণা করছি” 
(তিনবার), 


ELSI Ss BDSG ৩৮, 


(সৃবহা-নাকাল্লা-হন্মা রব্বানা ওয়াবিহামাদিকা, আল্লা-হম্মাগফির লী) । 


৩৪-* “হে আল্লাহ! আমাদের রব্ব! আপনার পবিত্রতা ও মহিমা ঘোষণা 
করছি আপনার প্রশংসাসহ। হে আল্লাহ! আপনি আমাকে মাফ করে 
দিন 1৮৫৮ 


5 বুখারী, (ফাতহুল বারীসহ) ৩/৩, ১১/১১৬, ১৩/৩৭১, ৪২৩, ৪৬৫, নং 
১১২০, ৬৩১৭, ৭৩৮৫, ৭৪৪২, ৭৪৯৯; ও মুসলিম সংক্ষিপ্তাকারে ১/৫৩২, 
নং ৭৬৯। 

% সুনানের গ্রস্থাকারগণ ও আহমাদ হাদীসটি উদ্ধৃত করেছেন। আবু দাউদ, নং 
৮৭০; তিরমিযী, নং ২৬২; নাসাঈ, নং ১০০৭; ইবন মাজাহ, নং ৮৯৭; 


আহমাদ, নং ৩৫১৪। আরও দেখুন, সহীহুত তিরমিযী, ১/৮৩। 
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রব 2422 % 
EISSN LI IST 2107০ 


(“সুবরুহুন কৃদুসুন রব্রুল মালা-’ইকাতি ওয়াররাহ্)। 


৩৫-৩ “(তিনি/আপনি) সম্পূর্ণরূপে দোষ-ক্রটিমুক্ত, অত্যন্ত পবিত্র ও 
মহিমান্বিত; ফেরেশতাগণ ও রূহ এর রব্ব ।”৫৯ 


ADELE SINISE AIG EAI ED Om 
হু » ৫ পপ পার পা হতে ৫. পাপা পর 
12035 EARS NE TEESE HPT 


(আল্লা-হম্মা লাকা রাকা'তু, ওয়াবিকা আ-মানতু ওয়া লাকা আসৃলামতু । 
খাশা'আ লাকা সাম'ঈ ওয়া বাসারী ওয়া মুখী ওয়া 'আযমী ওয়া 
'আসাবী /ওয়ামাভাকাল্লাত বিহি কাদামী])। 


৩৬-৬) “হে আল্লাহ! আমি আপনার জন্যেই রুকু করেছি, আপনার 
উপরই ঈমান এনেছি এবং আপনার কাছেই আত্মসমর্পণ করেছি। 
সবই আপনার জন্য বিনয়াবনত। [আর যা আমার পা বহন করে দাঁড়িয়ে 
আছে (আমার সমগ্র সত্তা) তাও (আপনার জন্য বিনয়াবনত)]”৬০। 


5 বুখারী ১/৯৯, নং ৭৯৪; মুসলিম ১/৩৫০, নং ৪৮৪। 
» মুসলিম ১/৩৫৩, নং ৪৭৪; আবূ দাউদ ১/২৩০, নং ৮৭২। 
% মুসলিম ১/৫৩৪, নং ৭৭১; তাছাড়া চার সুনান গ্রন্থকারগণের মধ্যে ইবন 


মাজাহ ব্যতীত সবাই তা উদ্ধৃত করেছেন। আবূ দাউদ, নং ৭৬০, ৭৬১; 
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dlls sb Sse Ls Hf 3 Get ০০ 
(সুবহা-নাধিল জাবারাতি ওয়াল মালাকাতি ওয়াল কিবারিয়াই ওয়াল 
আযামাতি) । 


-৫) “পবিত্রতা ও মহিমা ঘোষণা করছি সেই সত্তার, যিনি প্রবল 
প্রতাপ, বিশাল সাম্রাজ্য, বিরাট গৌরব-গরিমা এবং অতুলনীয় মহত্ের 
অধিকারী”১১। 


১৮. রুকু থেকে উঠার দো'আ 
SIF Dl €৪০। ()-৮/ 
(সামি আলা-হ লিমান হামিদাহ) । 


৩৮- “যে আল্লাহর হামদ-প্রশংসা করে, আল্লাহ তার প্রশংসা শুনুন 
(কবুল করুন)।”৬২ 


তিরমিযী, নং ৩৪২১; নাসাঈ, নং ১০৪৯; তবে দুই ব্রাকেটের অংশ ইবন 
খুযাইমার শব্দ, নং ৬০৭; ইবন হিব্বান, নং ১৯০১। 

গ আবু দাউদ ১/২৩০, নং ৮৭৩; নাসাঈ, নং ১১৩১; আহমাদ, নং ১৩৯৮০। 
আর তার সনদ হাসান। 


% বুখারী, (ফাতহুল বারীসহ) ২/২৮২, নং ৭৯৬। 
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48602045৮৫৫ 242105৩৫। 0 


(রব্বানা ওয়া লাকাল হামদু, হামদান কাছীরান তায্যিবান মুবা-রাকান 
ফীহি) 


৩৯-১ “হে আমাদের রব্ব! আর আপনার জন্যই সমস্ত প্রশংসা; অঢেল, 
পবিত্র ও বরকত-রয়েছে-এমন প্রশংসা ।”৬ 


32৩4 Us AGLI 3 Bi ssl Bs lg +. 
PELE tsi ৬০94০059580 0552456 
93৩1 555211588495৬4554559 sei YES 


(মিল'আস সামা-ওয়া-তি ওয়া মিল'আল আরদি ওয়ামা হুমা, ও 
মিল'আ মা শি’তা মিন শাইয়িন বাণ, আহলাস সানা-য়ি ওয়াল মাজাদি, 
আহার মা হালাল “আবৰ, ওয়া কৃল্তুনা লাকা 'আবদুন, আলা-হুন্মা লা 
মানি'আ লিমা তা়াইতা, ওয়ালা মতিয়া লিমা মানা'তা ওয়ালা 
ইয়ানফা'্র যাল-জাদ্দি মিনকাল জাদু) । 


০-৩) “(আপনার প্রশংসা করছি) আসমানসমূহ পূর্ণ করে, যমীন পূর্ণ 
করে ও যা এ দু'টির মাঝে রয়েছে (তাও পূর্ণ করে), আর এর পরে যা 
পূর্ণ করা আপনার ইচ্ছা তা পূর্ণ করে। হে প্রশংসা ও সম্মান-মর্যাদার 
যোগ্য সত্ত্বা! বান্দা সবচেয়ে যে সঠিক কথাটি বলেছে তা হচ্ছে_আর 
আমরা সবাই আপনার বান্দা__ হে আল্লাহ, আপনি যা প্রদান করেছেন 


€ বুখারী, (ফাতহুল বারীসহ) ২/২৮৪, নং ৭৯৬। 
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তা বন্ধ করার কেউ নেই, আর আপনি যা রুদ্ধ করেছেন তা প্রদান 
করার কেউ নেই। আর কোনো ক্ষমতা-প্রতিপত্তির অধিকারীর ক্ষমতা ও 
প্রতিপত্তি আপনার কাছে কোনো কাজে লাগবে না ।” ৬৪ 


১৯. সিজদার দো'আ 
তি 859৫ CATON 
(সুবহা-না রাব্বিয়াল আ'লা) 


৪১-১) “আমার রব্বের পবিত্রতা ও মহিমা বর্ণনা করছি, যিনি সবার 
উপরে ৷” (তিনবার) ৬ 


13801 2501এ 5 ্0801৬৮ Os 
(সুবহা-নাকালা-হম্মা রববানা ওয়া বিহামাদিকা আল্লা-হুম্রাগফির লী)। 


৪২-১) “হে আল্লাহ! আমাদের রব্ব! আপনার প্রশংসাসহ আপনার 
পবিত্রতা ও মহিমা ঘোষণা করছি। হে আল্লাহ! আপনি আমাকে মাফ 
করে দিন।”৬৬ 


€ মুসলিম, ১/৩৪৬; নং ৪৭৭। 

* হাদীসটি সুনানগ্রন্থকারগণ ও ইমাম আহমাদ সংকলন করেছেন। আবু দাউদ, 
হাদীস নং ৮৭০; তিরমিযী, হাদীস নং ২৬২; নাসাঈ, হাদীস নং ১০০৭; ইবন 
মাজাহ, হাদীস নং ৮৯৭; আহমাদ, হাদীস নং ৩৫১৪। আরও দেখুন, সহীহুত 


তিরমিযী, ১/৮৩। 
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৫ $2 & 


(41051 ০5৩৪ 5 (0৮ 


(সৃব্বৃহন কৃদৃসুন রব্বুল মালা-ইকাতি ওয়াররাহ্‌)। 


৪৩-১ “(তিনি/আপনি) সম্পূর্ণরূপে দোষ-ক্রটিমুক্ত, অত্যন্ত পবিত্র ও 
মহিমান্বিত; ফেরেশতাগণ ও রূহ এর রব্ব ৷”*' 
G5 এ এলি Ll 55 EET Ss LIF এ BY 078 


Fd 
৪ 


তল HM এ 89445 ddd Bs 80555 485 SW 
05 


(আল্লা-হম্মা লাকা সাজাদতু ওয়াবিকা আ-মানতু ওয়া লাকা আসলামতু । 
সাজাদা ওয়াজহিয়া লিলাষী খালাকাহু ওয়া সাওয়্যারাহ ওয়া শাকা 
সাম'আহু ওয়া বাসারাহু, তাবারাকাল্লাহু আহ্সানুল খালিকীন)। 


88-0) “হে আল্লাহ! আমি আপনার জন্যই সিজদা করেছি, আপনার 
উপরই ঈমান এনেছি, আপনার কাছেই নিজেকে সঁপে দিয়েছি। আমার 
মুখমণ্ডল সিজদায় অবনত সেই মহান সত্তার জন্য; যিনি একে সৃষ্টি 


* বুখারী, নং ৭৯৪; মুসলিম, নং ৪৮৪; পূর্বে ৩৪ নং তা গত হয়েছে। 
% মুসলিম ১/৩৫৩, নং ৪৮৭; আবু দাউদ, নং ৮৭২। পূর্বে ৩৫ নং এ গত 


হয়েছে। 
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করেছেন এবং আকৃতি দিয়েছেন, আর তার কান ও চোখ বিদীর্ণ 
করেছেন। সর্বোত্তম স্রষ্টা আল্লাহ্‌ অত্যন্ত বরকতময়।”৬৮ 


2 Ey Se 2 7 5 
Elo Sls HUST, Os, 


(সবহা-নাহিল জাবারাতি, ওয়াল মালাকৃতি, ওয়াল কিবরিয়া-ই ওয়াল 
আযামাতি)। 
৪৫-৫) “পবিত্রতা ও মহিমা ঘোষণা করছি সেই সত্তার, যিনি প্রবল 
প্রতাপ, বিশাল সাম্রাজ্য, বিরাট গৌরব-গরিমা এবং অতুলনীয় মহত্বের 
অধিকারী ।”১৯ 


পা এ পদ রে ৫5 24 20d ৫ 
2529৬5৬/-2152-1552-548৯এ-5 SL ALL Bh Os 
2৫০ 
4৬৪ 


(আলা-হুম্মাগফির লী যা্টী কুলাহু, টিকাহ ওয়া জিলা, ওয়া আউয়ালাহু 
ওয়া 'আঝিরাহু, ওয়া “আলানিয়াতাহ ওয়া সিররাহ)। 


৪৬-৬) “হে আল্লাহ! আমার সমস্ত গুনাহ মাফ করে দিন তার ক্ষুদ্র 
অংশ, তার বড় অংশ, আগের গুনাহ, পরের গুনাহ, প্রকাশ্য ও গোপন 
গুনাহ ।” ৭০ 


€ মুসলিম ১/৫৩৪, নং ৭৭১ ও অন্যান্যগণ। 
* আবু দাউদ ১/২৩০, নং ৮৭৩; নাসাঈ, নং ১১৩১; আহমাদ, নং ২৩৯৮০। 
আর শাইখ আলবানী একে সহীহ আবু দাউদে ১/১৬৬ সহীহ বলেছেন। যার 


তাখরীজ ৩৭ নং এ চলে গেছে। 
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45552055565 4৪028 ES 0s 
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(আল্লা-হন্মা ইনী তাউযাবিরিদা-কা মিন সাখাড়িকা, ওয়া বিমুণ্আ-ফা-তিকা 
মিন উত্লবাতিকা, ওয়া আউয়ু বিকা মিনকা, লা উহ্সী সানা-আন 
আলাইকা আনতা কামা আসনাইতা আলা নাফাসিকা)। 

- “হে আল্লাহ! আমি আপনার সন্তুষ্টির মাধ্যমে অসন্তুষ্টি থেকে, আর 
আপনার নিরাপত্তার মাধ্যমে আপনার শাস্তি থেকে আশ্রয় চাই। আর 
আমি আপনার নিকটে আপনার (পাকড়াও) থেকে আশ্রয় চাই। আমি 
আপনার প্রশংসা গুনতে সক্ষম নই; আপনি সেরূপই, যেরূপ প্রশংসা 
আপনি নিজের জন্য করেছেন” ৷.” 


২০. দুই সিজদার মধ্যবর্তী বৈঠকের দো'আ 


5 2 
ISI INS I Vin 


(রব্বিগফির লী, রব্বিগফির লী) 


? মুসলিম ১/২৩০, নং ৪৮৩। 


” মুসলিম ১/৩৫২, নং ৪৮৬। 
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-১ হে আমার রব্ব! আপনি আমাকে ক্ষমা করুন। হে আমার রব্ব! 
আপনি আমাকে ক্ষমা করুন৷ 


(8401558055উসক15398 55 GEE O52 
15805 

(আলা-হম্মাগফির. লী ওয়ারহামনী, ওয়াহদিনী, ওয়াজবুরনী 

ওয়া"আফিনি, ওয়ারহৃকনী, ওয়ারফা'না) 

৪৯-১ “হে আল্লাহ! আপনি আমাকে ক্ষমা করুন, আমার প্রতি দয়া 


করুন এবং আমার মর্যাদা বৃদ্ধি করুন”৭৩। 


২১. সিজদার আয়াত তেলাওয়াতের পর সিজদায় দো'আ 
55885 34 0৫5 2525 Bhs এ SY G5 I 1৮ 
9৫102 221 121 17058 


” আবু দাউদ ১/২৩১, নং ৮৭৪; ইবন মাজাহ নং ৮৯৭। আরও দেখুন, সহীহ 
ইবন মাজাহ, ১/১৪৮। 

” হাদীসটি নাসাঈ ব্যতীত সুনান গ্রন্থগারগণ সবাই সংকলন করেছেন। আবু 
দাউদ, ১/২৩১, নং ৮৫০; তিরমিযী, নং ২৮৪, ২৮৫; ইবন মাজাহ, নং 


৮৯৮। আরও দেখুন, সহীহুত তিরমিযী, ১/৯০; সহীহ ইবন মাজাহ ১/১৪৮। 
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(সাজাদা ওয়াজহিয়া লিল্লাযী খালাকাহু, ওয়া শাকা সামৃ'আহ ওয়া 
বাসারাহু, বিহাওলিহি ওয়া কৃওয়াতিহি, ফাতবারাকালা-হু আহ্সানুল খা- 
লিকীন) । 

-১ “আমার মুখমণ্ডল সিজদা করেছে সে সত্তার জন্য, যিনি একে 
সৃষ্টি করেছেন, আর নিজ শক্তি ও ক্ষমতাবলে এর কান ও চোখ বিদীর্ণ 
রা রা a AL 


ss ০৪৪5৬৩৩৬০০০ 


১42 HE 
SISTINE LUE lI 


(আললা-হম্মাক্তব লী বিহা ‘ইনদাকা আজরান, ওয়াদা“ “আনী বিহা 
উইযরান, ওয়াজ 'আলহা লী ‘ইনদাকা যৃখরান, ওয়া তাকাববালহা মিয়ী 
কামা তাকাববালতাহা মিন আবদিকা দাউদ)। 


৫১-১ “হে আল্লাহ! এই সিজদার বদৌলতে আপনার নিকট আমার জন্য 
প্রতিদান লিখে রাখুন, এর দ্বারা আমার পাপসমূহ ফেলে দিন, এটাকে 
আপনার কাছে আমার জন্য সঞ্চয় হিসেবে জমা রাখুন, আর একে 


74 তিরমিযী, ২/৪৭৪, নং ৩৪২৫; আহমাদ ৬/৩০; নং ২৪০২২; হাকিম ও 
সহীহ বলেছেন এবং যাহাবী সেটা সমর্থন করেছেন, ১/২২০; আর বাড়তি 
অংশটুকু তাঁরই । আয়াতটুকু সূরা আল-মুমিনূন এর ১৪ নং আয়াত। 
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আমার থেকে কবুল করুন যেমন কবুল করেছেন আপনার বান্দা দাউদ 
(আলাইহিস সালাম) এর থেকে” ।%৫ 


২২. তাশাহ্‌হুদ 

AE ৬5949408905 SLD sh SL or 
৩৬৪৩১০১৩559 ৬ TIAMAT 55 

120৯5585502 SLE HANS Sf 
(আভাহিয়া-তু লিল্লা-হি ওয়াসসাল৷ওয়া-তু ওয়াভায়িবা-তু আসসালা-মু 
'আলাইকা আইয়যহান নাবিয্যু ওয়া রাহমাতুলা-হি ওয়া বারাকা-তুহ। 
আসসালা-মু 'আলাইনা ওয়া ‘আলা ‘ইবাদিলা-হিস সা-লেহীন। আশহাদর 
আল্লা-ইলা-হা ইল্লাল্লা-হ ওয়া আশহাদু আয়া মৃহান্মাদান “আবহ ওয়া 
রাসুনুহ) । 
৫২- “যাবতীয় অভিবাদন আল্লাহ্‌র জন্য, অনুরূপভাবে সকল সালাত ও 
পবিত্র কাজও। হে নবী! আপনার উপর বর্ষিত হোক সালাম, আল্লাহর 
রহমত ও বরকতসমূহ। আমাদের উপর এবং আল্লাহ্‌র সৎ বান্দাদের 
উপরও বর্ষিত হোক সালাম। আমি সাক্ষ্য দিচ্ছি যে, আল্লাহ ছাড়া 


” তিরমিযী ২/৪৭৩, নং ৫৭৯; হাকেম ও সহীহ বলেছেন, আর ইমাম যাহাবী 


সমর্থন করেছেন, ১/২১৯। 
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কোনো হক ইলাহ নেই এবং আমি আরও সাক্ষ্য দিচ্ছি যে, মুহাম্মদ 
(সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম) আল্লাহ্‌র বান্দা ও রাসূল” ।.** 


২৩. তাশাহ্‌হুদের পর নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামের উপর 


সালাত (দরুদ) পাঠ 
০ ৯12০ রি ১৫৮ ০০9 2 মা 
Bas ASS EYEE JE ls Sh Vasr 


9 49 


প SBE 45 রন 43 রগ 24 23» ৮ 
৩৬৪৩1০৪১5৫৮ এও ৩০1৯2 
এও Blas A sas AIST 


চি 


(আল্লা-হম্মা সালি “আলা মুহান্মাদিউওয়া “আলা আ-লি মুহাম্মাদিন কামা 
সাল্লাইতা “আলা ইবরাহীমা ওয়া 'আলা আ-লি ইবাহীমা ইয়াকা হামীদূম 
মাজীদ। তালা-হম্মা বারিক “আলা মৃহাম্মাদিউওয়া ‘আলা আলি 
মৃহাম্মাদিন, কামা বা-রাকতা “আলা ইরাহীমা ওয়া “আলা আ-লি ইরাহীমা 
ইনাকা হামীদুম মাজীদ) । 


৫৩-১ “হে আল্লাহ! আপনি (আপনার নিকটস্থ উচ্চসভায়) মুহাম্মাদকে 
সম্মানের সাথে স্মরণ করুন এবং তাঁর পরিবার-পরিজনকে, যেমন 
আপনি সম্মানের সাথে স্মরণ করেছেন ইবরাহীমকে ও তাঁর পরিবার- 
পরিজনদেরকে ৷ নিশ্চয় আপনি অত্যন্ত প্রশংসিত ও মহামহিমান্িত। হে 
আল্লাহ! আপনি মুহাম্মাদ ও তাঁর পরিবার পরিজনের উপর বরকত 


?6 বুখারী, (ফাতহুল বারীসহ) ১১/১৩, নং ৮৩১; মুসলিম ১/৩০১, নং ৪০২। 
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নাধিল করুন যেমন আপনি বরকত নাধিল করেছিলেন ইবরাহীম ও 
তাঁর পরিবার-পরিজনের উপর । নিশ্চয় আপনি অত্যন্ত প্রশংসিত ও 
মহামহিমান্বিত” ।৭৭ 


Jess 2০০2 ৫০ 4565১৪৯ 4157455986৩ SD (6)-5% 
১05৬4565১54 19700554405) 5295 
ef এ] 9) 


(আল্লা-হম্মা সালি “আলা মুহাম্মাদিউওয়া ‘আলা ত্াযওয়াজিহি ওয়া 
যুররিয়াতাহি কামা সাল্লাইতা “আলা আলি ইবরাহীম! ওয়া বারিক “আলা 
মুহাম্মাদিউওয়া ‘আলা আযওয়াজিহি ওয়া যৃররিয়্যাতিহি কামা বা-রাভা 
আলা আ-লি ইবাহীমা ইনাকা হামীদূম মাজীদ) । 


৫৪-১) “হে আল্লাহ! আপনি (আপনার নিকটস্থ উচ্চসভায়) মুহাম্মাদকে 
সম্মানের সাথে স্মরণ করুন এবং তাঁর স্ত্রীগণ ও তাঁর বংশধরকেও, 
যেমন আপনি সম্মানের সাথে স্মরণ করেছেন ইবরাহীমের পরিবার- 
পরিজনকে। আর আপনি মুহাম্মাদ এবং তাঁর স্ত্রীগণ ও তাঁর বংশধরের 
উপর বরকত নাযিল করুন যেমন আপনি বরকত নাযিল করেছিলেন 


” বুখারী, (ফাতহুল বারীসহ) ৬/৪০৮, নং ৩৩৭০; মুসলিম, নং ৪০৬। 
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ইবরাহীমের পরিবার- পরিজনের উপর ৷ নিশ্চয় আপনি অত্যন্ত প্রশংসিত 
ও মহামহিমান্বিত” ।৭৮ 


২৪. সালামের আগে শেষ তাশাহহুদের পরের দো'আ 
৩554 SEs LD NE dS EET Ws 
AEM 83 Foss ৬৬৪ £61223 


(আলা-হুন্দা ইনী আণ্উযন বিকা মিন “আযা-বিল কাবার ওয়া মিন 'আযা- 
বি জাহানামা, ওয়া মিন ফিতনাতিল মাহৃইয়া ওয়াল মামা-তি, ওয়া মিন 
শাররি ফিতনাতিল মাসীহিদ দাজ্জা-ল)। 


৫৫-০) “হে আল্লাহ! আমি আপনার কাছে আশ্রয় চাচ্ছি কবরের আযাব 
থেকে, জাহান্নামের আযাব থেকে, জীবন-মৃত্যুর ফিতনা থেকে এবং 
মাসীহ দাজ্জালের ফিতনার অনিষ্টতা থেকে” ।?৯ 


EELS psd, 
SLED od ah 83 llr 


” বুখারী, (ফাতহুল বারীসহ) ৬/৪০৭, নং ৩৩৬৯; মুসলিম ১/৩০৬, নং ৪০৭ । 
আর শব্দটি মুসলিমের । 

7? বুখারী ২/১০২, নং ১৩৭৭; মুসলিম ১/৪১২, নং ৫৮৮। আর শব্দ 
মুসলিমের । 
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(আলা-হম্মা ইনী তায বিকা মিন আযা-বিল কাবারি, ওয়া আয়ু 
বিকা মিন ফিতনাতিল মাসীহিদ দাজ্জা-লি, ওয়া তায় বিকা মিন 
ফিতনাতিল মাহইয়া ওয়াল মামা-ত। আল্লা-হন্মা ইনী আয়ু বিকা 
মিনাল মাণ্ছামি ওয়াল মাগরামি)। 


৫৬-১ “হে আল্লাহ! আমি আপনার কাছে আশ্রয় চাই কবরের আযাব 
থেকে, আশ্রয় চাই মাসীহ দাজ্জালের ফিতনা থেকে এবং আশ্রয় চাই 
জীবন-মৃত্যুর ফিতনা থেকে। হে আল্লাহ! আমি আপনার কাছে আশ্রয় 
চাই পাপাচার ও খণের বোঝা থেকে”।৮০ 


৫ ৫ টিবি 2 ০০ fs Ys ৭০ ৪ রী রি 
১] ০৯৩) 2886 9515৮ UE ৩৮৫ EAE 91400 0.৭ 
ঠা 3৯1৬ ৩০] 754১5555545 SS 


(আল্লা-হন্মা ইলী যলামতু নাফসী হুলমান কাসীরা । ওয়ালা ইয়াগফিরয 
যুনুবা ইল্লা আনতা। ফাগফির লী মাগফিরাতাম মিন ইনাদিকা 
ওয়ারহামনী ইনাকা আনতাল গাফুরদ্র রাহীম)। 


৫৭- “হে আল্লাহ! আমি আমার নিজের উপর অনেক যুলুম করেছি। 
আর আপনি ছাড়া গুনাহসমূহ কেউই ক্ষমা করতে পারে না। অতএব 


* বুখারী ১/২০২, নং ৮৩২; মুসলিম ১/৪১২, নং ৫৮৭। 
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আমাকে আপনার পক্ষ থেকে বিশেষ ক্ষমা দ্বারা মাফ করে দিন, আর 
আমার প্রতি দয়া করুন; আপনিই তো ক্ষমাকারী, পরম দয়ালু” ।৮১ 


[55407210555435 05545580554 %18-83059 


yd by 2 % 45৫ Ee 2 বে পি 
৬৪০৬৪ ৬85942৬৬054 AIG ER 
2৫ পপ 2 

15৯11) 2 4) 


(আলা-হুন্দাগফিরলী মা কাদ্দামতু ওয়া মা আখখারতু ওয়া মা আসরারতু 
ওয়া মা আলামত ওয়া মা আসরাফতু ওয়া মা আনতা আল-্লাম়ু বিহী 
মিনী। আনতাল মৃকাদিয ওয়া আনতাল মৃআখখিরু লা ইলাহা ইল্লা 
আনতা) । 


৫৮-৩ “হে আল্লাহ! ক্ষমা করে দিন আমার গুনাহসমূহ_ যা পূর্বে 
করেছি, যা পরে করেছি, যা আমি গোপন করেছি, যা প্রকাশ্যে করেছি, 
যা সীমালজ্ঘন করে করেছি, আর যা আপনি আমার চেয়ে বেশি জানেন। 
আপনিই (কাউকে) করেন অগ্রগামী, আর আপনিই (কাউকে) করেন 
পশ্চাদগামী, আপনি ব্যতীত আর কোনো হক ইলাহ নেই।”৮২ 

95505 ০454১৫85১১৫) (০)-০৭ 
(আলা-হন্মা আ'ইলী আলা যিকরিকা ও শুকারিকা ওয়াহুসানি ইবা- 
দাতিকা)। 


» বুখারী ৮/১৬৮, নং ৮৩৪; মুসলিম ৪/২০৭৮, নং ২৭০৫ । 


% মুসলিম ১/৫৩৪, নং ৭৭১। 
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৫৯-৫) “হে আল্লাহ! আপনার যিকৃর করতে, আপনার শুকরিয়া জ্ঞাপন 
করতে এবং সুন্দরভাবে আপনার ইবাদত করতে আমাকে সাহায্য 
করুন” [৮5 


Stl Asp ols ANG SS LSE ০০৮ 
৬৫59540225025$৯25, AAS Tels 
এস 


(আল্লা-হন্মা ইলী তায় বিকা মিনাল বৃখলি, ওয়া 'আউয় বিকা মিনাল 
ভুবনি, ওয়া আব বিকা মিন আন উরাদ্দা ইলা আরহালিল যার, ওয়া 
আিহব বিকা মিন ফিতনাতিদ দ্ুনইয়া ও আযা-বিল কাবারি)। 


৬০-৬) “হে আল্লাহ ! আমি আপনার আশ্রয় চাই কৃপণতা থেকে, 
আপনার আশ্রয় চাই কাপুরুষতা থেকে, আপনার আশ্রয় চাই চরম 
বার্ধক্যে উপনীত হওয়া থেকে, আর আপনার আশ্রয় চাই দুনিয়ার ফিতনা 
ও কবরের আযাব থেকে ।”৮5 


ৰ পর £ £ 29! Fe £ এ 9 
0102৬৬১154৫ ৬0051812801) Vs 
/০ ৬৪৮৩৯১৮৪০৯৭ ll 


(আল্লা-হন্মা ইন্নী আসআনুকাল জামাতা ওয়া আউঠ বিকা মিনানার)। 


* আবু দাউদ ২/৮৬, নং ১৫২২; নাসাঈ ৩/৫৩, নং ২৩০২। আর শাইখ 
আলবানী সহীহ আবি দাউদ ১/২৮৪ এটাকে সহীহ বলেছেন। 


বুখারি, (ফাতহুল বারীসহ) ৬/৩৫, নং ২৮২২ ও নং ৬৩৯০ । 
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৬১-০) “হে আল্লাহ! আমি আপনার কাছে জান্নাত চাই এবং জাহান্নাম 
থেকে আপনার কাছে আশ্রয় চাই” । ৮৫ 
৩০৮৪ ৩ 29৫1 45 55385 ৩৪৪) dl BED ye 
Al SIs HM ae BL; 
১৩ ও ০] 4৪ এরি 85801 AS le 
39 Sls ABs 90 ও 25 এ sls 
৩ 2980 02 50৩5 ৪৪9৬ lls 
dE. Sg 5 SLANT ALS. Hil AAS 
229 57 ll 22245 95 59 ৪ 25 3 WY 
4৩১৪৪001550) 
(আলা-হুন্দা বি'ইলামিকাল গাইবি ওয়া কুদ্রাতিকা “আলাল খালকি 
আহায়িনী মা আলিমৃতাল হায়া-তা খাইরাল লী ওয়া তাওয়াফফানী ইয়া 
আলিমতাল ওয়াফা-তা খাইরাল লী। আল্লা-হম্মা ইনী তাসআলুকা 
খাশইয়াতাকা ফিল গাইবি ওয়াশ-শাহাদাতি ওয়া আসআলুকা 
কালিমাতাল হাবকি ফির-রিদা ওয়াল-গাদাবি। ওয়া আসআলুকাল কাসদা 
ফিল গিনা ওয়াল ফাকা ওয়া আসত্বালুকা না'ঈমান লা ইয়ানফাদু, ওয়া 
আসআলুকা ক্লুররতা আহীনন লা তানকাতিউ, ওয়া আসৃআনুকার-রিদা 


$5 আবু দাউদ, নং ৭৯২; ইবন মাজাহ নং ৯১০। আরও দেখুন, সহীহ ইবন 


মাজাহ, ২/৩২৮। 
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বাণ্দাল কাদায়, ওয়া আসতআলুকা বারদাল 'আইশি বাণ্দাল মাওাতি ওয়া 
তসতালুকা লাযযাতান-নাযারি ইলা ওয়াজাহিকা, ওয়াশ-শাওকা ইলা 
লিকাইকা, ফী গাইরি দাররাতা মুদিররাতিন ওয়ালা ফিতনাতিম মুদিল্লাহ । 
আল্লা-হম্মা যাইইলা বিযীনাতিল ঈমানি ওয়াজ‘আলনা  হুদাতাম 
মুহতাদীন) । 

৬২-৬) “হে আল্লাহ! আপনার গায়েবী জ্ঞান এবং সকল সৃষ্টির উপর 
আপনার সার্বভৌম ক্ষমতার অসিলায় (চাই), আমাকে আপনি জীবিত 
রাখুন সে-সময় পর্যন্ত, যে সময় পর্যন্ত জীবিত থাকা আপনার জ্ঞানে 
আমার জন্য কল্যাণকর; আর আমাকে মৃত্যু দিন যখন আপনি জানেন 
যে, মৃত্যু আমার জন্য কল্যাণকর । হে আল্লাহ! আমি আপনার নিকট চাই 
গোপনে ও প্রকাশ্যে আপনাকে ভয় করা; আপনার নিকট চাই সন্তুষ্টি ও 
ক্রোধ উভয় অবস্থায় সত্য কথা বলা; আপনার নিকট চাই দারিদ্রযে ও 
্রাচুর্যে ভারসাম্যপূর্ণ (মধ্যম) পন্থা। আপনার নিকট চাই এমন নে'আমত, 
যা কখনো শেষ হবে না; আপনার নিকট চাই এমন নয়নাভিরাম বস্তু, যা 
কখনো বিচ্ছিন্ন হবে না। আর আমি আপনার নিকট চাই (তাকদীরের) 
ফয়সালার পর সন্তোষ; আমি আপনার নিকট চাই মৃত্যুর পর প্রশান্ত 
জীবন। আমি আপনার নিকট চাই আপনার চেহারার প্রতি দৃষ্টিপাতের 
স্বাদ, আপনার নিকট চাই আপনার সাথে সাক্ষাৎ লাভের ব্যাকুলতা; 
এমন যে, তাতে থাকবে না কোনো ক্ষতিকর কষ্ট কিংবা ভ্রষ্টকারী 
ফেতনা । হে আল্লাহ! আপনি আমাদেরকে ঈমানের সৌন্দর্যে 
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সৌন্দর্যমপ্তিত করুন এবং আমাদেরকে হেদায়াত-প্রাপ্ত পথপ্রদর্শক 


বানান”।৮৬ 
A ASS Se বিলি Sh a 


ie ASS BRI SISN ATG ss 


(আল্লা-হন্মা ইয়ী আসআলুকা ইয়া আলা-হ বিআয়াকাল ওয়া-হিদুল 
আহাদুস সমাদূল্লাযী লাম ইয়ালিদ ওয়ালাম ইযুলাদ ওয়ালাম ইয়াকুল্লাহ 
রহীম) । 

৯) “হে আল্লাহ! আপনিই একক, অদ্বিতীয়, অমুখাপেক্ষী; যিনি জন্ম 
দেন নি, জন্ম নেনও নি; আর যার সমকক্ষ কেউ নেই। তাই হে আল্লাহ! 
দেন; নিশ্চয় আপনি অতীব ক্ষমাশীল, পরম দয়ালু” ।৮৭ 


2 এ 21: 
BENE TIE EU NE ASUS ET UBT BAU 
৩9 1$0-839151%-508১ 564 MNT 
টি 2 ? £ 2৫৮7 Ww ৫ ০1 » 
80054555421 এ 31-36-2195 


* নাসাঈ ৩/৫৪, ৫৫, নং ১৩০৪; আহমাদ ৪/৩৬৪, নং ২১৬৬৬ । আর শাইখ 
আলবানী সহীহুন নাসাঈ ১/২৮১ তে একে সহীহ বলেছেন। 
* নাসাঈ ৩/৫২, নং ১৩০০; শব্দ তাঁরই, আহমাদ ৪/৩৩৮, নং ১৮৯৭। আর 


আলবানী সহীহুন নাসাঈ ১/২৮০ তে একে সহীহ বলেছেন। 
70 


(আল্লা-হন্মা ইনী আসআলুকা বিআনা লাকাল হামদু লা ইলা-হা ইল্লা 
আনতা ওয়াহদাকা লা শারীকা লাকাল মানা-নৃ, ইয়া বাদী'আস সামা- 
ওয়া-তি ওয়াল-তারদী ইয়া যালজালা-লি ওয়াল-ইকরা-ম। ইয়া হাইর্য 
ইয়া কাইয্যুয়, ইতী আসআলুকালা জানাতা ওয়া আণ্উয়ু বিকা মিনানা-র) । 


৬৪-১০) “হে আল্লাহ! আমি আপনার কাছে চাই; কারণ, সকল প্রশংসা 
আপনার কোনো শরীক নেই, সীমাহীন অনুগ্রহকারী; হে আসমানসমূহ ও 
যমীনের অভিনব অষ্টা! হে মহিমাময় ও মহানুভব! হে চিরঞ্জীব, হে 
চিরস্থায়ী-সর্বসত্তার ধারক! আমি আপনার কাছে জান্নাত চাই এবং 
জাহান্নাম থেকে আশ্রয় চাই৷” ৮৮ 

GLEN ৭৩ 


HULL Tals 36851459142 


পাইনি 


(আলা-হন্দা ইনী আসআলুকা বিআয়ী আশহাদ আলাকা আনতাললা-হ লা 
ইলা-হা ইল্লা আনতাল তআহাদুস সামাদৃল্লাধী লাম ইয়ালিদ ওয়া লাম 
ইযুলাদ ওয়া লাম ইয়াকৃল্লাহ কুযুওয়ান আহাদ) । 


৬৫-১ “হে আল্লাহ! আমি আপনার কাছে চাই। কেননা, আমি সাক্ষ্য 
দেই যে, নিশ্চয় আপনিই আল্লাহ, আপনি ছাড়া আর কোনো হক ইলাহ 


৯ হাদীসটি সুনানগ্রন্থকারগণ সকলে সংকলন করেছেন। আবু দাউদ, নং 
১৪৯৫; তিরমিযী, নং ৩৫৪৪; ইবন মাজাহ, নং ৩৮৫৮; নাসাঈ, নং ১২৯৯। 


আরও দেখুন, সহীহ ইবন মাজাহ, ২/৩২৯। 
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নেই; আপনি একক সত্তা, অমুখাপেক্ষী_সকল কিছু আপনার মুখাপেক্ষী, 
যিনি কাউকে জন্ম দেন নি এবং জন্ম নেনও নি। আর যাঁর সমকক্ষ 
কেউ নেই” । ৮৯ 


২৫. সালাম ফিরানোর পর যিকরসমূহ 
(তিনবার) 4% 285৩ ()-45 
(ত্বাঙ্ঞাগফিরলা-হ) (তিনবার) 
৬৬-৯ “আমি আল্লাহ্‌র নিকট ক্ষমা প্রার্থনা করছি।” 
JASE HG AI IAs ASME IE 
ls Sls 


(আল্লা-হন্মা আনতাস সালা-মন ওয়া মিনকাস সালা-মু তাবা-রতগ ইয়া 
যালজালা-লি ওয়াল-ইকরা-ম)। 


* আবু দাউদ ২/৬২, নং ১৪৯৩; তিরমিযী ৫/৫১৫, নং ৩৪৭৫; ইবন মাজাহ, 
২/১২৬৭, নং ৩৮৫৭; নাসাঈ, নং ১৩০০, আর শব্দ তাঁরই; আহমাদ নং 
১৮৯৭৪। আর শাইখ আলবানী সহীহ নাসাঈ ১/২৮০ তে একে সহীহ 
বলেছেন। তাছাড়া আরও দেখুন, সহীহ ইবন মাজাহ ২/৩২৯; সহীহ আত- 
তিরমিযী, ৩/১৬৩। 
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“হে আল্লাহ! আপনি শান্তিময়। আপনার নিকট থেকেই শান্তি বর্ষিত হয়। 
আপনি বরকতময়, হে মহিমাময় ও সম্মানের অধিকারী!”৯০ 


১00554৭৪০২০৩১৬৭০০৯৪৪৩০ এ 


(লা ইলা-হা ইল্লালা-হ ওয়াহদাহ লা শারীকা লাহ, লাহল মুলকু ওয়া 
লাহুল হামদ, ওয়া হয়া আলা কুলি শাই'ইন কাদীর । [তিন বার) 
আল্লা-হুন্দা লা মানি'আ লিমা তাণতাইতা, ওয়ালা মবণতিয়া লিমা মানা'তা, 
ওয়ালা ইয়ানফা্উ যালজাদি মিনকাল জাদু) । 

-২) “একমাত্র আল্লাহ ছাড়া কোনো হরু ইলাহ নেই, তাঁর কোনো 
শরীক নেই, রাজত্ব তাঁরই, সমস্ত প্রশংসাও তাঁর, আর তিনি সকল 
কিছুর উপর ক্ষমতাবান।” (তিনবার) 


হে আল্লাহ, আপনি যা প্রদান করেছেন তা বন্ধ করার কেউ নেই, আর 
আপনি যা রুদ্ধ করেছেন তা প্রদান করার কেউ নেই। আর কোনো 


% মুসলিম ১/৪১৪, নং ৫৯১। 
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ক্ষমতা-প্রতিপত্তির অধিকারীর ক্ষমতা ও প্রতিপত্তি আপনার কাছে 
কোনো উপকারে আসবে না।”৯১ 


৪5 গুজঞনী গু হ৬5/৪০৩৩5০৭ 


৩1:595489150553531854955559 2d 05k 
16৮48 1911১345125) 2540 2585) এ 


S538 S Dice 


(লা ইলা-হা ইল্লালা-হ ওয়াহ্দাহ লা শারীকা লাহ, লাহল মুলক ওয়া 
লাহল হামদু, ওয়া হয়া ‘আলা কলি শাই'ইন কাদার । লা হাওলা ওয়ালা 
কুওয়াতা ইল্লা বিল্লাহি। লা ইলাহা ইল্লাল্লাহ, ওয়ালা নার ইল্লা ইয়্যাহ । 
লাহন পিমাত ওয়া লাহল ফাদনু, ওয়া লাহুসসানাউল হাসান । লা ইলাহা 
ইলালাহ মুখলিসীনা লাহুদ-দীন ওয়া লাও কারিহাল কাফিরান)। 


৮-৩) “একমাত্র আল্লাহ ছাড়া কোনো হরু ইলাহ নেই, তাঁর কোনো 
শরীক নেই, রাজত্ব তাঁরই, সমস্ত প্রশংসাও তাঁর, আর তিনি সকল 
কিছুর উপর ক্ষমতাবান আল্লাহর সাহায্য ছাড়া (পাপ কাজ থেকে দূরে 
থাকার) কোনো উপায় এবং (সৎকাজ করার) কোনো শক্তি নেই। 
নেয়ামতসমূহ তাঁরই, যাবতীয় অনুগ্রহও তাঁর এবং উত্তম প্রশংসা তাঁরই। 


* বুখারী ১/২২৫, নং ৮৪৪; মুসলিম ১/৪১৪, নং ৫৯৩। আর দু ব্রাকেটের 
মাঝের অংশ বুখারীতে বর্ধিত এসেছে, নং ৬৪৭৩। 
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একনিষ্ভাবে মান্য করি, যদিও কাফেররা তা অপছন্দ করে” ।৯২ 


(৩৩ বার) ৰঃ 


ELLIS ISL AS 


(সুবহা-নালাহ আলহামদুলিল্লাহ, আল্লা-হ আকবার) (৩৩বার) 


(লা ইলা-হা ইল্লাল্লাহ ওয়াহদাহু লা শারীকা লাহ লাহুল মুলক ওয়ালাহুল 
হামদ ওয়াহয়া আলা কালি শাই'ইন কাদার) । 


৬৯-৬ “আল্লাহ কতই না পবিত্রমহান। সকল প্রশংসা আল্লাহ্‌র জন্য 
আল্লাহ সবচেয়ে বড়।” (৩৩ বার) 


“একমাত্র আল্লাহ ছাড়া কোনো হক ইলাহ নেই, তাঁর কোনো শরীক 
নেই, রাজত্ব তাঁরই, সকল প্রশংসা তাঁরই এবং তিনি সবকিছুর উপর 
ক্ষমতাবান।”৯৩ 


৭০- প্রত্যেক সালাতের পর একবার, সুরা ইখলাস, সুরা আল-ফালাক 
ও সুরা আন-নাস: 


% মুসলিম ১/৪১৫, নং ৫৯৪। 
” মুসলিম, ১/৪১৮, নং ৫৯৭; আর তাতে রয়েছে, যে ব্যক্তি প্রতি নামাযের 
পরে সেটা বলবে, তার পাপরাশি ক্ষমা করে দেওয়া হয়, যদিও তা সমুদ্রের 


ফেনারাশির মত হয়। 
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2641280৬৮40 %-১০4৯9। ৪90148৯2305 
০৮ 
বিসমিল্লাহির রাহমানির রাহীম (রুল হওয়াল্লা-হু আহাদ । আল্লাহুস 


সামাদ । লাম ইয়ালিদ ওয়া লাম ইউলাদ। ওয়া লাম ইয়ারুলাহ কুফুওয়ান 
আহাদ) । 


রহমান, রহীম আল্লাহর নামে । “বলুন, তিনি আল্লাহ্‌, এক-অদ্ধিতীয়। 
আল্লাহ্‌ হচ্ছেন ‘সামাদ’ (তিনি কারো মুখাপেক্ষী নন, সকলেই তাঁর 
মুখাপেক্ষী)। তিনি কাউকেও জন্ম দেন নি এবং তাঁকেও জন্ম দেয়া হয় 
নি। আর তাঁর সমতুল্য কেউই নেই।” 

1৫12 425 ৫,১০5 12 2. ৫ 12৫ fl 3 
BEL HOM SHS) Oger 
36525 তে MAG ৩4২৫) 8৩256৩5815৬ 2৪556 


Os wl 


বিসমিল্লাহির রাহমানির রাহীম (রুল তাউয় বিরাব্বিল ফালাক। মিন 
শারার মা খালাক। ওয়া মিন শাররি গা-সাকিন ইহা ওয়াকার । ওয়া মিন 
শারারিন নাফফা-সা-তি ফিল ‘উক্কাদ। ওয়া মিন শাররি হা-সিদিন ইযা 
হাসাদ) । 
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রহমান, রহীম আল্লাহর নামে । “বলুন, আমি আশ্রয় প্রার্থনা করছি 
উষার রবের। তিনি যা সৃষ্টি করেছেন তার অনিষ্ট হতে। ‘আর অনিষ্ট 
হতে রাতের অন্ধকারের, যখন তা গভীর হয়। আর অনিষ্ট হতে সমস্ত 
নারীদের, যারা গিরায় ফুঁক দেয়। আর অনিষ্ট হতে হিংসুকের, যখন সে 
হিংসা করে।” 

9০৮19459০৯৬ ৬%$ ৪৩১১০৪৯৪1৬৯ 1144 -9-43 


BEA ASEM 6০5৫৫1৮1555 so 


(৪০51531099০) 


বিসমিল্লাহির রাহমানির রাহীম (কূল 'আউয়ু বিরাব্বিনা-স। মালিকিয়া-সি, 
ইলা-হিনাসি, মিন শারারিল  ওয়াসওয়া-সিল খায়া-স, আল্লাযি 
ইউওয়াসউইসু ফী সুদূরিন না-সি, মিনাল জিনাতি ওয়ানা-স?)। 


রহমান, রহীম আল্লাহর নামে। “বলুন, আমি আশ্রয় প্রার্থনা করছি 
আত্মগোপনকারী কুমন্ত্রণাদাতার অনিষ্ট হতে; যে কুমন্ত্রণা দেয় মানুষের 
অন্তরে, জিনের মধ্য থেকে এবং মানুষের মধ্য থেকে ৷” * 


* আবু দাউদ ২/৮৬, নং ১৫২৩; তিরমিযী, নং ২৯০৩; নাসাঈ ৩/৬৮, নং 
১৩৩৫। আরও দেখুন, সহীহুত তিরমিযী, ২/৮। আর উপর্যুক্ত তিনটি সুরাকে 
“আল-মু'আওয়াযাত” বলা হয়। দেখুন, ফাতহুল বারী, ৯/৬২। 
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৭১-৬) আয়াতুল কুরসী। প্রত্যেক সালাতের পর একবার। আর তা 
হচ্ছে, 


৮০5১5455446 HDT SIDI 0৮ 
ARIUS NILE LEE ৬০0155০৪৩18 Uso AG 
21৯51. 5 এ 2৮91552৯০৩৯ 5221225১৩৮৮] 2 
৪১175 03538338225 ১৪১৪৪৩৩৪৮১৩ 
2 st 9122. 2» 2h Toe 2 +15 1) ৫ ৫ রি শি 
8৮৪1 855852৯5525১$ ০০3১15১১৩)14-57 55 
49751 
(আল্লাহু লা ইলা-হা ইল্লা হওয়াল হাইয়ূল কাহ্নু লা তাণ্রুযুহ 
সিনাতুও ওয়ালা নাউম। লাহু মা-ফিসসামা-ওয়া-তি ওয়ামা ফিল আরাদি। 
মান যালাহী ইয়াশফা'্উ ইনদাতু ইল্লা বিইযনিহী। ইয়া'লায় মা বাইনা 
আইদীহিম ওয়ামা খালফাহুম। ওয়ালা ইযুহীতুনা বিশাইইম মিন ইলমিহী 
ইলা বিমা শাআ। ওয়াস'আ কুরাসিযুহছস সামা-ওয়া-তি ওয়াল আরদ্ব। 
ওয়ালা ইয়াউদৃহু হিফ্যুহুমা ওয়া হয়াল 'আলিয়ুল 'আযীম) । 


ধারক। তাঁকে তন্দ্রাও স্পর্শ করতে পারে না, নিদ্রাও নয়। 
আসমানসমূহে যা রয়েছে ও যমীনে যা রয়েছে সবই তাঁর। কে সে, যে 
তাঁর অনুমতি ব্যতীত তাঁর কাছে সুপারিশ করবে? তাদের সামনে ও 
পিছনে যা কিছু আছে তা তিনি জানেন। আর যা তিনি ইচ্ছে করেন তা 
ছাড়া তাঁর জ্ঞানের কোনো কিছুকেই তারা পরিবেষ্টন করতে পারে না। 


তাঁর ‘কুরসী’ আসমানসমূহ ও যমীনকে পরিব্যাপ্ত করে আছে; আর এ 
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দুটোর রক্ষণাবেক্ষণ তাঁর জন্য বোঝা হয় না। আর তিনি সুউচ্চ 

সুমহান ।” ৯৫ 

SALADS LD ASL EISSN ave 
122১55৩5545 585 এ 


(লা ইলা-হা ইললালা-হু ওয়াহদাহু লা শারীকা লাহ, লাহল মুলক 
ওয়ালাহুল হাধৃদ্র ইয়ুহ্‌য়ী ওয়াইয়মীত ওয়াহয়া ‘আলা কালি শাই'ইন 
বাদীর) । 


৭২- “একমাত্র আল্লাহ ছাড়া কোনো হরু ইলাহ নেই, তাঁর কোনো 
শরীক নেই, রাজত্ব তারই এবং সকল প্রশংসা তাঁর। তিনিই জীবিত 
করেন এবং মৃত্য দান করেন। আর তিনি সকল কিছুর উপর 
ক্ষমতাবান” । 


মাগরিব ও ফজরের নামাযের পর উপরোক্ত যিকর ১০ বার করে করবে । ৯৬ 


% হাদীসে এসেছে, “যে ব্যক্তি প্রত্যেক সালাতের পরে এটি পড়বে, তাকে মৃত্যু 
ব্যতীত জান্নাতে প্রবেশে আর অন্য কিছু বাধা হয়ে দাঁড়াবে না।” নাসাঈ, 
আমালুল ইয়াওমি ওয়াল্লাইলাহ, নং ১০০; ইবনুস সুন্নী, নং ১২১। আর শাইখ 
আলবানী হাদীসটিকে সহীহুল জামে ৫/৩৩৯ তে এবং সিলসিলাতুল 
আহাদীসিস সহীহা ২/৬৯৭, নং ৯৭২ তে সহীহ বলেছেন। আর আয়াতটি 
দেখুন, সুরা আল-বাকারাহ-২৫৫। 

% তিরমিযী ৫/৫১৫, নং ৩৪৭৪; আহমাদ ৪/২২৭, নং ১৭৯৯০। হাদীসটির 


তাখরীজের জন্য আরও দেখুন, যাদুল মা'আদ ১/৩০০। 
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১০৮7০. < Zz পল পল টি Zu ৰৈ 
49482292553 9১505 এও! ave 


(আলা-হন্দা ইনী আসৃআলুকা ইলমান না-ফিতআনা ওয়া রিষৃকান 
তাযিবান ওয়া “আমালান মুতাকাববালান) । 


৩-০ “হে আল্লাহ! আমি আপনার নিকট উপকারী জ্ঞান, পবিত্র রিযিক 
এবং কবুলযোগ্য আমল প্রার্থনা করি।” 


এটি ফজর নামাযের সালাম ফিরানোর পর পড়বে । ৯৭ 


২৬. ইসতিখারার সালাতের দো'আ 


আলাইহি ওয়াসাল্লাম আমাদেরকে প্রত্যেক কাজেই ইসতিখারা (তথা 
কল্যাণ কামনার নামায ও দো'আ) শিক্ষা দিতেন, যেরূপ আমাদেরকে 
কুরআনের সুরা শিক্ষা দিতেন। তিনি বলেন, যখন তোমাদের কেউ 
কোনো কাজ করার ইচ্ছা করে, তখন সে যেনো ফরয সালাত ব্যতীত 
দুই রাকআত নফল নামায পড়ে, অতঃপর যেন বলে, 
হা 5০8 IS, ELLs Bley 555 


fs 


ও] ॥ Vt 


” ইবন মাজাহ, নং ৯২৫; নাসাঈ, তাঁর আমালুল ইয়াওমি ওয়াল্লাইলাহ গ্রন্থে, 
হাদীস নং ১০২। আরও দেখুন, সহীহ ইবন মাজাহ, ১/১৫২; মাজমাউয 


যাওয়াইদ, ১০/১১১। তাছাড়া অচিরেই ৯৫ নং হাদীসেও আসবে। 
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৪ প্র, 5% রত 9 রি ে রদ _ 
Els 35 - ASME এন SLEDS x ASE 
Ms 5 51 5551235 SGI ৬৪৯ ৫ সুর - 


(আলা-হুন্দা ইী তাসতাখীরকা বিইলামিকা ওয়া আতারদিরু্কা 
বিরুদরাতিকা ওয়া আসৃআলুকা মিন ফাদলিকাল আধযীম। ফাইনাকা 
তাকদিরৎ ওয়ালা আকদির ওয়া তলায় ওয়ালা আলাম, ওয়া আনতা 
আললামুল গুুব। আলা-হন্দা ইন কুনতা তা'্লায় আনা হা-যাল আমরা 
(মনে মনে প্রয়োজন উল্লেখ করন) খাইরুন লী ফা দানি ওয়া মা'আ-শী 
ওয়া 'আ-কিবাতি আমরা (অথবা বলেছেন) 'আজিলিহী ও আজিলিহী 
ফাকদুরহু লী, ওয়া ইয়াসসিরহ লী; ছুম্মা বা-রিক লী ফীহি। ওয়াইন 
রুনতা তাললাম্ব আয়া হা-যাল আমরা (মনে মনে প্রয়োজন উল্লেখ করন) 
শাররদ্ন লী ফী দানী ওয়া মা'আ-শী ওয়া 'আ-কিবাতি আমরা (অথবা 
বলেছেন) 'তাজিলিহী ও আজিলহী, ফাসারিফহু ততানী ওয়াসারিফনী 
আনহু, ওয়াকদুর লিয়াল-খাইরা হাইসু কা-না, সুম্মা আরছিনী বিহ্‌)। 


8] 


৭৪- “হে আল্লাহ! আমি আপনার জ্ঞানের সাহায্যে আপনার নিকট 
কল্যাণ কামনা করছি। আপনার কুদরতের সাহায্যে আপনার নিকট শক্তি 
কামনা করছি এবং আপনার মহান অনুগ্রহের প্রার্থনা করছি। কেননা 
আপনিই শক্তিধর, আমি শক্তিহীন। আপনি জ্ঞানবান, আমি জ্ঞানহীন 
এবং আপনি গায়েবী বিষয় সম্পর্কে মহাজ্ঞানী। হে আল্লাহ! এই কাজটি 
(এখানে উদ্দিষ্ট কাজ বা বিষয়টি মনে মনে উল্লেখ করবে) আপনার জ্ঞান 
অনুযায়ী যদি আমার দীন, আমার জীবিকা এবং আমার কাজের 
পরিণতির দিক দিয়ে, (অথবা বলেছেন) ইহকাল ও পরকালের জন্য 
কল্যাণকর হয়, তবে তা আমার জন্য নির্ধারিত করুন এবং তাকে 
দান করুন। আর এই কাজটি আপনার জ্ঞান অনুযায়ী যদি আমার দীন, 
আমার জীবিকা এবং আমার কাজের পরিণতির দিক দিয়ে, (অথবা 
বলেছেন) ইহকাল ও পরকালের জন্য ক্ষতিকর হয়, তবে আপনি 
আমাকে তা থেকে দূরে সরিয়ে রাখুন এবং যেখানেই কল্যাণ থাকুক 
আমার জন্য সেই কল্যাণ নির্ধারিত করে দিন। অতঃপর তাতেই আমাকে 
সন্তুষ্ট রাখুন।”৯৮ 

আর যে ব্যক্তি অষ্টার কাছে কল্যাণ চাইবে, মুমিনদের সাথে পরামর্শ 
করবে এবং যে কোনো কাজ করার আগে খোঁজ-খবর নিয়ে করবে, সে 
কখনো অনুতপ্ত হবে না। কেননা, আল্লাহ সুবহানাহু ওয়া তা'আলা 
বলেন, 





% বুখারী, ৭/১৬২, নং ১১৬২। 
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“আর আপনি কাজে কর্মে তাদের সাথে পরামর্শ করুন, তারপর আপনি 
কোনো দৃঢ় সংকল্প হলে আল্লাহ্‌র উপর নির্ভর করুন৷” ৯৯ 


২৭. সকাল ও বিকালের যিকৃ্রসমূহ 


কেবলমাত্র আল্লাহ্‌র জন্যই সকল প্রশংসা, আর সালাত ও সালাম পেশ 
করছি, এমন নবীর জন্য যার পরে আর কোনো নবী নেই ১০° অতঃপর, 


৭৫- আয়াতুল রি 
ALENT IONS Ib BSS ALLS AO 
* সূরা আলে-ইমরান: ১৫৯ । 


1 আনাস রাদিয়াল্লাহু ‘আনহু থেকে বর্ণিত, তিনি হাদীসটিকে রাসূল সাল্লাল্লাহু 
আলাইহি ওয়াসাল্লাম থেকে মারফু* হিসেবে বর্ণনা করেছেন, “কোনো গোষ্ঠী 
যারা যিকৃর করছে, তাদের সাথে ফজরের সালাতের পরে সূর্য উঠা পর্যন্ত 
সময় বসা আমার কাছে ইসমাঈলের বংশধরদের চার জন্য দাস মুক্তির 
থেকেও বেশি প্রিয়। অনুরূপভাবে কোনো গোষ্ঠী যারা যিকর করছে, তাদের 
সাথে আসরের সালাতের পরে সূর্য ডুবা পর্যন্ত সময় বসা আমার কাছে চার 
জন্য দাস মুক্তির থেকেও বেশি প্রিয়।” আবু দাউদ, নং ৩৬৬৭। আর শাইখ 


আলবানী, সহীহ আবি দাউদ ২/৬৯৮ তে হাদীসটিকে হাসান বলেছেন। 
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15০89 ৮৬১৮০৭10541১88৯$ StS: 
JESU; SEL LTT TEC EES GY 
EC 8-5$ ASAE FPS PROG তরি 
(OREN BURL BNI 
(আল্লা-হ লা ইলা-হা ইল্লা হওয়াল হাইয্যল কাইয়ৃমু লা তা’বুযৃহ্ 
সিনাতৃও ওয়ালা নাউম। লাহু মা-ফিসসামা-ওয়া-তি ওয়ামা ফিল আরদ্দি । 
মান যাল্লাযী ইয়াশফান্উ 'ইনদাহু ইল্লা বিইযনিহী। ইয়া-লামু মা বাইনা 
আইদাহিম ওয়ামা খালফাহুম। ওয়ালা ইয়ুহীতুনা বিশাইইম মিন ইলমিহী 
ইল্লা বিমা শাআ। ওয়াসি“আ কৃরগির্যহস সামা-ওয়া-তি ওয়াল আর দ্ধ । 
ওয়ালা ইয়াউদুতু হিফয়ুহমা ওয়া হয়াল ‘আলিয়ল 'আযীম) । 
“আল্লাহ্‌, তিনি ছাড়া কোনো সত্য ইলাহ্‌ নেই। তিনি চিরঞ্জীব, সর্বসত্তার 
ধারক। তাঁকে তন্দ্রাও স্পর্শ করতে পারে না, নিদ্রাও নয়। 
আসমানসমূহে যা রয়েছে ও যমীনে যা রয়েছে সবই তাঁর । কে সে, যে 
তাঁর অনুমতি ব্যতীত তাঁর কাছে সুপারিশ করবে? তাদের সামনে ও 
পিছনে যা কিছু আছে তা তিনি জানেন। আর যা তিনি ইচ্ছে করেন তা 
ছাড়া তাঁর জ্ঞানের কোনো কিছুকেই তারা পরিবেষ্টন করতে পারে না। 
তাঁর ‘কুরসী’ আসমানসমূহ ও যমীনকে পরিব্যাপ্ত করে আছে; আর এ 
দুটোর রক্ষণাবেক্ষণ তাঁর জন্য বোঝা হয় না। আর তিনি সুউচ্চ 
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৭৬- সুরা ইখলাস, সুরা আল-ফালাক ও সূরা আন-নাস (তিনবার করে 
পাঠ করবে):১২ 


টে 3$5)12) 0 6512 9198০৯১০৫৯৬ SUE PENS 
€ 5 (14436625608 AEA 


বিসমিল্লাহির রাহমানির রাহীম (কূল হওয়ালা-হ আহাদ। আল্লাহসু 
সামাদ । লাম ইয়ালিদ ওয়া লাম ইউলাদ। ওয়া লাম ইয়াকুল্লাহ কুফুওয়ান 
আহাদ) । 


০: সূরা আল-বাকারাহ্‌, ২৫৫ যে ব্যক্তি সকালে তা বলবে সে বিকাল হওয়া 
পর্যন্ত জিন শয়তান থেকে আল্লাহর আশ্রয়ে থাকবে, আর যে ব্যক্তি বিকালে 
তা বলবে সে সকাল হওয়া পর্যন্ত জিন শয়তান থেকে আল্লাহর আশ্রয়ে 
থাকবে হাদীসটি হাকিম সংকলন করেছেন, ১/৫৬২ । আর শাইখ আলবানী 
একে সহীহুত তারগীব ওয়াত-তারহীবে সহীহ বলেছেন ১/২৭৩ । আর তিনি 
একে নাসাঈ, তাবারানীর দিকে সম্পর্কযুক্ত করেছেন এবং বলেছেন, 
তাবারানীর সনদ ‘জাইয়্যেদ’ বা ভালো। 

0 হাদীসে এসেছে, রাসূল বললেন, যে ব্যক্তি সকাল ও বিকালে “কুল হুআল্লাহু 
আহাদ’ (সূরা ইখলাস), ‘সূরা ফালাক’ ও ‘সূরা নাস’ তিনবার করে বলবে, 
এটাই আপনার সবকিছুর জন্য যথেষ্ট হবে। আবূ দাউদ ৪/৩২২, নং ৫০৮২; 


তিরমিযী ৫/৫৬৭, নং ৩৫৭৫। আরও দেখুন, সহীহুত তিরমিযী, ৩/১৮২ । 
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রহমান, রহীম আল্লাহর নামে । “বলুন, তিনি আল্লাহ্‌, এক-অদ্ধিতীয়। 
আল্লাহ্‌ হচ্ছেন ‘সামাদ’ (তিনি কারো মুখাপেক্ষী নন, সকলেই তাঁর 
মুখাপেক্ষী)। তিনি কাউকেও জন্ম দেন নি এবং তাঁকেও জন্ম দেয়া হয় 
নি। আর তাঁর সমতুল্য কেউই নেই।” 


12 এপ 5 বহা 224 14% 5 এ ৬ রি 
EG HOD Hi By 089৬৪৪14083 

a A ন + ৪ Ln পর রথ রা wf 2 
35335 © HANG A 555256৩৪৪১৮ ৪৩256 
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বিসমিল্লাহির রাহমানির রাহীম (কল আনউয় বিরব্বিল ফালাক। মিন 
শাররি মা খালাক। ওয়া মিন শাররি গা-সকিন ইযা ওয়াকাব। ওয়া মিন 
শাররিন নাফফা-সা-তি ফিল “উক্কাদ। ওয়া মিন শাররি হা-সিদিন ইযা 
হাসাদ) । 

রহমান, রহীম আল্লাহর নামে। “বলুন, আমি আশ্রয় প্রার্থনা করছি 
উষার রবের। তিনি যা সৃষ্টি করেছেন তার অনিষ্ট হতে। ‘আর অনিষ্ট 
হতে রাতের অন্ধকারের, যখন তা গভীর হয়। আর অনিষ্ট হতে সমস্ত 
নারীদের, যারা গিরায় ফুঁক দেয়। আর অনিষ্ট হতে হিংসুকের, যখন সে 
হিংসা করে।” 
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৪০৮৫1 950০9005321 By INFN 


€5. 
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১৪১০3০৯০৪ TON ৪১০71659115 0250911 


Pd 


OUI ror) 


বিসমিল্লাহির রাহমানির রাহীম (কূল 'আউয়ু বিরাব্বিনা-স। মালিকিয়া-সি, 
ইলা-হিয়াসি, মিন শাররিল ওয়াসওয়া-সিল খারা-স. আলাহি 
ইউওয়াসউইসু ফী সুদূরিন না-সি, মিনাল জিনাতি ওয়ার-স।)। 


রহমান, রহীম আল্লাহর নামে। “বলুন, আমি আশ্রয় প্রার্থনা করছি 
মানুষের রবের, মানুষের অধিপতির, মানুষের ইলাহের কাছে, 
আত্মগোপনকারী কুমন্ত্রণাদাতার অনিষ্ট হতে; যে কুমন্ত্রণা দেয় মানুষের 
অন্তরে, জিনের মধ্য থেকে এবং মানুষের মধ্য থেকে ৷” 
SIS Ads SEs sacs hw 
৩৩55, 29৪56 LSE AIA LSS 
5515 750533৯252350575852810520%5 
১5504054590 02ও$৯25 EAE STE) 
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(আসবাহৃনা ওয়া আসবাহাল মুলক লিলাহি১ ওয়ালহামৃদ্র লিল্লাহি লা 
ইলা-হা ইল্লাল্লা-হ ওয়াতৃদাহ লা শারীকা লাহ, লাহুল মুলক ওয়া লাহুল 
হামদ, ওয়াহয়া আলা কালি শাইইন কাদার । রাব্ৰ আসৃআলুকা খাইরা মা 
ফী হা-যাল ইয়াউমি ওয়া খাইরা মা বা'দাহ, ওয়া আয়ু বিকা মিন 
শাররি মা ফী হা-যাল ইয়াউমি ওয়া শাররি মা বাণ্দাহ।১০১ রাব্বি আউযু 
বিকা মিনাল কাসালি ওয়া সূইল-কিবারি। রাবিব আ*উযু বিকা মিন 
“আধযাবিন ফিনা-রি ওয়া আযাবিনা ফিল বাবরি) । 


৭৭-৩) “আমরা সকালে উপনীত হয়েছি, অনুরূপ যাবতীয় রাজত্বও 
সকালে উপনীত হয়েছে, আল্লাহ্র জন্য । সমুদয় প্রশংসা আল্লাহ্র জন্য। 


9 বিকালে বলবে 
৫ এর এ 
(আমসাইনা ওয়া আমসাল মুলক লিল্লাহ) অর্থাৎ “আমরা আল্লাহর জন্য বিকালে 
উপনীত হয়েছি, আর সকল রাজত্বও তাঁরই অধীনে বিকালে উপনীত 
হয়েছে ।” 
1 আর যখন বিকাল হবে, তখন বলবে, 
555 2. 555 bs এ ১59 USN 5 25 খু 95 3. 5 এ Mf ৩০ 
18655 লি 
(রাবিব আসআলুকা খাইরা মা ফী হাযিহিল্লাইলাতি ও খাইরা মা বাণ্দাহা, ওয়া 
আয় বিকা মিন শাররি মা ফী হাহাহিল লাইলাতি, ওয়া শারার মা বাণ্দাহা) 
“হে রব, আমি আপনার কাছে এ রাতের মাঝে ও এর পরে যে কল্যাণ রয়েছে, 
তা প্রার্থনা করি। আর এ রাত ও এর পরে যে অকল্যাণ রয়েছে, তা থেকে 


আশ্রয় প্রার্থনা করি।” 
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একমাত্র আল্লাহ ছাড়া কোনো হক্ক ইলাহ নেই, তাঁর কোনো শরীক নেই। 
রাজত্ব তাঁরই এবং প্রশংসাও তাঁর, আর তিনি সকল কিছুর উপর 
ক্ষমতাবান। 


হে রব্ব! এই দিনের মাঝে এবং এর পরে যা কিছু কল্যাণ আছে আমি 
আপনার নিকট তা প্রার্থনা করি। আর এই দিনের মাঝে এবং এর পরে 
যা কিছু অকল্যাণ আছে, তা থেকে আমি আপনার আশ্রয় চাই। 


হে রব্ব! আমি আপনার কাছে আশ্রয় চাই অলসতা ও খারাপ বার্ধক্য 
থেকে । হে রব্ব! আমি আপনার কাছে আশ্রয় চাই জাহান্নামে আযাব 
হওয়া থেকে এবং কবরে আযাব হওয়া থেকে ।৮১০৫ 


রা 2 রি £ টি Az £ ৫ ৫ 
১৯৫ ৬১৩ এ ১55৬5575184) OA 
চা 
NSD 


(আল্লা-হম্মা বিকা আসবাহৃনা ওয়াবিকা আমসাইনা ওয়াবিকা নাহৃহইয়া, 
ওয়াবিকা নামুতু ওয়া ইলাইকান নৃশূর) ১০৬ । 


1 মুসলিম, ৪/২০৮৮, নং ২৭২৩। 
"0 আর বিকাল হলে রাসূলুল্লাহ্‌ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলতেন: 
টা 4৫09 LA 485 ES এ এপ IT CS টি 
(আল্লা-হম্মা বিকা আমসাইনা ওয়াবিকা আসবাতুনা ওয়াবিকা নাহৃইয়া ওয়াবিকা 
নামত ওয়া ইলাইকাল মাসীর ।) 
“হে আল্লাহ! আমরা আপনার জন্য বিকালে উপনীত হয়েছি এবং আপনারই 


জন্য আমরা সকালে উপনীত হয়েছি। আর আপনার দ্বারা আমরা জীবিত 
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৭৮-৪ “হে আল্লাহ! আমরা আপনার জন্য সকালে উপনীত হয়েছি এবং 
আপনারই জন্য আমরা বিকালে উপনীত হয়েছি। আর আপনার দ্বারা 
আমরা জীবিত থাকি, আপনার দ্বারাই আমরা মারা যাব; আর আপনার 
দিকেই উখিত হব ।”১০৭ 


৭৯-৫ [সায়্যিদূল ইসতিগফার:] 
দিনা ৩91215৬5758) ০.৭ 
৩৪০০০ ৪ $535521558-105495559৬ 
চিতা দ্যা 


| 


(আল্লা-হন্মা আনতা রববী লা ইলা-হা ইল্লা আনতা খলাকতানী ওয়া 
আনা 'আবুকা, ওয়া আনা ‘আলা আহিকা ওয়া ওয়াগ্দিকা মাভাড়া তু । 
আয়ু বিকা মিন শাররি মা সানাণতু, আবৃউ-* লাকা বিনি'মাতিকা 
আলাইযয, ওয়া আবৃউ বিষাফী। ফাগফির লী, ফাইনাহু লা ইয়াগফিরত্য 
যুনুবা ইল্লা আনতা)। 


“হে আল্লাহ্‌! আপনি আমার রব্ব, আপনি ছাড়া আর কোনো হক ইলাহ 
নেই। আপনি আমাকে সৃষ্টি করেছেন এবং আমি আপনার বান্দা । আর 


থাকি, আপনার দ্বারাই আমরা মারা যাব; আর আপনার দিকেই প্রত্যাবর্তিত 
হব।” 
19 তিরমিযী, ৫/৪৬৬, নং ৩৩৯১। আরও দেখুন, সহীহুত তিরমিযী, ৩/১৪২। 


198 অর্থাৎ আমি স্বীকার করছি ও মেনে নিচ্ছি। 
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আমি আমার সাধ্য মতো আপনার (তাওহীদের) অঙ্গীকার ও (জান্নাতের) 
প্রতিশ্রুতির উপর রয়েছি। আমি আমার কৃতকর্মের অনিষ্ট থেকে 
আপনার আশ্রয় চাই। আপনি আমাকে আপনার যে নিয়ামত দিয়েছেন 
তা আমি স্বীকার করছি, আর আমি স্বীকার করছি আমার অপরাধ। 
অতএব আপনি আমাকে মাফ করুন। নিশ্চয় আপনি ছাড়া আর কেউ 
গুনাহসমূহ মাফ করে না।”১০৯ 





চ্থ 
Ed 
1৬০৫ 
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১1০ 150৪৩ ৫5955 
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SISNET 
(৪ বার) lds 


(আল্লা-হন্মা ইয়ী আসবাহৃতু৯ উশহিদুকা ওয়া উশাহিদ্র হামালাতা 
আরশিকা ওয়া মালা-ইকাতিকা ওয়া জামী'আ খালাকিকা তানাকা 
আনতাল্লা-হু লা ইলা-হা ইলা আনতা ওয়াহদাকা লা শারীকা লাকা, ওয়া 
আনা মুহাম্মাদান আবুকা ওয়া রাসুননুকা) [৪ বার] 


টি রতি AAG ডা রন 


1 “যে ব্যক্তি সকালবেলা অথবা সন্ধ্যাবেলা এটি (‘সায়্যদুল ইসতিগফার? অর্থ 
বুঝে দৃঢ় বিশ্বাসসহকারে পড়বে, সে এ দিন রাতে বা দিনে মারা গেলে 
অবশ্যই জান্নাতে যাবে।” বুখারী, ৭/১৫০, নং ৬৩০৬। 

"19 আর যখন বিকাল হবে, তখন বলবে, এ: 5) =U! (আল্লা-হুম্মা ইন্নি 


আমসাইতু) অর্থাৎ, “হে আল্লাহ আমি বিকালে উপনীত হয়েছি” । 
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আপনার ফেরেশতাগণকে ও আপনার সকল সৃষ্টিকে, (এর উপর) যে_ 
নিশ্চয় আপনিই আল্লাহ, একমাত্র আপনি ছাড়া আর কোনো হু ইলাহ 
নেই, আপনার কোনো শরীক নেই; আর মুহাম্মাদ সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লাম আপনার বান্দা ও রাসূল ৷” (৪ বার) 


9 এনে ৬৩ ৩১৪১9 ৪০9৩ ওর Sh Van 
৮৫ পপ পা তি পণ ৪ রর 
HAMEL DEL 


(আলা-হুন্মা মা আসবাহা বী”’ং মিন নি“মাতিন আউ বিআহাদিন মিন 
খালাকিকা ফামিনকা ওয়াহদাকা লা শারীকা লাকা, ফালাকাল হামূদু 
ওয়ালাকাশ শুকুর5) । 


৮১-০) “হে আল্লাহ! যে নেয়ামত আমার সাথে সকালে উপনীত হয়েছে, 
অথবা আপনার সৃষ্টির অন্য কারও সাথে; এসব নেয়ামত কেবলমাত্র 


11 যে ব্যক্তি সকালে অথবা বিকালে তা চারবার বলবে, আল্লাহ তাকে 
জাহান্নামের আগুন থেকে মুক্ত করবেন। আবূ দাউদ ৪/৩১৭, নং ৫০৭১; 
বুখারী, আল-আদাবুল মুফরাদ, নং ১২০১; নাসাঈ, 'আমালুল ইয়াওমি ওয়াল 
লাইলাহ, নং ৯; ইবনুস সুন্নী, নং ৭০। সম্মানিত শাইখ আবদুল আযীয ইবন 
বায রাহেমাহুল্লাহ তাঁর তুহফাতুল আখইয়ার গ্রন্থের পৃ. ২৩ এ নাসাঈ ও আবু 
দাউদের সনদকে হাসান বলেছেন। 
" আর বিকাল হলে বলবে, ১ ৮৮ ৷ (আল্লা-হন্মা মা আমসা বী মিন 
নি'মাতিন..) অর্থাৎ “হে আল্লাহ! যে নেয়ামত আমার সাথে বিকালে উপনীত 


হয়েছে... ৷” 
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আপনার নিকট থেকেই; আপনার কোনো শরীক নেই। সুতরাং সকল 
প্রশংসা আপনারই । আর সকল কৃতজ্ঞতা আপনারই প্রাপ্য।”৯৩ 


৩952৫013853 HE ৪13৩৫ 3 HE ৪0) Wns 
24 527 ৫ £4 PE ১৫) ৮1) ৩ 
১8505802৬৪১] এপ) এত ১! এ] ০০ 


4 
52৫ 


(৩ বার) $1১4 9 PT 


পে 


আল্লা-হম্মা 'আ-ফিনী ফী বাসারী। লা ইলা-হা ইল্লা আনতা। আল্লা-হন্মা 
ইনী আন্উহ্ব বিকা মিনাল কুফরি ওয়াল-ফাররি ওয়া আয়ু বিকা মিন 
আযা-বিল কাবারি, লা ইলাহা ইল্লা আনৃতা)। (৩ বার) 


২-৬) “হে আল্লাহ! আমাকে নিরাপত্তা দিন আমার শরীরে ৷ হে আল্লাহ! 
আমাকে নিরাপত্তা দিন আমার শ্রবণশক্তিতে। হে আল্লাহ! আমাকে 
নিরাপত্তা দিন আমার দৃষ্টিশক্তিতে। আপনি ছাড়া কোনো হক ইলাহ 


173 যে ব্যক্তি সকালবেলা উপরোক্ত দো'আ পাঠ করলো সে যেনো সেই দিনের 
শুকরিয়া আদায় করলো । আর যে ব্যক্তি বিকালবেলা এ দো'আ পাঠ করলো 
সে যেনো রাতের শুকরিয়া আদায় করলো”। হাদীসটি সংকলন করেছেন, 
আবু দাউদ ৪/৩১৮, নং ৫০৭৫; নাসাঈ, আমালুল ইয়াওমি ওয়াল লাইলাহ, 
নং ৭; ইবনুস সুন্নী, নং ৪১; ইবন হিব্বান, (মাওয়ারিদ) নং ২৩৬১। আর 
শাইখ ইবন বায তাঁর তুহফাতুল আখইয়ার পৃ. ২৪ এ এর সনদকে হাসান 
বলেছেন। 
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নেই। হে আল্লাহ! আমি আপনার কাছে আশ্রয় চাই কুফরি ও দারিদ্র্য 
থেকে । আর আমি আপনার আশ্রয় চাই কবরের আযাব থেকে । আপনি 
ছাড়া আর কোনো হন ইলাহ নেই ।”১৪ (৩ বার) 


০8৪1০525478 ল555১15-019 20 Gi nr 
(৭ বার) ‘abl 


(হাসাবিয়াললা-হু লা ইলা-হা ইল্লা হয়া, আলাইহি তাওয়াকালতু, ওয়াহয়া 
রব্বুল 'আরশিল 'আযীম) (৭ বার) 


৮৩-১ “আল্লাহই আমার জন্য যথেষ্ট, তিনি ছাড়া আর কোনো হক 
ইলাহ নেই। আমি তাঁর উপরই ভরসা করি। আর তিনি মহান আরশের 
রবব।”১৫ (৭ বার) 


114 আবূ দাউদ ৪/৩২৪, নং ৫০৯২; আহমাদ ৫/৪২, নং ২০৪৩০; নাসাঈ, 
আমালুল ইয়াওমি ওয়াল্লাইলাহ, নং ২২; ইবনুস সুন্নী, নং ৬৯; বুখারী, আল- 
আদাবুল মুফরাদ, নং ৭০১। আর শাইখ আল্লামা ইবন বায রাহিমাহুল্লাহ 
'তুহফাতুল আখইয়ার' গ্রন্থের পৃ. ২৬ এ এর সনদকে হাসান বলেছেন। 

“5 যে ব্যক্তি দো'আটি সকালবেলা সাতবার এবং বিকালবেলা সাতবার বলবে 
তার দুনিয়া ও আখেরাতের সকল চিন্তাভাবনার জন্য আল্লাহই যথেষ্ট হবেন। 
ইবনুস সুন্নী, নং ৭১, মারফু* সনদে; আবূ দাউদ ৪/৩২১; মাওকৃফ সনদে, নং 
৫০৮১। আর শাইখ শু'আইব ও আব্দুল কাদের আরনাউত এর সনদকে 
সহীহ বলেছেন। দেখুন, যাদুল মা'আদ ২/৩৭৬। 
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৪৫018559154) 51597031৪41) ans 
ঠা চটি 
(8৩35 50655548521 এ) 30550550155 
টিটি 5 ৬৪5 


(আলা-হুম্মা ইনী আসআলুকাল  'আফওয়া ওয়াল- 'আ-ফিয়াতা 
ফিদ্নইয়া ওয়াল আ-খিরাতি। আল্লা-হন্মা ইনী আসতালুবগল 'আফওয়া 
ওয়াল-“আ-ফিয়াতা ফী দানী ওয়াদ্নইয়াইয়া, ওয়া আহুলী ওয়া মা-লী, 
আল্লা-হন্মাসতূর 'আওরা-তী ওয়া আ-মিন রাও'আ-তি। আল্লা- 
হন্যাহফাযনী মিফাইনি ইয়াদাইয়্যা ওয়া মিন খালফী ওয়া “আন ইয়ামীনী 
ওয়া শিমা-লী ওয়া মিন ফাওকী। ওয়া আবু বিআযামাতিকা আন 
উগতা-লা মিন তাহৃতী)। 


৮৪-০০) “হে আল্লাহ! আমি আপনার নিকট দুনিয়া ও আখেরাতে ক্ষমা ও 
নিরাপত্তা প্রার্থনা করছি। হে আল্লাহ! আমি আপনার নিকট ক্ষমা এবং 
নিরাপত্তা চাচ্ছি আমার দ্বীন, দুনিয়া, পরিবার ও অর্থ-সম্পদের। হে 
আল্লাহ! আপনি আমার গোপন ক্রটিসমূহ ঢেকে রাখুন, আমার 
উদ্বিগ্নতাকে রূপান্তরিত করুন নিরাপত্তায়। হে আল্লাহ! আপনি আমাকে 
হেফাযত করুন আমার সামনের দিক থেকে, আমার পিছনের দিক 


থেকে, আমার ডান দিক থেকে, আমার বাম দিক থেকে এবং আমার 
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3 


উপরের দিক থেকে । আর আপনার মহত্তের অসিলায় আশ্রয় চাই আমার 
নীচ থেকে হঠাৎ আক্রান্ত হওয়া থেকে” । ১৬ 


৬০5, ০৪515৩18-9195089805৩ ERIE Eh Vas 
25.08 Fos dt il 3৩৩82244555898 


AES 77525850550 9885৬480178 
(আল্লা-হম্মা আ-লিযাল গাইীবি ওয়াশশাহা-দাতি ফা-ডিরাস সামা-ওয়া- 
তি ওয়াল ত্রারছি, রব! কালি শাই'ইন ওয়া মালীকাহ, আশহাদু আল-লা 
ইলা-হা ইল্লা আনতা। আহ বিকা মিন শারার নাফুসী ওয়া মিন 
শারারিশ শাইতা-না ওয়াশিরকিহী/ওয়াশারাকিহী ওয়া আন আকতারিফা 
'আলা নাফুসী সৃওআন আউ আভ্ুররাহু ইলা মুসলিম) । 


৮৫-১ “হে আল্লাহ! হে গায়েব ও উপস্থিতের জ্ঞানী, হে আসমানসমূহ 
ও যমীনের স্রষ্টা, হে সব কিছুর রব্ব ও মালিক! আমি সাক্ষ্য দিচ্ছি যে, 
আপনি ছাড়া আর কোনো হক ইলাহ নেই। আমি আপনার কাছে আশ্রয় 
চাই আমার আত্মার অনিষ্ট থেকে, শয়তানের অনিষ্টতা থেকে ও তার 


"6 আবূ দাউদ, নং ৫০৭৪; ইবন মাজাহ্‌, নং ৩৮৭১। আরও দেখুন, সহীহ 


ইবন মাজাহ্‌ ২/৩৩২। 
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শির্ক বা তার ফাঁদ থেকে, আমার নিজের উপর কোনো অনিষ্ট করা, 
অথবা কোনো মুসলিমের দিকে তা টেনে নেওয়া থেকে ।”১৭ 


SSIS BGs HIS SH pay xn 
(৩ বার) cl bel hs 


(বিসমিল্লা-হিল্লাখী লা ইয়াদুররু মাণ্তআা ইসমিহী শাইউন ফিল আরাদি 
ওয়ালা ফিস সামা-ই, ওয়াহয়াস সামী'উল 'তালীম)। (৩ বার) 


৮৬-০২ “আল্লাহ্র নামে; যাঁর নামের সাথে আসমান ও যমীনে কোনো 
কিছুই ক্ষতি করতে পারে না। আর তিনি সর্বশ্রোতা, মহাজ্ঞানী ।”৯৮ (৩ 
বার) 


(৩ বার). 16৬১ ০৫ ১51৯494১50 589৩৬ ny 


117 তিরমিযী, নং ৩৩৯২ আবু দাউদ, নং ৫০৬৭। আরও দেখুন, সহীহুত 
তিরমিযী, ৩/১৪২। 

£5 যে ব্যক্তি সকালে তিনবার এবং বিকালে তিনবার এটি বলবে, কোনো কিছু 
তার ক্ষতি করতে পারবে না। আবু দাউদ, ৪/৩২৩, নং ৫০৮৮; তিরমিযী, 
৫/৪৬৫, নং ৩৩৮৮; ইবন মাজাহ, নং ৩৮৬৯; আহমাদ, নং 8৪৬। আরও 
দেখুন, সহীহ ইবন মাজাহ, ২/৩৩২। আর আল্লামা ইবন বায রাহিমাহুল্লাহ 
তাঁর 'তুহফাতুল আখইয়ার' গ্রন্থের ৩৯ পৃষ্ঠায় এটার সনদকে হাসান 
বলেছেন। 
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(রীতি বিলা-হি রব্বান, ওয়াবিল ইসলা-মি দীনান, ওয়াবি মুহাম্মাদিন 
সালালা-হ 'তালাইহি ওয়াসালামা নাবিয়যান) । (৩ বার) 


৮৭-০৩ “আল্লাহকে রব, ইসলামকে দীন ও মুহাম্মাদ সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লাম-কে নবীরূপে গ্রহণ করে আমি সন্তুষ্ট ।”১৯ (৩ বার) 


রা 5 2 পা £ Fd টে ৫ Cd 
92-50-54৩৯ একর এ IR ABU E DV 
পাপা Pd নী ১০ 


কুল্লাহ, ওয়ালা তাকিলনী ইলা নাফসী ডারফাতা ‘আইন)। 


৮৮-৪ “হে চিরঞ্জীব, হে চিরস্থায়ী! আমি আপনার রহমতের অসীলায় 
সংশোধন করে দিন, আর আমাকে আমার নিজের কাছে নিমেষের 
জন্যও সোপর্দ করবেন না।”৯২০ 


1? যে ব্যক্তি এ দো'আ সকাল ও বিকাল তিনবার করে বলবে, আল্লাহর কাছে 
তার অধিকার হয়ে যায় তাকে কিয়ামাতের দিন সন্তুষ্ট করা। আহমাদ 
৪/৩৩৭; নং ১৮৯৬৭; নাসাঈ, আমালুল ইয়াওমি ওয়াল-লাইলাহ, নং ৪; 
ইবনুস সুন্নী, নং ৬৮; আবু দাউদ, ৪/৩১৮, নং ১৫৩১; তিরমিধী ৫/৪৬৫, 
নং ৩৩৮৯। আর ইবন বায রাহিমাহুল্লাহ 'তুহফাতুল আখইয়ার, এর ৩৯ 
পৃষ্ঠায় একে হাসান বলেছেন। 

12০ হাকেম ১/৫৪৫, তিনি হাদীসটিকে সহীহ বলেছেন, আর যাহাবী তা সমর্থন 


করেছেন। আরও দেখুন, সহীহ আত-তারগীব ওয়াত-তারহীব ১/২৭৩। 
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পু 


রি ডি 75 


9০৯০ 


(আসবাহ্না ওয়া আসবাহাল-মুলকু লিরা-হি রব্বিল আলামীন ।*** 
আলা-হম্মা ইনী আসৃআলুকা খাইরা হাযাল ইয়াওমি-২ ফাতহাহ ওয়া 
নাসরাহ ওয়া নুরাহ ওয়া বারাকাতাহ ওয়া হদা-হ। ওয়া আউঠ বিকা 
মিন শাররি মা ফীহি ওয়া শাররি মা বাণ্দাহ)। 


1 আর যখন বিকাল হবে, তখন বলবে, 
A Sy dB AL aly bl 
(আমসাইনা ওয়া আমসাল মুলরু লিল্লাহি রাব্বিল 'আলামীন) 
“আমরা বিকালে উপনীত হয়েছি, অনুরূপ যাবতীয় রাজত্বও বিকালে উপনীত 
হয়েছে সৃষ্টিকুলের রব্ব আল্লাহ্‌র জন্য।” 
1 আর যখন বিকাল হবে, তখন বলবে, 
১০০১ lang ৭85৮ ০৯১930৯০০০৩ goss খে এ এ আলে 91 ell 
৭৯০৬৫ ৩:১৩ ls lb ০৪ ০০ এ 
(আল্লা-হম্মা হীনি আসত্ালুবা খাইরা হাহাহিল লাইলাতি: ফাতহাহা ওয়া 
নাসরাহা, ওয়া নুরাহ ওয়া বারাকাতাহা, ওয়া হুদাহা, ওয়া আণ্উয় বিকা মিন 
শাররি মা ফী-হা, ওয়া শাররি মা বাণ্দাহা) 
“হে আল্লাহ, আমি আপনার কাছে কামনা করি এই রাতের কল্যাণ: বিজয়, 
সাহায্য, নূর, রবকত ও হেদায়াত। আর আমি আপনার কাছে আশ্রয় চাই এ 


রাতের এবং এ রাতের পরের অকল্যাণ থেকে ৷” 
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৮৯-১০ “আমরা সকালে উপনীত হয়েছি, অনুরূপ যাবতীয় রাজত্বও 
সকালে উপনীত হয়েছে সৃষ্টিকুলের রব্ব আল্লাহ্‌র জন্য। হে আল্লাহ! 
আমি আপনার কাছে কামনা করি এই দিনের কল্যাণ: বিজয়, সাহায্য, 
নূর, রবকত ও হেদায়াত। আর আমি আপনার কাছে আশ্রয় চাই এ 
দিনের এবং এ দিনের পরের অকল্যাণ থেকে ৷” ১৩ 


-959:৯4$০98)188845849-5)884 ০510 
Ss Es tls ss A De SE 5G 


(আসবাহনা ‘আলা ফিড়রাতিল ইসলামি” ওয়া আলা কালিমাতিল 
ইখলাসি ওয়া আলা দ্বীলি নাবিয্যিনা মৃহাম্মাদিন সালালা-হু আলাইহি 
ওয়াসাল্লাম ওয়া আলা মিল্লাতি আবীনা ইবরা-হীমা হানীফাম মুসালিমাও 
ওয়ামা কা-না মিনাল মুশারিকীনা)। 


৯০-১ “আমরা সকালে উপনীত হয়েছি ইসলামের ফিত্বরাতের উপর, 
নিষ্টাপূর্ণ বাণী (তাওহীদ) এর উপর, আমাদের নবী মুহাম্মাদ সাল্লাল্লাহু 


9১ আবূ দাউদ ৪/৩২২, নং ৫০৮৪; আর শু'আইব ও আবদুল কাদের 
আরনাউত যাদুল মা'আদের সম্পাদনায় ২/৩৭৩ এর সনদকে হাসান 
বলেছেন। 

1% যখন বিকাল হবে, তখন বলবে, 

isa PDI de bl 
(আমসাইনা ‘আলা ফিতরাতিল ইসলাম...) 


“আমরা বিকালে উপনীত হয়েছি ইসলামের ফিত্বরাতের উপর” । 
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আলাইহি ওয়াসাল্লাম-এর দ্বীনের উপর, আর আমাদের পিতা ইব্রাহীম 
আলাইহিস সালাম-এর মিল্লাতের উপর-_ যিনি ছিলেন একনিষ্ঠ মুসলিম 
এবং যিনি মুশরিকদের অন্তর্ভুক্ত ছিলেন না” ।.১২৫ 


(১০০ বার) 254 020০5 
(সববহা-নাল্লা-হি ওয়া বিহামদিহী)। (১০০ বার) 


৯১-০” “আমি আল্লাহর প্রশংসাসহ পবিত্রতা ও মহিমা ঘোষণা করছি।” 
(১০০ বার) ১৬ 


55554421215] 4S 


৬৫ 


1 আহমাদ ৩/৪০৬, ৪০৭, নং ১৫৩৬০ ও নং ১৫৫৬৩; ইবনুস সুন্নী, 
আমালুল ইয়াওমি ওয়াল-লাইলাহ, নং ৩৪। আরও দেখুন, সহীহুল জামে'উ 
৪/২০৯। 

12 যে ব্যক্তি তা সকালে একশত বার ও বিকালে একশত বার বলবে, 
কিয়ামতের দিন তার চেয়ে বেশি উৎকৃষ্ট কিছু কেউ নিয়ে আসতে পারবে না, 
তবে সে ব্যক্তি যে তার মত বলবে, বা তার চেয়ে বেশি আমল করবে। 


মুসলিম ৪/২০৭১, নং ২৬৯২। 
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(লা ইলা-হা ইল্লারা-হ ওয়াতৃদাহু লা শারীকা লাহ, লাহুল মুলক, ওয়া 
লাহল হামদ, ওয়া হুয়া ‘আলা হলি শাই'ইন কাদীর)। (১০ বার) অথবা 
(অলসতা লাগলে ১ বার) 


৯২-১৮) “একমাত্র আল্লাহ ছাড়া কোনো হক ইলাহ নেই, তাঁর কোনো 
শরীক নেই, রাজত্ব তাঁরই, সমস্ত প্রশংসাও তাঁর, আর তিনি সকল 
কিছুর উপর ক্ষমতাবান ৷” 


(১০ বার) ১ অথবা (অলসতা লাগলে ১ বার) ১৮ 


55550421250 20৪৩9৪৩৩৪29 ৯| 2019) Oar 


(লা ইলা-হা ইল্লারা-হ ওয়াহৃদাহু লা শারীকা লাহ, লাহল মুলক, ওয়া 
লাহুল হামদ, ওয়া হয়া ‘আলা কুলি শাই'ইন কাদীর)। 


৯৩-৯ “একমাত্র আল্লাহ ছাড়া কোনো হু ইলাহ নেই, তাঁর কোনো 
শরীক নেই, রাজত্ব তাঁরই, সমস্ত প্রশংসাও তাঁর, আর তিনি সকল 
কিছুর উপর ক্ষমতাবান ৷” (সকালবেলা ১০০ বার বলবে) ৯৯ 


15 নাসাঈ, আমালুল ইয়াওমি ওয়াল-লাইলাহ, নং ২৪। আরও দেখুন, সহীহুত 
তারগীব ওয়াত তারহীব, ১/২৭২; ইবন বায, তুহফাতুল আখইয়ার পৃ. ৪৪। 
এর ফযীলতের ব্যাপারে আরও দেখন, পৃ. হাদীস নং ২৫৫। 

1» আবু দাউদ, নং ৫০৭৭; ইবন মাজাহ, নং ৩৭৯৮; আহমাদ নং ৮৭১৯। 
আরও দেখুন, সহীহুত তারগীব ওয়াত তারহীব, ১/২৭০; সহীহ আবি দাউদ 


৩/৯৫৭; সহীহ ইবন মাজাহ ২/৩৩১ ও যাদুল মা'আদ ২/৩৭৭। 
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45545 5064-54505)54-55 SIE AZIM SG, as 
(৩ বার) 4546 51৩35 


(সুবৃহা-নাললা-হি ওয়া বিহামাদিহী ‘আদাদা খালকিহী ওয়া রিদা নাফসিহী, 
ওয়া যিনাতা আরশিহী ওয়া মিদা-দা কালিমা-তিহী)। (৩ বার) 


৯৪-০ “আমি আল্লাহর প্রশংসাসহ পবিত্রতা ও মহিমা ঘোষণা করছি_ 
তাঁর সৃষ্ট বস্তুসমূহের সংখ্যার সমান, তাঁর নিজের সন্তোষের সমান, তাঁর 
আরশের ওজনের সমান ও তাঁর বাণীসমূহ লেখার কালি পরিমাণ 
(অগণিত অসংখ্য)” ১% (৩ বার) 


রা রা টিকে টা তা 
(9852৮3১৮865 UNS LEE 0) 
(সকালবেলা বলবে) 


(আল্লাহুম্মা ইনি আসতালুকা ইলমান নাফে'আন ওয়া রিযকান 
তাইয়্যেবান ওয়া 'আমালান ম্বতাকাববালান) (সকালবেলা বলবে) 


1» যে ব্যক্তি দিনে একশত বার বলবে, সেটা তার জন্য দশটি দাসযুক্তির 
অনুরূপ হবে, তার জন্য একশত সাওয়াব লিখা হবে, সে দিন বিকাল পর্যন্ত 
সেটা তার জন্য শয়তান থেকে বাঁচার উপায় হিসেবে বিবেচিত হবে; আর 
কেউ তার মত কিছু নিয়ে আসতে পারবে না, হাঁ, সে ব্যক্তি ব্যতীত যে তার 
চেয়েও বেশি আমল করবে। বুখারী, ৪/৯৫, নং ৩২৯৩; মুসলিম, ৪/২০৭১, 
নং ২৬৯১। 


1১ মুসলিম ৪/২০৯০, নং ২৭২৬। 
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৯৫-১ “হে আল্লাহ! আমি আপনার নিকট উপকারী জ্ঞান, পবিত্র রিযিক 
এবং কবুলযোগ্য আমল প্রার্থনা করি।” (সকালবেলা বলবে) ১১ 
PEE < lg 2 18৯6০ 2) ৫০৭৭ 


হা 


(আঙ্ঞাগফিরজ্লাহ ওয়া আতুবু ইলাইহি) । 


৯৬-৯ “আমি আল্লাহ্‌র কাছে ক্ষমা প্রার্থনা করছি এবং তাঁর নিকটই 
তাওবা করছি” (প্রতি দিন ১০০ বার) ৯২ 


ও ৩752৬ এ%। ৬৬ ৯2) ৭$ 
(বিকালে ৩ বার) 


(তায় বিকালিমা-তিলা-হিত তা-ম্মাতি মিন শারারি মা খালাবচ)। 
(বিকালে ৩ বার) 


৯৭-১৩ “আল্লাহ্‌র পরিপূর্ণ কালেমাসমূহের ওসিলায় আমি তাঁর নিকট 
তাঁর সৃষ্টির ক্ষতি থেকে আশ্রয় চাই ।”** (বিকালে ৩ বার) 


1১! হাদীসটি সংকলন করেছেন, ইবনুস সুন্নী, নং ৫৪; ইবন মাজাহ, নং ৯২৫। 
আর আব্দুল কাদের ও শু'আইব আল-আরনাউত যাদুল মা'আদের সম্পাদনায় 
২/৩৭৫; এর সনদকে হাসান বলেছেন। আর পূর্ব ৭৩ নং এ ও তা গত 
হয়েছে। 

১ বুখারী (ফাতহুল বারীসহ) ১১/১০১, নং ৬৩০৭; মুসলিম ৪/২০৭৫, নং 


২৭০২। 
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১৫216 SE Bla 5 hs BED 
[সকাল-বিকাল ১০ বার করে] 


(আল্লা-হন্মা সালি ওয়াসালিম “আলা নাবিয়িনা মুহাম্মাদ) [সকাল-বিকাল 
১০ বার করে] 


৯৮-৪ “হে আল্লাহ! আপনি সালাত ও সালাম পেশ করুন আমাদের 
নবী মুহাম্মাদের উপর ৷” [সকাল-বিকাল ১০ বার করে] ১০৪ 


৩২. ঘুমানোর যিকৃরসমূহ 
৯৯-০ দুই হাতের তালু একত্রে মিলিয়ে নিম্নোক্ত সুরাগুলো পড়ে তাতে 
ফুঁ দিবে: 


"33 যে কেউ বিকাল বেলা এ দো'আটি তিনবার বলবে, সে রাতে কোনো 
বিষধর প্রাণী তার ক্ষতি করতে পারবে না। আহমাদ ২/২৯০, নং ৭৮৯৮; 
নাসাঈ, আমালুল ইয়াওমি ওয়াল লাইলাহ, নং ৫৯০; ইবনুস সুন্নী, নং ৬৮; 
আরও দেখুন, সহীহুত তিরমিযী ৩/১৮৭; সহীহ ইবন মাজাহ ২/২৬৬; 
তুহফাতুল আখইয়ার লি ইবন বায, পৃ. ৪৫। 

194 “যে কেউ সকাল বেলা আমার উপর দশবার দরুদ পাঠ করবে এবং বিকাল 
সৌভাগ্যবান হবে ।” তাবরানী হাদীসটি দু’ সনদে সংকলন করেন, যার একটি 
উত্তম। দেখুন, মাজমা“উয যাওয়ায়েদ ১০/১২০; সহীহুত তারগীব ওয়াত 


তারহীব ১/২৭৩। 
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বিসমিল্লাহির রাহমানির রাহীম (কুল হওয়ালা-হ আহাদ । আলাহুস 
সামাদ । লাম ইয়ালিদ ওয়া লাম ইউলাদ। ওয়া লাম ইয়ারুলাহ কুযুওয়ান 
আহাদ) । 

রহমান, রহীম আল্লাহর নামে। “বলুন, তিনি আল্লাহ্‌, এক-অদ্ধিতীয়। 
আল্লাহ্‌ হচ্ছেন ‘সামাদ’ (তিনি কারো মুখাপেক্ষী নন, সকলেই তাঁর 
মুখাপেক্ষী)। তিনি কাউকেও জন্ম দেন নি এবং তাঁকেও জন্ম দেয়া হয় 
নি। আর তাঁর সমতুল্য কেউই নেই।” 


এ 07505091419 প্লাএ১১০৪৯$1৬৯ 2014) ody 
75555 ৪ ৬৪৫] 34881 5 5355643551৮ 355256 
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বিসমিল্লাহির রাহমানির রাহীম (রুল তাউয় বিরাব্বিল ফালাক। মিন 
শারার মা খালাক। ওয়া মিন শাররি গা-সাকিন ইহা ওয়াকার । ওয়া মিন 
শারারিন নাফফা-সা-তি ফিল ‘উক্কাদ। ওয়া মিন শাররি হা-সিদিন ইযা 
হাসাদ) । 
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রহমান, রহীম আল্লাহর নামে । “বলুন, আমি আশ্রয় প্রার্থনা করছি 
উষার রবের। তিনি যা সৃষ্টি করেছেন তার অনিষ্ট হতে। ‘আর অনিষ্ট 
হতে রাতের অন্ধকারের, যখন তা গভীর হয়। আর অনিষ্ট হতে সমস্ত 
নারীদের, যারা গিরায় ফুঁক দেয়। আর অনিষ্ট হতে হিংসুকের, যখন সে 
হিংসা করে।” 


6০১09১5০০৪৩ 9১8০১ 0489189148-24 
১950255৮393 9০৪৬৫০৮5৮36 ৩০০৪৪% 

(0০550153541 099০9) 
বিসমিল্লাহির রাহমানির রাহীম (কুল 'আউয়ব বিরাবিবিনা-স। মালিকিনা-সি, 


ইলা-হিনাসি, মিন শারারিল  ওয়াসওয়া-সিল খায়া-স, আল্লাযি 
ইউওয়াসউইসু ফী সুদুরিন না-সি, মিনাল জিয়াতি ওয়ানা-সা?)। 

রহমান, রহীম আল্লাহর নামে। “বলুন, আমি আশ্রয় প্রার্থনা করছি 
মানুষের রবের, মানুষের অধিপতির, মানুষের ইলাহের কাছে, 
আত্মগোপনকারী কুমন্ত্রণাদাতার অনিষ্ট হতে; যে কুমন্ত্রণা দেয় মানুষের 
অন্তরে, জিনের মধ্য থেকে এবং মানুষের মধ্য থেকে ৷” 
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তারপর দুই হাতের তালু দ্বারা দেহের যতোটা অংশ সম্ভব মাসেহ 
করবে। মাসেহ আরম্ভ করবে তার মাথা, মুখমণ্ডল ও দেহের সামনের 
দিক থেকে । (এভাবে ৩ বার করবে ।) ১৩৫ 


4৪১১ ১৪4০১৫6১৮৪2) 808১15) ২2400). 
২0 ১18৩০ 055£6885115৩5০87৭ীএ0$৬ ৬১৮০৭ 
ENISHI AL Us By NG 
SALI BIST P Bs HDL 25 
(6 
(আললা-হ লা ইলা-হা ইল্লা হওয়াল হাইয়ল কাইয়ায় লা তাখ্ুয়ুহন 
সিনাতুও ওয়ালা নাউম । লাহু মা-ফিসসামা-ওয়া-তি ওয়ামা ফিল আরাদি। 
মান যাল্লাযী ইয়াশফান্উ ইনাদাহু ইল্লা বিইযানিহী। ইয়া'লাম় মা বাইনা 
আইদীহিম ওয়ামা খালফাহুম। ওয়ালা ইঠনুহীতুনা বিশাইইম মিন ইলমিহী 
ইল্লা বিমা শাআ। ওয়াসি“আ কুরগর্যহস সামা-ওয়া-তি ওয়াল তরদ। 
ওয়ালা ইয়াউদৃহু হিফ্যুহুমা ওয়া হয়াল 'আলিয়ুল 'আযীম) । 
১০০-১) “আল্লাহ্‌, তিনি ছাড়া কোনো সত্য ইলাহ্‌ নেই। তিনি চিরঞ্জীব, 
সর্বসত্তার ধারক । তাঁকে তন্দ্রাও স্পর্শ করতে পারে না, নিদ্রাও নয়। 
আসমানসমূহে যা রয়েছে ও যমীনে যা রয়েছে সবই তাঁর। কে সে, যে 


5 বুখারী, (ফাতহুল বারীসহ) ৯/৬২, নং ৫০১৭; মুসলিম ৪/১৭২৩, নং 


২১৯২। 
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তাঁর অনুমতি ব্যতীত তাঁর কাছে সুপারিশ করবে? তাদের সামনে ও 
পিছনে যা কিছু আছে তা তিনি জানেন। আর যা তিনি ইচ্ছে করেন তা 
ছাড়া তাঁর জ্ঞানের কোনো কিছুকেই তারা পরিবেষ্টন করতে পারে না। 
তাঁর ‘কুরসী’ আসমানসমূহ ও যমীনকে পরিব্যাপ্ত করে আছে; আর এ 
দুটোর রক্ষণাবেক্ষণ তাঁর জন্য বোঝা হয় না। আর তিনি সুউচ্চ 
সুমহান ৷” ৯০৬ 

12 


BABS HHI AT HEIL MGA 
DEAL ISSO EE TULSA IIs 
EON OTT 

4 টিটি 
HOTA E CUE 0 


09295013380 ITSO 


6 সূরা আল-বাকারাহ্‌-২৫৫ ৷ রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেন: 
‘যে কেউ যখন রাতে আপন বিছানায় যাবে এবং ‘আয়াতুল কুরসী’ পড়বে, 
তখন সে রাতের পুরো সময় আল্লাহর পক্ষ থেকে তার জন্য হেফাযতকারী 
থাকবে; আর সকাল হওয়া পর্যন্ত শয়তান তার নিকটেও আসতে পারবে না’ । 


বুখারী, (ফাতহুল বারীসহ), ৪/৪৮৭, নং ২৩১১। 
109 


(আ-যানার রাসূল বিমা উনধিলা ইলাইহি মির রবিবহী ওয়াল মু'মিনুন । 
কুল্্ুন আ-মানা বিলা-হ ওয়া মালা-ইকাতিহী ওয়ারুতাবিহী ওয়া রসালিহ 
লা নুফাররিকু বাইনা আহাদিম মির রুসুলিহ, ওয়া কালু সামি'্না ওয়া 
আতা'না ওফুরা-নাকা রব্বানা ওয়া ইলাইকাল মাসীর । লা ইযুকালিফুলাহ 
নাফুসান ইল্লা উস'আহা লাহা মা কাসাবাত ওয়া আলাইহা মাভাসাবাত 
রববানা লা তুআখিয়না ইন নাসীনা আও আখ্ড়া'না। রব্বনা ওয়ালা 
বাবলিনা। রব্বনা ওয়ালা তৃহাম্মিলনা মা-লা ডা-কাতা লানা বিহী। 
ওয়াক আনা ওয়াগফির লানা ওয়ারহামনা আনতা মাওলা-না ফানসুরনা 
আলাল কাউমিল কাফিরীন) । 


১০১- “রাসূল তার প্রভুর পক্ষ থেকে যা তার কাছে নাযিল করা 
হয়েছে তার উপর ঈমান এনেছেন এবং মুমিনগণও। প্রত্যেকেই ঈমান 
এনেছে আল্লাহ্‌ উপর, তাঁর ফেরেন্তাগণ, তাঁর কিতাবসমূহ এবং তাঁর 
রাসূলগণের উপর আমরা তাঁর রাসুলগণের কারও মধ্যে তারতম্য করি 
না। আর তারা বলে, আমরা শুনেছি ও মেনে নিয়েছি। হে আমাদের রব! 
আপনার ক্ষমা প্রার্থনা করি এবং আপনার দিকেই প্রত্যাবর্তনস্থল। 
আল্লাহ্‌ কারো উপর এমন কোন দায়িত্ব চাপিয়ে দেন না যা তার 
সাধ্যাতীত। সে ভাল যা উপার্জন করে তার প্রতিফল তারই, আর মন্দ 
যা কামাই করে তার প্রতিফল তার উপরই বর্তায়। “হে আমাদের রব! 
যদি আমরা বিস্মৃত হই অথবা ভুল করি তবে আপনি আমাদেরকে 
পাকড়াও করবেন না। হে আমাদের রব! আমাদের পূর্ববর্তীগণের উপর 
যেমন বোঝা চাপিয়ে দিয়েছিলেন আমাদের উপর তেমন বোঝা চাপিয়ে 
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দিবেন না। হে আমাদের রব! আপনি আমাদেরকে এমন কিছু বহন 
করাবেন না যার সামর্থ আমাদের নেই। আর আপনি আমাদের পাপ 
আপনিই আমাদের অভিভাবক । অতএব কাফির সম্প্রদায়ের বিরুদ্ধে 
আমাদেরকে সাহায্য করুন ।”** 


€ f চর % Ww 
9৮6৬৫৪৩8887 ৪৪৫ ৩০৪5৬৩০1০১৭ 
GDI EG LLL দো 71582 5 


(বিইসমিকা”৬ রব্বী ওয়াদা"ত জাঙ্কী ওয়া বিকা আরফাণ্উহ। ফাইন 


1১ সূরা আল-বাকারা ২৮৫-২৮৬ ৷ রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম 
বলেন: যে ব্যক্তি রাতের বেলা সূরা বাকারার শেষ দুটি আয়াত পড়বে, তা 
তার জন্য যথেষ্ট হবে। বুখারী, ফাতহুল বারীসহ, ৯/৯৪, ৪০০৮; মুসলিম 
১/৫৫৪, নং ৮০৭। 

1১১ রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেন: ‘তোমাদের কোনো ব্যক্তি 
তার বিছানা ত্যাগ করলো, আবার ঘুমাতে ফিরে এলো সে যেনো তার চাদর 
বা লুঙ্গির আঁচল দিয়ে তিনবার বিছানাটি ঝেড়ে নেয়। আর যেন সে 
বিসমিল্লাহ পড়ে, (আল্লাহর নাম নেয়); কেননা সে জানে না যে, তার চলে 
যাবার পর এতে কী পতিত হয়েছে। তারপর সে যখন শোয়, তখন যেনো এ 
দো'আটি বলে। (হাদীসে বর্ণিত ,১)| 2০ শব্দের অর্থ হচ্ছে, চাদরের 
পার্শ্দিকস্থ অংশ । এর জন্য দেখুন, নিহায়া ফী গারিবিল হাদীস ওয়াল আসার’ 
০৪০) 
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তাহ্ফায় বিহী ইবা-দাকাস সা-লিহীন) । 

১০২-৬ “আমার রব! আপনার নামে আমি আমার পার্খশদেশ রেখেছি 
(শুয়েছি) এবং আপনারই নাম নিয়ে আমি তা উঠাবো। যদি আপনি 
(ঘুমন্ত অবস্থায়) আমার প্রাণ আটকে রাখেন, তবে আপনি তাকে দয়া 
করুন। আর যদি আপনি তা ফেরত পাঠিয়ে দেন, তাহলে আপনি তার 
হেফাযত করুন যেভাবে আপনি আপনার সৎকর্মশীল বান্দাগণকে 
হেফাযত করে থাকেন ।”১৩৯ 


BLUSE LES ৬05 54 ও এ$। BIO s.r 
12551 40৬ 2৯৬4154825৬ 
(আল্লা-হন্মা ইনাকা খালাজা নাফসী ওয়া আভা তাওয়াফফাহা। লাকা 
মাযা-তুহা ওয়া মাহৃইয়া-হা। ইন্‌ আহৃইয়াইতাহা ফাহ্‌ফাযহা ওয়াইন 
আমাভাহা ফাগফির লাহা। আল্লা-হম্যা ইয়ী আসৃআনুকাল 'আ-ফিয়াতা)। 
১০৩-৫) “হে আল্লাহ! নিশ্চয় আপনি আমার আত্মাকে সৃষ্টি করেছেন 


এবং আপনি তার মৃত্য ঘটাবেন। তার মৃত্যু ও তার জীবন আপনার 
মালিকানায়। যদি তাকে বাঁচিয়ে রাখেন তাহলে আপনি তার হেফাযত 


12 বুখারী, ফাতহুল বারীসহ ১১/১২৬, নং ৬৩২০; মুসলিম ৪/২০৮৪, নং 


২৭১৪। 
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করুন, আর যদি তার মৃত্য ঘটান তবে তাকে মাফ করে দিন। হে 
আল্লাহ! আমি আপনার কাছে নিরাপত্তা চাই।”১৪০ 


5 SELEY TAS BED. 


(আল্লা-হন্মা কিনী 'আযা-বাকা ইয়াওমা তাব'আছু ইবা-দাকা)। 


১০৪-৬) “হে আল্লাহ!" আমাকে আপনার আযাব থেকে রক্ষা করুন, 
যেদিন আপনি আপনার বান্দাদেরকে পুনজীবিত করবেন।” ১৪২ 


ts ৬ 5240 42০0, 
(বিসমিকালা-হম্রা আমুতৃ ওয়া আহ্ইয়া) । 


১০৫- “হে আল্লাহ ! আপনার নাম নিয়েই আমি মরছি (ঘুমাচ্ছি) এবং 
আপনার নাম নিয়েই জীবিত (জাগ্রত) হবো ।”১৪৩ 


z 2 5৫ 
1৩455500619 5০১4) 44421 54%4584%| 0889) 6১৭ 


1% মুসলিম ৪/২০৮৩, নং ২৭১২; আহমাদ, তাঁর শব্দে ২/৭৯, নং ৫৫০২। 

“ “রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম যখন ঘুমানোর ইচ্ছা করতেন 
তখন তাঁর ডান হাত তাঁর গালের নীচে রাখতেন, তারপর এ দো'আটি 
বলতেন।” 

1 আবু দাউদ, শব্দ তাঁরই, ৪/৩১১, নং ৫০৪৫; তিরমিযী, নং ৩৩৯৮; আরও 
দেখুন, সহীহুত তিরমিযী, ৩/১৪৩; সহীহ আবী দাউদ, ৩/২৪০। 

£ বুখারী, (ফাতহুল বারীসহ) ১১/১১৩, নং ৬৩২৪; মুসলিম ৪/২০৮৩, নং 


২৭১১। 
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(সুবহা-নারাহ, (৩৩ বার) আলহামদলিলা-হ (৩৩ বার) আল্লাহু আকবার 
(৩৪ বার)-) 


১০৬- আল্লাহ অতি-পবিত্র (৩৩ বার), সকল প্রশংসা আল্লাহর জন্য 
(৩৩ বার), আল্লাহ অতি-মহান (৩৪ বার)। ১১ 


০৯) ০০৪০৯ ০৯। এ০০৪ত-01 1৮801458000) 
পপ Ld 2 ন Ww 
SEDI SMI ANIL GEE LISS ab 
@ পু ৮৬ > পর a রি 2 


£ 
৫ 


শত a তি ক এপ ৫ ১? 7 5 7 
4৩5০৯338528 DS LIU DISSED 
৪5409 ৮01 ৬315256 ৬৪2 2৯08) 1506 

॥ 08811209815 2501 6০99 ৪ 
(আল্লা-হম্মা রব্বাস সামা-ওয়া-তিস সাব'ই ওয়া রববাল 'আরশিল 
আযীম, রব্বনা ওয়া রববা কুলি শাইইন্‌, ফা-লিকাল হাবিব ওয়ান- 


নাওয়া ওয়া মুনযিলাত-তাওরা-তি ওয়াল ইনজীলি ওয়াল ফুরকা-ন, 


14 রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম আলী এবং ফতেমাকে বলেন: 
আমি কি তোমাদেরকে এমন কিছু বলে দিবো না যা তোমাদের জন্য খাদেম 
অপেক্ষাও উত্তম হবে? যখন তোমরা তোমাদের বিছানায় যাবে, তখন তোমরা 
দু'জনে ৩৩ বার সুবহানাল্লাহ, ৩৩ বার আলহামদু লিল্লাহ, এবং ৩৪ বার 
বলবে, যা তা খাদেম অপেক্ষাও তোমাদের জন্য উত্তম হবে”। বুখারী, 


(ফাতহুল বারীসহ) ৭/৭১, নং ৩৭০৫; মুসলিম ৪/২০৯১, নং ২৭২৬। 
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সিয়াতিহি। তালা-হন্দা আনতাল তাউওয়ালু ফালাইসা কাবলাকা শাইউন । 
ওয়া আনতাল আখ-খিরু ফালাইসা বাণ্দাকা শাইউন। ওয়া আনতায যা- 
হিরু ফালাইসা ফাওকাকা শাইউন। ওয়া আনতাল বা-তিত্ন ফালাইসা 
দুনাকা শাইউন । ইকাদি 'আনাদৃ-দাইনা ওয়া আগানিনা মিনাল ফাকার)। 


১০৭-১ হে আল্লাহ! হে সপ্ত আকাশের রব্ব, যমিনের রব্ব, মহান 
“আরশের রব্ব, আমাদের রব্ব ও প্রত্যেক বস্তুর রব্ব, হে শস্য-বীজ ও 
আঁটি বিদীর্ণকারী, হে তাওরাত, ইনজীল ও কুরআন নাধিলকারী, আমি 
প্রত্যেক এমন বস্তুর অনিষ্ট থেকে আপনার নিকট আশ্রয় প্রার্থনা করি, 
যার (মাথার) অগ্রভাগ আপনি ধরে রেখেছেন (নিয়ন্ত্রণ করছেন)। হে 
আল্লাহ! আপনিই প্রথম, আপনার পূর্বে কিছুই ছিল না; আপনি সর্বশেষ, 
আপনার পরে কোনো কিছু থাকবে না; আপনি সব কিছুর উপরে, 
আপনার উপরে কিছুই নেই; আপনি সর্বনিকটে, আপনার চেয়ে 
নিকটবর্তী কিছু নেই, আপনি আমাদের সমস্ত খণ পরিশোধ করে দিন 
এবং আমাদেরকে অভাবগ্রস্ততা থেকে অভাবমুক্ত করুন।”৯৪৫ 


৩৫১৫৪৮৪5৫56 08450558157145452100) ৮, 
GAGE 





(আলহামদ লিল্লা-হিল্লাযী আত'আমানা, ওয়া সাকা-না, ওয়া কাফা-না, 
ওয়া আ-ওয়ানা, ফাকাম্‌ মিন্মান লা কা-ফিয়া লাহ, ওয়ালা মৃ্উইয়া)। 


1” মুসলিম ৪/২০৮৪, নং ২৭১৩। 
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১০৮-১০ “সকল প্রশংসা আল্লাহ্র জন্য, যিনি আমাদেরকে আহার 
করিয়েছেন, পান করিয়েছেন, আমাদের প্রয়োজন পূর্ণ করেছেন এবং 
আমাদেরকে আশ্রয় দিয়েছেন। কেননা, এমন বহু লোক আছে যাদের 
প্রয়োজনপূর্ণকারী কেউ নেই এবং যাদের আশ্রয়দানকারীও কেউ 
নি. 


উ 
৯ 


(আলা-হম্মা ‘আ-লিমাল গাইবি ওয়াশ শাহা-দাতি, ফা-তিরাস সামা- 
ওয়া-তি ওয়াল আরদ্ধি, রাববা কালি শাইইন ওয়া মালীকাহ, আশহাদ 
শাররিশ শাইড়া-নী ওয়াশিরকিহী/ওয়াশারাকিহী ওয়া আন আকতারিফা 
'আলা নাফসী সু'আন আউ আতুররাহ ইলা মুসলিম) 


১০৯-১১ “হে আল্লাহ! হে গায়েব ও উপস্থিতের জ্ঞানী, হে আসমানসমূহ 
ও যমীনের স্রষ্টা, হে সব কিছুর রব্ব ও মালিক! আমি সাক্ষ্য দিচ্ছি যে, 
আপনি ছাড়া আর কোনো হক্ক ইলাহ নেই। আমি আপনার কাছে আশ্রয় 
চাই আমার আত্মার অনিষ্ট থেকে, শয়তানের অনিষ্টতা থেকে ও তার 


1” মুসলিম ৪/২০৮৫, নং ২৭১৫ । 
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শির্ক বা তার ফাঁদ থেকে, আমার নিজের উপর কোনো অনিষ্ট করা, 
অথবা কোনো মুসলিমের দিকে তা টেনে নেওয়া থেকে ।”১৭ 


১১০-১ আলিফ লাম মীম তানযীলা সাজদাহ ও তাবারাকাল্লাধী 
বিয়াদিহিল মুলক’ সূরাদ্ধয় পড়বে। ১৮ 


ৰ 
920 পপর 
এ 


৫ 55.20) 67214555520) 3৮৫০ এরা Sh ws 
9559 এ ০5 Es এব AE SLs SD এগ 

PEARS 
(আলা-হম্মা আসলামতু নাফৃসী ইলাইকা, ওয়া ফাউওয়াদতু আমরী 
ইলাইকা, ওয়া ওয়াজ্জাতৃতু ওয়াজহিয়া ইলাইকা, ওয়াআলজা’তু যাহরী 
ইলাইকা, রাগবাতান ওয়া রাহবাতান ইলাইকা। লা মালজা”আ ওয়ালা 
মানজা মিনকা ইল্লা ইলাইকা । আ-মানতু বীকিতা-বিকালাযী আনযালতা 
ওয়াবিনাবীয়্িকালাযী তারসালতা) । 


1£ আবু দাউদ, ৪/৩১৭, নং ৫০৬৭; তিরমিযী, নং ৩৬২৯; আরও দেখুন, 
সহীহুত তিরমিযী, ৩/১৪২। 

1” রাসূলুল্লাহ্‌ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম সূরা সাজদা এবং সুরা মূলক না 
পড়ে ঘুমাতেন না। তিরমিযী, নং ৩৪০৪; নাসাঈ, আমালুল ইয়াওমি ওয়াল 


লাইলাহ, নং ৭০৭। আরও দেখুন, সহীহুল জামে" ৪/২৫৫। 
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১১১-১৩ “হে আল্লাহ! ১৯ আমি নিজেকে আপনার কাছে সঁপে দিলাম। 
ন্যস্ত করলাম; আপনার প্রতি অনুরাগী হয়ে এবং আপনার ভয়ে ভীত 
হয়ে। একমাত্র আপনার নিকট ছাড়া আপনার (পাকড়াও) থেকে বাঁচার 
কোনো আশ্রয়স্থল নেই এবং কোনো যুক্তির উপায় নেই। আমি ঈমান 
এনেছি আপনার নাধিলকৃত কিতাবের উপর এবং আপনার প্রেরিত 
নবীর উপর ।”১০ 


২৯. রাতে যখন পার্শ্ব পরিবর্তন করে তখন পড়ার দো'আ 
৩৪০৪9155155) 455860 32150 2091419,-৯ 
1700 7)5) 


1” রাসূলুল্লাহ্‌ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেছেন, “যখন তুমি বিছানা 
গ্রহণ করবে, তখন নামাযের মত ওযু করবে, তারপর তোমার ডান পার্শ্বদেশে 
শুয়ে পড়বে। তারপর বল, ..... আল-হাদীস। 

1» রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম যাকে এ দো'আটি শিক্ষা দিলেন, 
তাকে বলেন: যদি তুমি এ রাতে মারা যাও তবে 'ফিতরাত' তথা দীন 
ইসলামের উপর মারা গেলে । বুখারী, (ফাতহুল বারীসহ) ১১/১১৩, নং 


৬৩১৩; মুসলিম ৪/২০৮১, নং ২৭১০। 
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(লা ইলা-হা ইল্লাললা-হুল ওয়াহিদুল কাত্হার রব্ঘস সামা-ওয়া-তি 
ওয়াল-আরাদি ওয়ামা বাইনাহুমাল-'আযীযুল গাফফার) 
১১২- “মহাপ্রতাপশালী এক আল্লাহ ছাড়া আর কোনো হক ইলাহ নেই। 


(তিনি) আসমানসমূহ, যমীন এবং এ দু'য়ের মধ্যস্থিত সবকিছুর রব্ব, 
প্রবলপরাক্রমশালী, পরম ক্ষমাশীল ।”১৫১ 


৩০. ঘুমন্ত অবস্থায় ভয় এবং একাকিত্বের অস্বস্তিতে পড়ার দো'আ 
৯৯535548559555৩9৬0814 SE Shor 
19525 oslo rs 
(আ'্উহ্ু বিকালিমা-তিল্লাহিভা-ম্মাতি মিন গান্ধাবিহি ওয়া ইকা-বাহি ওয়া 


শাররি ইবা-দ্দিহি ওয়ামিন হামাযা-তিশশায়া-তীনি ওয়া আন 
ইয়াহৃদ্ুরান) । 


= আয়েশা রাদিয়াল্লাহু আনহা বলেন, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম 
রাতে যখন বিছানায় পার্শ্ব পরিবর্তন করতেন তখন তা বলতেন। হাদীসটি 
সংকলন করেছেন, হাকেম এবং তিনি তা সহীহ বলেছেন, আর ইমাম যাহাবী 
তাকে সমর্থন করেছেন, ১/৫৪০; নাসাঈ, আমালুল ইয়াওমি ওয়াল্লাইলা, নং 
২০২ ইবনুস সুন্নী, নং ৭৫৭। আরও দেখুন, সহীহুল জামে" ৪/২১৩। 
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১১৩- “আমি আশ্রয় চাই আল্লাহ্‌র পরিপূর্ণ কালামসমূহের অসীলায় তাঁর 
ক্রোধ থেকে, তাঁর শাস্তি থেকে, তাঁর বান্দাদের অনিষ্ট থেকে, 
শয়তানদের কুমন্ত্রণা থেকে এবং তাদের উপস্থিতি থেকে ।”১৫২ 


৩১. খারাপ স্বপ্ন বা দুঃস্বপ্ন দেখে যা করবে 
১১৪- ১) “তার বাম দিকে হান্কা থুতু ফেলবে ৷” (৩ বার) ১৩ 


২ “শয়তান থেকে এবং যা দেখেছে তার অনিষ্ট থেকে আল্লাহর 
কাছে আশ্রয় চাইবে প্রার্থনা করবে ।” (৩ বার) 154 


(৩) “কাউকে এ ব্যাপারে কিছু বলবে না 1৮ 155 
৪) “অতঃপর যে পার্শ্বে সে ঘুমিয়েছিল তা পরিবর্তন করবে।” !56 
১১৫- ৫) “যদি ইচ্ছা করে তবে উঠে সালাত আদায় করবে।” **৭ 


'? আবু দাউদ ৪/১২, নং ৩৮৯৩; তিরমিযী, নং ৩৫২৮। আরও দেখুন, 
সহীহুত তিরমিযী ৩/১৭১। 

1 মুসলিম, ৪/১৭৭২, নং ২২৬১। 

15 মুসলিম, ৪/১৭৭২, ১৭৭৩, নং ২২৬১, ২২৬২। 

155 মুসলিম, ৪/১৭৭২, নং ২২৬১ ও নং ২২৬৩। 

15 মুসলিম, ৪/১৭৭৩, নং ২২৬১। 


15 মুসলিম ৪/১৭৭৩, নং ২২৬৩। 
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৩২.বিত্রের কুনুতের দো'আ 


Led পা ও 


০১৩ ৬৪৩ ৩৮5 BES CAE ৩৪ 3৬৩1৪) (97 
গ5 ও BY SG 2 ৪5 ও ও JING এগ 
রটে ESSEC iS cls ৩৪০3৫৭4 


(আল্লা-হন্মাহদিনী ফীমান হাদাইতা ওয়া 'আ-ফিনী ফীমান ‘আ-ফাইতা 
ওয়া তাওয়াললানী ফীমান তাওয়ালাইতা ওয়াবা-রিক লী ফীমা আ'্তাইতা 
ওয়াকিনী শাররা মা কাদাইতা ফাইলাকা তাকৃদ্দী ওয়ালা ইউক্বৃদ্ধা 
“আলাইকা। ইয়াহু লা ইয়াষিল্লু মাও ওয়া-লাইতা, [ওয়ালা ইয়া'ইহ্যু মান 
“আ-দাইতা ৷] তাবা-রকৃতা রববানা ওয়া তা'আ-লাইতা) । 


১১৬-০) “হে আল্লাহ! আপনি যাদেরকে হেদায়াত করেছেন তাদের মধ্যে 
আমাকেও হেদায়াত দিন, আপনি যাদেরকে নিরাপত্তা প্রদান করেছেন 
তাদের মধ্যে আমাকেও নিরাপত্তা দিন, আপনি যাদের অভিভাবকত্ব গ্রহণ 
করেছেন, তাদের মধ্যে আমার অভিভাবকত্বও গ্রহণ করুন, আপনি 
আমাকে যা দিয়েছেন তাতে বরকত দিন। আপনি যা ফয়সালা করেছেন 
তার অকল্যাণ থেকে আমাকে রক্ষা করুন। কারণ আপনিই চুড়ান্ত 
ফয়সালা দেন, আপনার বিপরীতে ফয়সালা দেওয়া হয় না। আপনি যার 
সাথে বন্ধুত্ব করেছেন সে অবশ্যই অপমানিত হয় না [এবং আপনি যার 
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সাথে শত্রুতা করেছেন সে সম্মানিত হয় না।] আপনি বরকতপূর্ণ হে 
আমাদের রব্ব! আর আপনি সুউচ্চ-সুমহান”১৮। 


4 582 350৬ Se ৩৪১৩৯৮১ ং SLE 
Sls FASE ও BEG a2 Sa Sts 


(আল্লা-হম্মা ইনী আডৃবিরিদ্ধা-কা মিন সাখাড়িকা, ওয়া বিমু'্আ-ফা-তিকা 
মিন উর্বাতিকা, ওয়া আউয়ু বিকা মিনকা, লা উহ্সী সানা-আন 
আলাইকা, আনতা কামা আসনাইতা ‘আলা নাফাসিকা)। 


১১৭-১ “হে আল্লাহ! আমি আপনার সন্তুষ্টির মাধ্যমে অসন্তুষ্টি থেকে, 
আর আপনার নিরাপত্তার মাধ্যমে আপনার শাস্তি থেকে আশ্রয় চাই। 
আর আমি আপনার নিকটে আপনার (পাকড়াও) থেকে আশ্রয় চাই। 
আমি আপনার প্রশংসা গুনতে সক্ষম নই; আপনি সেরূপই, যেরূপ 
প্রশংসা আপনি নিজের জন্য করেছেন।”১*৯ 


fl 


৬লণি 


1৯ সুনান গ্রন্থকারগণ, আহমাদ, দারামী ও বাইহাকী এ হাদীসটি সংকলন 
করেছেন। আবু দাউদ, নং ১৪২৫; তিরমিযী, নং ৪৬৪; নাসাঈ, নং ১৭৪৪; 
ইবন মাজাহ, নং ১১৭৮; আহমাদ, নং ১৭১৮; দারামী, নং ১৫৯২; হাকিম, 
৩/১৭২; বাইহাকী, ২/২০৯। আর দু" ব্রাকেটের মাঝখানের অংশ বাইহাকীর। 
আরও দেখুন, সহীহুত তিরমিযী ১/১৪৪, সহীহ ইবন মাজাহ্‌, ১/১৯৪; 
ইরওয়াউল গালীল, লিল আলবানী, ২/১৭২। 

"59 সুনান গ্রন্থকারগণ ও আহমাদ হাদীসটি সংকলন করেছেন। আবু দাউদ, নং 


১৪২৭; তিরমিযী, নং ৩৫৬৬; নাসাঈ, নং ১৭৪৬; ইবন মাজাহ্‌, নং ১১৭৯; 
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85584515428 লে ৩435 ESOT 33001548010 রর 

61544588422) ডি 22 

5৩585-458595 এ 545455855০৫ 
EEE) 08৪৪৪ 


(আল্লা-হন্মা ইয়যাকা নারদ, ওয়ালাকা নৃসালী ওনাসজুদু, ওয়া ইলাইকা 
নাস‘আ; ওয়া নাহৃফিদু, নারভু রাহমাতাকা, ওয়া নাখশা 'আযা-বাকা, ইয়া 
'আযা-বাকা বিলকাফিরীনা মুলহাক। আললা-হন্দা ইল্লা নাসতা'ঈনুকা ওয়া 
নাসতাগফিরকা, ওয়া নুসনী 'তলাইবাল খাইরা, ওয়ালা- নাকফুরুকা, 
ওয়ানু'মিনু বিকা, ওয়া নাখ্ঘাণ্উ লাকা, ওয়ানাখলা"্উ মাই ইয়াকফুরুকা ।) 


১১৮-১ “হে আল্লাহ! আমরা আপনারই ইবাদত করি; আপনার জন্যই 
সালাত আদায় করি ও সিজদা করি; আমরা আপনার দিকেই দৌড়াই 
এবং দ্রুত অগ্রসর হই; আমরা আপনার করুণা লাভের আকাঙ্ক্ষা করি 
এবং আপনার শাস্তিকে ভয় করি। নিশ্চয় আপনার শাস্তি কাফেরদেরকে 
পাবে।” 


ক্ষমা চাই, আপনার উত্তম প্রশংসা করি, আপনার সাথে কুফরি করি না, 


আহমাদ, নং ৭৫১। আরও দেখুন, সহীহুত তিরমিযী, ৩/১৮০; সহীহ ইবন 


মাজাহ্‌, ১/১৯৪, আল-ইরওয়া, ২/১৭৫। 
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আপনার উপর ঈমান আনি, আপনার প্রতি অনুগত হই, আর যে 
আপনার সাথে কুফরি করে আমরা তার সাথে সম্পর্ক ছিন্ন করি।”১৬০ 


৩৩. বিত্রের নামায থেকে সালাম ফিরানোর পরের যিকৃর 
9৩4) EE 0৫ ১১৭ 
(বহা-নাল মালিকিল কুদ্দুস) 
১১৯- “কতই না পবিত্র-মহান সেই মহাপবিত্র বাদশা!” 
15801536591 501 
(রাব্বিল মালা-ইকাতি ওয়ার-রাহ্‌]) । 
“যিনি ফেরেশতা ও রূহ -এর রব ]” ১৬ 


16০ হাদীসটি বায়হাকী তাঁর 'আস-সুনানুল কবরা' গ্রন্থে সংকলন করেছেন এবং 
তার সনদ বিশুদ্ধ বলেছেন, ২/২১১। আর শাইখ আলবানী ইরওয়াউল গালীল 
এর ২/১৭০ এ বলেন, “এর সনদ বিশুদ্ধ। আর তা উমর রা. থেকে মওকুফ 
হাদীসে বর্ণিত। 

19 নাসাঈ, ৩/২৪৪, নং ১৭৩৪; দারা কুতনী, ২/৩১ ও অন্যান্যগণ। আর দুই 


ব্রাকেটের মাঝখানের অংশ দারা কুতনীতে ২/৩১, নং ২ বেশি বর্ণিত। যার 
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৩৪. দুঃখ ও দুশ্চিন্তার সময় পড়ার দো'আ 
২১2৫৮6১৪1১৪ GN ILE ILE Dh so. 
‘ 5) রর 2 fos 38742 58 
BE SENT NEC চারি ৩৪০৮৩ 


প্র 


LSE Gal Ll) এ.) 35-53-5848 
51568508005 34৩5৮48৯585 
uz wt রা টিটি টিটি 

/2 557259555৯5 


(আল্লা-হন্মা ইলী 'আবদুকা ইবনু 'আবাদিকা ইবনু আমাতিকা, না- 
সিয়াতী বিয়াদিকা, মা-দ্বিন ফিয়া হুকম্কা, ‘আদনুন ফিয়্যা কান্ধা-যুকা, 
আসআলুকা বিবুচলি ইসমিন হয়া লাকা সাম্মাইতা বিহি নাফসাকা, আও 
আনযালতাহ ফী কিতা-বিকা আও 'আল্লামতাহ আহাদামূ-মিন খালকিকা 
আও ইভ্ডাসারতা বিহী ফী 'ইলমিল গাইবি ইনদাকা, আন্‌ তাজ'আলাল 
কুরআ-না রবী'আ কালবী ওয়া নুরা সাদরী ওয়া জালা'আ হুযনী ওয়া 
যাহা-বা হান্বী)। 


১২০-০ “হে আল্লাহ! আমি আপনার বান্দা, আপনারই এক বান্দার পুত্র 
এবং আপনার এক বাঁদীর পুত্র। আমার কপাল (নিয়ন্ত্রণ) আপনার হাতে; 


সনদ বিশুদ্ধ। আরও দেখুন, শু'আইব আল-আরনাউত ও আবদুল কাদের 
আল-আরনাউত এর “যাদুল মা'আদ' গ্রন্থের সম্পাদনা ১/৩৩৭। 
125 


আমার উপর আপনার নির্দেশ কার্যকর; আমার ব্যাপারে আপনার 
ফয়সালা ন্যায়পূর্ণ। আমি আপনার কাছে প্রার্থনা করি আপনার প্রতিটি 
নামের উসীলায়; যে নাম আপনি নিজের জন্য নিজে রেখেছেন অথবা 
আপনার আপনি আপনার কিতাবে নাযিল করেছেন অথবা আপনার 
সৃষ্টজীবের কাউকেও শিখিয়েছেন অথবা নিজ গায়েবী জ্ঞানে নিজের জন্য 
সংরক্ষণ করে রেখেছেন_আপনি কুরআনকে বানিয়ে দিন আমার 
হৃদয়ের প্রশান্তি, আমার বক্ষের জ্যোতি, আমার দুঃখের অপসারণকারী 
এবং দুশ্চিন্তা দূরকারী।”১৬২ 


sss hls dls 0545 SIGs AGLI Oo 
1৬%12455৩ প? 
(আলা-হন্মা হানি আণ্উয় বিকা মিনাল হাম্মি ওয়াল হাযানি, ওয়াল 


“আজযি ওয়াল কাসালি, ওয়াল বুখলি ওয়াল ভুবানি, ওয়া দালাইদ 
দ্বাইনে ওয়া গালাবাতির রিজা-লি) 


1৫ আহমাদ ১/৩৯১, নং ৩৭১২। আর শাইখ আলবানী তাঁর সিলসিলাতুল 


আহাদীসিস সহীহাহ গ্রন্থে ১/৩৩৭ একে সহীহ বলেছেন। 
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১২১-১ “হে আল্লাহ! নিশ্চয় আমি আপনার আশ্রয় নিচ্ছি দুশ্চিন্তা ও দুঃখ 
থেকে, অপারগতা ও অলসতা থেকে, কৃপণতা ও ভীরুতা থেকে, খণের 


ভার ও মানুষদের দমন-গীড়ন থেকে ।”১৬ 


৩৫. দুর্দশাপ্রস্ত ব্যক্তির দো'আ 


Bs IS eb HSS Ouse 
৬০০৪ Nes; BE £9912019 5%) 
৬০5০৪0১1০55 54১] 1৮ 
16:১০] 


(লা ইলা-হা ইল্লারা-হুল 'আযীমুল হালীম। লা ইলা-হা ইলালা-হু রব্বুল 
'আরশিল 'আবীম । লা ইলাহা ইল্লাল্লাহ রব্রুস সামা-ওয়া-তি ওয়া রব্বুল 
আরাদি ওয়া রব্বুল 'আরাশিল কারীম) । 

১২২- “আল্লাহ ছাড়া কোনো হক ইলাহ নেই, তিনি মহান ও সহিষ্ণু । 
‘আল্লাহ ছাড়া কোনো হক ইলাহ নেই, তিনি মহান আরশের রব্ব। 


19 বুখারী, ৭/১৫৮, নং ২৮৯৩; সেখানে এসেছে, রাসূলুল্লাহ্‌ সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লাম এ দো'আটি বেশি বেশি করতেন। আরও দেখুন, বুখারী, (ফাতহুল 


বারীসহ) ১১/১৭৩; আরও দেখুন যা পৃষ্ঠায় ১৩৭ নং এ বর্ণিত হবে। 
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যমীনের রব্ব এবং সম্মানিত আরশের রব ।”৯৬৪ 


পারত তা 8৮৮৪ £ ll A a ৫ 
AE B36 3586 BLASS 9:71 ERS BED Or 
z 2 
L 2% ALE 9%5 ২£ 5 f£ 
1০1১151১৬১৬ 121 


(আল্লা-হন্মা রতৃমাতাকা আর ফালা তাকিলনী ইলা নাফসী ডারফাতা 
আইন, ওয়া আসালিহ লী শাণনি কুল্লাহ, লা ইলা-হা ইল্লা আনতা)। 


১২৩-১ “হে আল্লাহ! আমি আপনার রহমতেরই আশা করি। তাই 
আপনি এক নিমেষের জন্যও আমাকে আমার নিজের কাছে সোপর্দ 
করবেন না। আপনি আমার সার্বিক বিষয়াদি সংশোধন করে দিন। 
আপনি ছাড়া কোনো হক ইলাহ নেই।”৯৬৫ 


BIEL ও1এ৩৩০৬৩1419, ০৭5 
(লা ইলাহা ইল্লা আনতা সুবহানাকা ইলী কৃনতু মিনাষ-যা-লিমীন)। 


1% বুখারী, (ফাতহুল বারীসহ) ৭/১৫৪, নং ৬৩৪৫; মুসলিম ৪/২০৯২, নং 
২৭৩০। 
1” আবু দাউদ, ৪/৩২৪, নং ৫০৯০; আহমাদ ৫/৪২, নং ২০৪৩০ । আর শাইখ 


আলবানী সহীহ আবি দাউদ গ্রন্থে ৩/৯৫৯ এটাকে হাসান হাদীস বলেছেন। 
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১২৪- “আপনি ছাড়া কোনো হক্ক ইলাহ নেই, আপনি পবিভ্র-মহান, 
নিশ্চয় আমি যালেমদের অন্তর্ভুক্ত ।”১৬৬ 


84099 JEM Oe 


(আল্লাহ আল্লাহ, রবদী লা উশরিরু বিহী শাই'আন)। 


১২৫-৪) “আল্লাহ! আল্লাহ! (তিনি) আমার রব্ব! আমি তাঁর সাথে কোনো 
কিছু শরীক করি না।”১৬৭ 


৩৬. শত্ৰু এবং শক্তিধর ব্যক্তির সাক্ষাতকালে দো'আ 
5 52 55৫12 ১০ 5? & 21520 asf (১) 
I BITS LEE ৪-৯৯)৮ ও এ L2) ৭) 


(আলা-হম্মা ইয়া নাজ'আলুকা ফী নৃহারিহিম ওয়া নায় বিকা মিন 
শুরারাহিম) । 


১২৬-০ “হে আল্লাহ! আমরা আপনাকে তাদের গলদেশে রাখছি এবং 
তাদের অনিষ্ট থেকে আপনার নিকট আশ্রয় প্রার্থনা করছি।”৯৬৮ 


166 তিরমিযী ৫/৫২৯, নং ৩৫০৫; হাকেম এবং তিনি একে সহীহ বলেছেন, 
যাহাবী সেটা সমর্থন করেছেন, ১/৫০৫। আরও দেখুন, সহীহুত তিরমিযী, 
৩/১৬৮। 

% হাদীসটি সংকলন করেছেন, আবৃদাউদ, ২/৮৭, নং ১৫২৫; ইবন মাজাহ, 


নং ৩৮৮২। আরও দেখুন, সহীহ ইবন মাজাহ্‌, ২/৩৩৫। 
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৬ 
তির 
. 


+, { 5% 2 2.9 
SEATS ET OPTS ১১০০ ৬০) 5৩5৬০৪5৬০৪1 840100৭ 
bls 


(আল্লাহুম্মা আনতা “আন্বদা ওয়া আনতা নাসীরী, বিকা আহুলু, ওয়া 
বিকা আসুলু, ওয়া বিকা উ্চা-তিলু) । 

১২৭-১ “হে আল্লাহ! আপনি আমার শক্তি এবং আপনি আমার 
সাহায্যকারী; আপনারই সাহায্যে আমি বিচরণ করি, আপনারই সাহায্যে 
আমি আক্রমন করি এবং আপনারই সাহায্যে আমি যুদ্ধ করি।”১৬৯ 


হৈ ক 2835 40 (4470) 


(হাসবুনালা-হ ওয়া নি“মাল ওয়াকীল) । 


১২৮-৩) “আল্লাহই আমাদের জন্য যথেষ্ট, আর তিনি কতই না উত্তম 
কর্মবিধায়ক”। ৯০ 


৩৭. শাসকের অত্যাচারের ভয় করলে পড়ার দো"আ 


1% আবু দাউদ ২/৮৯, নং ১৫৩৭; আর হাকেম হাদীসটিকে সহীহ বলেছেন 
এবং ইমাম যাহাবী একে সমর্থন করেছেন ২/১৪২। 

1” আবু দাউদ ৩/৪২, নং ২৬৩২ তিরমিযী ৫/৫৭২, নং ৩৫৮৪। আরও 
দেখুন, সহীহুত তিরমিযী, ৩/১৮৩। 


17 বুখারী ৫/১৭২, নং ৪৫৬৩। 
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১6৬৮ পা ক/5ভ জা GD ans 
(535089350558৩95৩%554585595 


্ 


।৩88141954455 এছ 


(আোলা-হম্দা রব্বাস সামা-ওয়া-তিস সাব'ঈ, ওয়া রব্বাল 'আরাশিল 
'আযীম। কুন লী জারান মিন ফুলালিবনি ফুলানিন, ওয়া আহ্যাবিহী মিন 
খালায়েকিকা, আই ইয়াফরন্তা 'আলাইরা আহাদ্ুম মিনহুম আও 
ইয়াতগা, আধ্যা জা-রুকা ওয়া জাল্লা সানা-উকা, ওয়া লা ইলা-হা ইলা 
আনতা) । 

১২৯-০ “হে আল্লাহ, সাত আসমানের রব্ব! মহান আরশের রব! 
আপনার সৃষ্টিকুলের মধ্য থেকে অমুকের পুত্র অমুকের বিপক্ষে এবং 
কেউ আমার উপর দ্রুত আক্রমণ বা সীমালজ্ঘন করতে না পারে। 
আপনার আশ্রিত তো শক্তিশালী, আপনার প্রশংসা তো অতি মহান। আর 
আপনি ছাড়া কোনো হক্ক ইলাহ নেই।”১৯১ 


ও 01519০58502 হি Hh ০৯ 
রি ASI Hd 95151954055 
49১৯৪, 598১5 28৩5. 45২6৩1০৯7৩1 


17 বুখারী, আল-আদাব আল-মুফরাদ, নং ৭১২। আর শাইখ আলবানী সহীহ 


আল-আদাবুল মুফরাদ গ্রন্থে, নং ৫৪৫, একে সহীহ বলেছেন। 
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৫... 2০8 Lo silos এি পা ৮৫ ই a 75 
2551১ ০৪৯৯৪৪৩91১৩এ৩৮ 8৪১1০০১5৬15 
(৩ বার)41:255195451-4/6574 


(আলা-হ আকবার, আলা-হ আ'আহ্যু মিন খালকিহী জামী'আন । আল্লাহ 

আন্তাহ্য মিন্দা আখা-ফু ওয়া আহ্যার। আউযু বিল্লা-হিল্লাযী লা ইলা-হা 
ইল্লা হওয়াল মুমসিকুস সামা-ওয়া-তিস সাব, আন ইয়াকা'না আলাল 
আরাদি ইল্লা বিইযানিহী, মিন শাররি 'আবাদিকা ফুলা-নিন, ওয়া জুনাদিহী 
ওয়া আতবাইহী ওয়া আশইয়াইহী মিনাল জিনি ওয়াল ইনাসি। আলা 
হম্মা কুন লী জা-রান মিন শারারাহিম, জালা সানা-উকা ওয়া 'আয্যা জা- 
রঢকা ওয়াতাবা-রকাসমুকা ওয়া লা ইলা-হা গাইরতকা)। (৩ বার) 


১৩০-১ “আল্লাহ সবচেয়ে বড়, আল্লাহ তাঁর সমস্ত সৃষ্টি থেকে 
মহামর্যাদাবান। আমি যা থেকে ভীত ও শঙ্কিত তার চেয়ে আল্লাহ 
কোনো হরু ইলাহ নেই, যিনি সাত আসমানের ধারণকারী, তার অনুমতি 
ব্যতীত পৃথিবীর উপর পতিত হওয়া থেকে-_ (আশ্রয় চাই) তাঁর অমুক 
বান্দা, তার সৈন্য-সামন্ত, তার অনুসারী ও তার অনুগামী জিন ও 
ইনসানের অনিষ্ট থেকে। হে আল্লাহ! তাদের ক্ষতি থেকে আপনি আমার 
জন্য আশ্রয়দানকারী হোন। আপনার গুণগান অতি মহান, আপনার 
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আশ্রিত প্রবল শক্তিশালী, আপনার নাম অতি বরকতময়। আর আপনি 
ছাড়া কোনো হক্ক ইলাহ নেই ।”*২ (৩ বার) 


৩৮. শত্রুর উপর বদ-দো'আ 
০ ok TSO 
Ale 539 
(আল্লা-হম্মা মুনযিলাল কিতা-বি সারী'আল হিসা-বি ইহযিমিল আহযা- 
ব। আল্লা-হন্মাহযিমহম ওয়া যালাধিলহুম) । 


১৩১- “হে আল্লাহ, কিতাব নাযিলকারী, দ্রুত হিসাব গ্রহণকারী! আপনি 
শত্রবাহিনীকে পরাভূত করুন। হে আল্লাহ! আপনি তাদেরকে পরাজিত 
করুন এবং তাদের মধ্যে ত্রাস সৃষ্টি করে দিন ।”৯৩ 


৩৯. কোনো সম্প্রদায়কে ভয় করলে যা বলবে 
০০৪ ৫৯১৮1 200- 


7? বুখারী, আল-আদাব আল-মুফরাদ, নং ৭০৮। আর শাইখ আলবানী সহীহ 
আল-আদাবুল মুফরাদ গ্রন্থে, নং ৫৪৬, একে সহীহ বলেছেন। 
17 মুসলিম, ৩/১৩৬২, নং ১৭৪২। 
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(তালা-হুম্মাকাফিনীহিম বিমা শিপ্তা)। 


১৩২- “হে আল্লাহ! আপনি যা ইচ্ছে তা দ্বারাই এদের মোকাবিলায় 
আমার জন্য যথেষ্ট হোন ।”১৭৪ 


৪০. ঈমানের মধ্যে সন্দেহে পতিত ব্যক্তির দো'আ 


১৩৩-১ আল্লাহ্‌র কাছে আশ্রয় প্রার্থনা করবে (আউযু বিল্লাহ' 
বলবে)।, ১৫ 


২ যে সন্দেহে নিপতিত হয়েছে তা দূর করবে৷ 
১৩৪- ৩) বলবে, 
HII EI 
(আ-মানত বিল্লা-হি ওয়া রণ্তুলিহি) 
“আমি আল্লাহ ও তাঁর রাসূলগণের উপর ঈমান আনলাম ৷”**' 
১৩৫- আল্লাহ্‌ তা'আলার নিম্নোক্ত বাণী পড়বে, 


"1 মুসলিম ৪/২৩০০, নং ৩০০৫ ৷ 
1, বুখারী, (ফাতহুল বারীসহ) ৬/৩৩৬, নং ৩২৭৬; মুসলিম ১/১২০, নং ১৩৪। 
"6 বুখারী, (ফাতহুল বারীসহ) ৬/৩৩৬, নং ৩২৭৬; মুসলিম ১/১২০, ১৩৪। 


1” মুসলিম ১/১১৯-১২০, নং ১৩৪। 
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।5465598358538915180805 18৭15৩5918১ 
(ইয়াল আউওয়ালু ওয়াল আ-খিরু ওয়ায্যা-হিরু ওয়াল-বা-তিন ওয়া হয়া 
বিকাল শাই'ইন 'আলীম)। 


“তিনিই সর্বপ্রথম, তিনিই সর্বশেষ, তিনিই সকলের উপরে, তিনিই 
সকলের নিকটে এবং তিনি সব কিছু সম্পর্কে সর্বজ্ঞ।”১৮ 


৪১. খণ মুক্তির জন্য দো'আ 
19৮৬৮ ME EGS EIS G8 BD Oss 
(আলা-হুম্মাকফিনী বিহালা-লিকা আন হারা-মিকা ওয়া তাগানিনী 
বিফাদ্বলিকা ‘আম্মান সিওয়া-ক)। 


১৩৬-০) “হে আল্লাহ! আপনি আমাকে আপনার হালাল দ্বারা পরিতুষ্ট 
করে আপনার হারাম থেকে ফিরিয়ে রাখুন এবং আপনার অনুগ্রহ দ্বারা 
আপনি ছাড়া অন্য সকলের রা 


EEE SS EE ১৮১) কে 
ধু aes ০ 


৯2 


#8 সুরা হাদীদ-৩, আবূ দাউদ ৪/৩২৯, নং ৫১১০। আর শাইখ আলবানী সহীহ 
আবি দাউদ ৩/৯৬২ একে হাসান বলেছেন। 


17? তিরমিযী ৫/৫৬০, নং ৩৫৬৩ । আরও দেখুন, সহীহুত তিরমিযী, ৩/১৮০। 
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(আল্লা-হন্মা ইয়ী আয বিকা মিনাল হাম্মি ওয়াল হাযানি, ওয়া আয়ু 

বিকা মিনাল- ত্আাজহি ওয়াল-কাসালি, ওয়া আয বিকা মিনাল-বুখলি 
ওয়াল-ভুবানি, ওয়া আণ্উয বিকা মিন দ্বালা'য়িদ্দাইলি ওয়া গালাবাতির 
রিজা-ল)। 


১৩৭-১) “হে আল্লাহ! নিশ্চয় আমি আপনার আশ্রয় নিচ্ছি দুশ্চিন্তা ও 
দুঃখ থেকে, অপারগতা ও অলসতা থেকে, কৃপণতা ও ভীরুতা থেকে, 
খণের ভার ও মানুষদের দমন-পীড়ন থেকে ।”১৮০ 


৪২. সালাতে ও কেরাআতে শয়তানের কুমন্ত্রণায় পতিত ব্যক্তির দো'আ 
919৬১) Gs LS hen 

১৩৮-(আণ্উযু বিল্লা-হি মিনাশ শাইড়ানির রাজীম) 

“বিতাড়িত শয়তান থেকে আমি আল্লাহ্র আশ্রয় নিচ্ছি ৷” 

অতঃপর বাম দিকে তিনবার থুতু ফেলবে ৯১। 


19০ বুখারী, ৭/১৫৮, নং ২৮৯৩। তাছাড়া পূর্বে পৃষ্ঠায় ১২১ নং এ গত হয়েছে। 
গা মুসলিম ৪/১৭২৯, ২২০৩। সেখানে এসেছে, উসমান ইবনুল ‘আস 
ও আমার নামাযের মাঝে অনুপ্রবেশ করে এবং কিরাআতে বিভ্রান্তি সৃষ্টি 
করে। তখন রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম তাকে সেটা বলার 


নির্দেশ দেন, তিনি সেটা করার পর আল্লাহ তাঁকে সেটা থেকে মুক্ত করেন। 
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৪৩. কঠিন কাজে পতিত ব্যক্তির দো'আ 
15101210152 ils Sad dss GN aS Eh iva 


SUSE 
(আল্লা-হন্মা লা সাহুলা ইলা মা জা“আলতাহ সাহলান, ওয়া আনতা 


তাজণআনুল হাযনা ইযা শি’তা সাহৃলান)। 


১৩৯- “হে আল্লাহ! আপনি যা সহজ করেছেন তা ছাড়া কোনো কিছুই 
সহজ নয়। আর যখন আপনি ইচ্ছা করেন তখন কঠিনকেও সহজ করে 
দেন।”*২ 


88. পাপ করে ফেললে যা বলবে এবং যা করবে 


১৪০- “যদি কোনো বান্দা কোনো পাপ কাজ করে ফেলে, অতঃপর সে 
উত্তমরূপে পবিত্রতা অর্জন করে এবং দাঁড়িয়ে যায় ও দু রাক'আত 


19 সহীহ ইবন হিব্বান ২৪২৭, (মাওয়ারিদ); ইবনুস সুন্নী, নং ৩৫১। আর 
হাফেয (ইবন হাজার) বলেন, এটি সহীহ হাদীস ৷ তাছাড়া আবদুল কাদের 
আরনাউত ইমাম নওয়াবীর আযকার গ্রন্থের তাখরীজে পৃ. ১০৬, একে সহীহ 


বলে মত প্রকাশ করেছেন। 
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সালাত আদায় করে, তারপর আল্লাহ্‌র কাছে ক্ষমা প্রার্থনা করে, তাহলে 
আল্লাহ তাকে ক্ষমা করে দেবেন।” ১৮৩ 


8৫. শয়তান ও তার কুমন্ত্রণা দূর করার দো'আ 


১৪১-১ “তার থেকে আল্লাহ্‌র নিকট আশ্রয় প্রার্থনা করবে ৯৮৪ (অর্থাৎ 
'আন্উয়ু বিল্লাহ’ পড়বে)। 


১৪২-৯ ‘আযান দিবে 1” ১৮৫ 


১৪৩- "যিকর করবে এবং কুরআন পড়বে ।”১৮৬ 


' আবু দাউদ ২/৮৬, ১৫২১; তিরমিযী ২/২৫৭, নং ৪০৬; আর শাইখ 
আলবানী সহীহ আবি দাউদে ১/২৮৩ একে সহীহ বলে মত প্রকাশ 
করেছেন। 

1৯ আবু দাউদ ১/২০৩, ইবন মাজাহ্‌ ১/২৬৫, নং ৮০৭। আর পূর্বে ৩১ নং 
হাদীসে এর তাখরীজ চলে গেছে। আরও দেখুন, সূরা আল-মুমিনূন এর ৯৭- 
৯৮। 

1৯ মুসলিম ১/২৯১; নং ৩৮৯; বুখারী, ১/১৫১, নং ৬০৮। 

1৯ নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেন, “তোমরা তোমাদের ঘরসমূহ 
কবরে পরিণত করুন না। নিশ্চয় শয়তান এ ঘর থেকে পলায়ন করে যেখানে 
সুরা বাকারাহ পাঠ করা হয়।” মুসলিম ১/৫৩৯, হাদীস নং ৭৮০। তাছাড়া 
আরও যা শয়তানকে তাড়িয়ে দেয় তা হচ্ছে, সকাল বিকালের যিক্রসমূহ, 
ঘুমের যিকর, জাগ্রত হওয়ার যিকর, ঘরে প্রবেশের ও ঘর থেকে বের 


হওয়ার যিক্রসমূহ, মসজিদে প্রবেশের ও মসজিদ থেকে বের হওয়ার 
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৪৬. যখন অনাকাঙ্খিত কিছু ঘটে, বা যা করতে চায় তাতে বাধাপ্রাপ্ত 


10 2 ৰ 400 153) ss 


(কাদারভ্লা-হ, ওয়ামা শা-তা ফা'আলা) 
১৪৪- “এটি আল্লাহ্‌র ফয়সালা, আর তিনি যা ইচ্ছা করেছেন ।”১৮৭ 


যিক্রসমূহ, ইত্যাদী শরী'আতসম্মত যিক্রসমূহ। যেমন, ঘুমের সময় আয়াতুল 
কুরসী, সুরা আল-বাকারার সর্বশেষ দু'টি আয়াত। তাছাড়া যে ব্যক্তি “লা 
ইলাহা ইল্লাল্লাহু ওয়াহদাহু লা শারীকা লাহু, লাহুল মুলকু ওয়া লাহুল হামদু, 
ওয়াহুয়া “আলা কুল্লি শাইয়িন কাদীর” একশতবার পড়বে, সেটা তার জন্য সে 
দিনটির জন্য পুরোপুরিই হেফাযতের কাজ দিবে। তদ্রুপ আযান দিলেও 
শয়তান পলায়ন করে। 

197 হাদীসে এসেছে, “শক্তিশালী ঈমানদার আল্লাহর নিকট উত্তম ও প্রিয় দুর্বল 
ঈমানদারের চেয়ে। আর তাদের (ঈমানদারদের) প্রত্যেকের মধ্যেই কল্যাণ 
নিহিত রয়েছে। তোমার যা কাজে লাগবে সেটা করার ব্যাপারে সচেষ্ট হও 
আর আল্লাহর সাহায্য চাও, অপারগ হয়ে যেও না। আর যদি তোমার কোনো 
অনাকাঙ্খিত বিষয় উদয় হয়, তখন বলো না যে, ‘যদি আমি এরকম করতাম 
তাহলে তা এই এই হতো", বরং বলো, “এটা আল্লাহর ফয়সালা, আর তিনি 
যা ইচ্ছে করেছেন।” কেননা, ‘যদি’ শয়তানের কাজের সূচনা করে দেয়। 


মুসলিম, ৪/২০৫২, নং ২৬৬৪। 
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৪৭. সন্তান লাভকারীকে অভিনন্দন ও তার জবাব 
৬০:৪৫ LORE SHEET EE 3h 
$5 
(বা-রাকাল্লা-হ লাকা ফিল মাউহুবি লাক, ওয়া শাকারতাল ওয়া-হিবা 
ওয়া বালাগা আশুদ্দাহ্‌ ওয়া রঘযিক্তা বিররাহু) । 
১৪৫- “আল্লাহ আপনাকে যা দিয়েছেন তাতে আপনার জন্য বরকত দান 


করুন, সন্তান দানকারীর শুকরিয়া আদায় করুন, সন্তানটি পরিপূর্ণ 
বয়সে পদার্পণ করুক এবং তার সদ্ব্যবহার প্রাপ্ত হোন।”১৮৮ 


অভিনন্দনের জবাবে বলবে 


পা 


06215408520 8/7510520 1755 26 SNS MIN 
SIG 


(বা-রাকাল্লা-হ লাকা ওয়া বা-রাকা 'আলাইকা ওয়া জাযা-কাল্লা-হ 
খাইরান, ওয়া রাযাকাকাললা-হ মিসলাহ ওয়া আজযালা সাওয়া-বাকা) । 


18 এটি হাসান বসরী রাহিমাহুল্লাহর বাণী হিসেবে উল্লেখিত হয়েছে। দেখুন, 
তুহফাতুল মাওদৃদ লি ইবনিল কাইয়্যেম, পৃ. ২০; তিনি একে ইবনুল মুনযির 


এর আল-আওসাত্ব গ্রন্থের দিকে সম্পর্কযুক্ত করেছেন। 
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নাযিল করুন । আল্লাহ আপনাকে উত্তম প্রতিদান দিন, আর আপনাকেও 
অনুরূপ দান করুন এবং আপনার সওয়াব বহুগুণ বৃদ্ধি করুন।”১৮৯ 


৪৮. যা দ্বারা শিশুদের জন্য আশ্রয় প্রার্থনা করা হয় 
১৪৬- রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম হাসান ও হুসাইন 


রাদিয়াল্লাহু “'আনহুমা-এর জন্য এই বলে (আল্লাহ্র) আশ্রয় প্রার্থনা 
করতেন- 


৬ এ পে ০9. 2 
৬2558555285 45585898140885 Ish 
Zz সপ A Zz টল রা রতি পা 


(উইযুকুমা বিকালিমা-তিল্লা-হিত তা-ম্মাতি মিন কালি শাইতানিওয়া হা- 
স্আাত, ওয়ামিন কুলি আহইীনিলা-ম্যাহ)। 


“আমি তোমাদের দু'জনকে আল্লাহ্‌র পরিপূর্ণ কালেমাসমূহের আশ্রয়ে 
নিচ্ছি যাবতীয় শয়তান ও বিষধর জন্তু থেকে এবং যাবতীয় ক্ষতিকর 
চক্ষু (বদনযর) থেকে ।”১৯০ 


1৯ এটি ইমাম নাওয়াবী তার আল-আযকার গ্রন্থে পৃ. ৩৪৯ উল্লেখ করেছেন। 
আরও দেখুন, সহীহুল আযকার লিন নাওয়াবী, সলীম আল-হিলালী, ২/৭১৩। 
আর এর বিস্তারিত তাখরীজ দেখার জন্য গ্রন্থকারের 'আয-যিকর ওয়াদ 


দো'আ ওয়াল 'ইলাজ বির রুকা' গ্রন্থটি দেখুন, পৃ. ১/৪১৬। 
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৪৯. রোগী দেখতে গিয়ে তার জন্য দো'আ 


(লা বাসা তুহরছন ইন শা-আলা-হ)। 


১৪৭-০ “কোনো ক্ষতি নেই, আল্লাহ যদি চান তো (রোগটি গুনাহ 
থেকে) পবিত্রকারী হবে ।”১৯৯১ 


র টি ৯:১2 7611১? 
(সাতবার) 4445 61 SEE NE IEAM Lh Oss 


ইয়াশফিয়াকা)। (সাতবার) 


১৪৮-১ “আমি মহান আল্লাহ্র কাছে চাচ্ছি, যিনি মহান আরশের রব, 
তিনি যেন আপনাকে রোগমুক্তি প্রদান করেন।”১৯২ (সাতবার) 


19 বুখারী ৪/১১৯, নং ৩৩৭১; ইবন আব্বাস রাদিয়াল্লাহু আনহুমার হাদীস 
থেকে । 

19 বুখারী (ফাতহুল বারীসহ) ১০/১১৮, নং ৩৬১৬। 

19 নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেন, কেউ মৃত্যু আসন্ন নয় এমন 
কোনো রোগীকে দেখতে গেলে, সে তার সামনে এই দো'আ সাতবার পাঠ 
করবে, এর ফলে আল্লাহ তাকে (মৃত্যু আসন্ন না হলে) রোগমুক্ত করবেন। এ 
দো'আ সাতবার পড়বে । তিরমিযী, নং ২০৮৩; আবু দাউদ, নং ৩১০৬। 


আরও দেখুন, ২/২১০; সহীহুল জামে ৫/১৮০। 
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৫০. রোগী দেখতে যাওয়ার ফযীলত 


১৪৯- রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেছেন, “যখন কোনো 
লোক তার মুসলিম ভাইকে দেখতে যায়, তখন সে না বসা পর্যন্ত যেন 
জান্নাতে ফল আহরণে বিচরণ করতে থাকে । অতঃপর যখন সে (রোগীর 
পাশে) বসে, (আল্লাহ্র) রহমত তাকে ঢেকে ফেলে । সময়টা যদি সকাল 
বেলা হয় তবে সত্তর হাজার ফেরেশতা তার জন্য ক্ষমা ও কল্যাণের 
দো'আ করতে থাকে বিকাল হওয়া পর্যস্ত। আর যতি সময়টা বিকাল 
করতে থাকে সকাল হওয়া পর্যন্ত ।”১৯৩ 


৫১. জীবনের আশা ছেড়ে দেওয়া রোগীর দো'আ 
1591390৪885. 5981 Bh Oso. 
(আললা-হুন্রাগফিরলী ওয়ারহামনী ওয়া আলাহিকনী বির রফীকিল আ'লা) । 


19 তিরমিযী, নং ৯৬৯; ইবন মাজাহ্‌, নং ১৪৪২; আহমাদ, নং ৯৭৫। আরও 
দেখুন, সহীহ ইবন মাজাহ্‌ ১/২৪৪; সহীহুত তিরমিযী, ১/২৮৬। তাছাড়া 


শাইখ আহমাদ শাকেরও হাদীসটি বিশুদ্ধ বলেছেন। 
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১৫০-১ “হে আল্লাহ! আমাকে ক্ষমা করুন, আমার প্রতি দয়া করুন 
এবং আমাকে সর্বোচ্চ বন্ধুর সঙ্গ পাইয়ে দিন।”১৯৪ 


১৫১-১ “রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম মৃত্যুর সময় তাঁর 
দু'হাত পানিতে প্রবেশ করিয়ে তা দিয়ে তাঁর চেহারা মুছছিলেন এবং 
বলছিলেন, 

aS HLS YN, 
(লা ইলা-হা ইলালা-হ্‌ ইয়া লিল মাওতি সাকারা-তিন) 


“আল্লাহ ব্যতীত কোনো হক ইলাহ নেই, নিশ্চয় মৃত্যুর রয়েছে বিভিন্ন 
প্রকার ভয়াবহ কষ্ট ।”১৯৫ 


WMI SIS IM ANS FSM 540 AY sor 

EADIE EAE TARDE এ৪৪৭৪৩৪৪ 
৫1 Engel, 1 

AUDEN 


(লা ইলা-হা ইললালা-হ, আল্লা-হ আকবার, লা ইলা-হা হইল্লারা-হ 
ওয়াহদাহ, লা ইলা-হা ইল্লাললা-হ ওয়াহদাহ লা শারীকা লাহ, লা ইলা-হা 


1% বুখারী ৭/১০, নং ৪৪৩৫; মুসলিম ৪/১৮৯৩, নং ২৪৪৪ । 
19 বুখারী, (ফাতহুল বারীসহ), ৮/১৪৪, নং ৪৪৪৯; তবে হাদীসে মিসওয়াকের 


উল্লেখও এসেছে। 
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ইললাললা-হু লাহুল মুলক ওয়ালাহুল হামদ, লা ইলা-হা ইলাললা-হ ওয়ালা 
হাউলা ওয়ালা কুওয়াতা ইল্লা বিলা-হ) 

১৫২- “আল্লাহ ব্যতীত কোনো হর ইলাহ নেই, আল্লাহ মহান। 
একমাত্র আল্লাহ ব্যতীত কোনো হক ইলাহ নেই। একমাত্র আল্লাহ 
ব্যতীত কোনো হরু ইলাহ নেই, তাঁর কোনো শরীক নেই। আল্লাহ 
ব্যতীত কোনো হক্ক ইলাহ নেই, যাবতীয় রাজত্ব তাঁরই, তার জন্যই 
সকল প্রশংসা, আল্লাহ ব্যতীত কোনো হরু ইলাহ নেই, আল্লাহর সাহায্য 
ছাড়া (পাপ কাজ থেকে দূরে থাকার) কোনো উপায় এবং (সৎকাজ 
করার) কোনো শক্তি নেই।”১৯৬ 


৫২. মরণাপন্ন ব্যক্তিকে তালক্বীন (কালেমা স্মরণ করিয়ে দেওয়া) 
১৫৩- “যার শেষ কথা হবে- 
120 ১121৭ ) 


(লা ইলা-হা ইলারা-হ) 


1% হাদীসটি ইমাম তিরমিযী সংকলন করেছেন, নং ৩৪৩০; ইবন মাজাহ্‌, নং 
৩৭৯৪; আর শাইখ আলবানী একে সহীহ বলেছেন। দেখুন, সহীহুত তিরমিযী 


৩/১৫২; সহীহ ইবন মাজাহ ২/৩১৭। 
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‘আল্লাহ ব্যতীত কোনো হক ইলাহ নেই’_ সে জান্নাতে প্রবেশ 
করবে ।”৮১৯৭ 


৫৩. কোনো মুসিবতে পতিত ব্যক্তির দো'আ 
৩-৫/25558934৯৪1/421015001-5 
(ইলা লিল্লা-হি ওয়া ইয়া ইলাইহি রাজিউন । আলা-হম্া আভুরনী ফী 
মুসীবাতী ওয়াখলুফ লী খাইরাম মিনহা)। 


১৫৪- “আমরা তো আল্লাহরই। আর নিশ্চয় আমরা তাঁর দিকেই 
পরত্যাবর্তনকারী। হে আল্লাহ! আমাকে আমার বিপদে সওয়াব দিন এবং 
আমার জন্য তার চেয়েও উত্তম কিছু স্থলাভিষিক্ত করে দিন।”১৯৮ 


৫৪. মৃত ব্যক্তির চোখ বন্ধ করানোর দো'আ 
HINGE SYNGAS EBD os 
Ed Ed 5 ১, ৬ টি 5? 5 
4953 55152551486 ছা? 


1” আবু দাউদ ৩/১৯০, নং ৩১১৬; আরও দেখুন, সহীহুল জামে ৫/৪৩২। 


1 মুসলিম ২/৬৩২, নং ৯১৮। 
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ABD IIIS GA 10০85৩৮0156 


(আলা-হুম্মাগফির লি ফুলা-নিন (মৃতের নাম বলবে) ওয়ারফা" 
দারাজাতাহ ফিল মাহদির্টীন, ওয়াখলুফহু ফী 'আক্তিবিহী ফিল গা-বিরীন, 
ওয়াগফির লানা ওয়ালাহ ইয়া রব্বাল আ-লামীন । ওয়াফসাহ লাহ ফী 
কাবারিহী ওয়া নাউইর লাহ ফী-হি)। 

১৫৫- “হে আল্লাহ! আপনি অমুককে (মৃত ব্যক্তির নাম ধরে) ক্ষমা 
দিন; যারা রয়ে গেছে তাদের মাঝে তার বংশধরদের ক্ষেত্রে আপনি তার 
প্রতিনিধি হোন। হে সৃষ্টিকুলের রব! আমাদের ও তার গুনাহ মাফ করে 
দিন। তার জন্য তার কবরকে প্রশস্ত করে দিন এবং তার জন্য তা 
আলোকময় করে দিন।”১৯৯ 


৫৫. মৃত ব্যক্তির জন্য জানাযার সালাতে দো'আ 
172 8১2 £25-221545555 ₹ 31620780180) 0-৬৭ 
85515558581 EDs NALA HES; 
55611095578 321৩8 289 
£555£621215২$4৯ 0 LE i letAs Ss 


1” মুসলিম ২/৬৩৪, নং ৯২০ । 


(280 ৬052] 28) ৬৩5৩9 


(আল্লা-হন্মাগফির লাহ, ওয়ারহামহু, ওয়া 'আ-ফিহি ওয়ান “আনহু, ওয়া 
আকরিম নুষুলাহ, ওয়াওয়াসাসি' মুদখালাহ, ওয়াগসিলহ বিলমা-য়ি 
ওয়াসৃসালাজি ওয়ালবারাদি,  ওয়ানাবকিহি মিনাল খাতা-ইয়া কামা 
নাঞ্চাইতাস সাওবাল ত্াবইয়াদা মিনাদন্দানাসি, ওয়া তবাদিলহু দা-রান 
খাইরাম মিন দা-রাহি, ওয়া আহলান খাইরাম মিন আহলিহি ওয়া 
যাওজান খাইরাম মিন যাওজিহি ওয়া আদখিলহল জানাতা ওয়া 
আগয়িষহ মিন 'আযা-বিল কাবার [ওয়া 'আযাবিনা-রা) । 


১৫৬-০ “হে আল্লাহ! আপনি তাকে ক্ষমা করুন, তাকে দয়া করুন, 
তাকে পূর্ণ নিরাপত্তায় রাখুন, তাকে মাফ করে দিন, তার মেহমানদারীকে 
মর্যাদাপূর্ণ করুন, তার প্রবেশস্থান কবরকে প্রশস্ত করে দিন। আর 
আপনি তাকে ধৌত করুন পানি, বরফ ও শিলা দিয়ে, আপনি তাকে 
গুনাহ থেকে এমনভাবে পরিষ্কার করুন যেমন সাদা কাপড়কে ময়লা 
থেকে পরিষ্কার করেছেন। আর তাকে তার ঘরের পরিবর্তে উত্তম ঘর, 
তার পরিবারের বদলে উত্তম পরিবার ও তার জোড়ের ((স্ত্রী/স্বামীর) 
চেয়ে উত্তম জোড় প্রদান করুন। আর আপনি তাকে জান্নাতে প্রবেশ 
করান এবং তাকে কবরের আযাব [ও জাহান্নামের আযাব] থেকে রক্ষা 
করুন”২০০। 


১৯০5৮০556৬১ SAL 78618-8000-5৭ 


£ মুসলিম ২/৬৬৩, নং ৯৬৩। 
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BET ET FEDS, ৫55 
5১98801904১ 528৪6 2৮৩5 এটা 
EIU S58 


(আলা-হুন্দাগফির লিহায়্যিনা ওয়া মায্যিতিনা ওয়া শা-হিদিনা ওয়া গা- 
যাবিনা ওয়া সগীরিনা ওয়া কাবীরিনা ওয়া যাকারিনা ওয়া উনসা-না। 
আল্লা-হম্মা মান আত্ইয়াইতাহ মিয়া ফা'আহযাহি ‘আলাল-ইসলাম । 
ওয়ামান তাওয়াফফাইতাহ মিয়া ফাতাওয়াফফাহ ‘আলাল ঈমান । আল্লা- 
হম্মা লা তাহারমনা আজরাহ ওয়ালা তৃদিল্লায়া বা'দাহ) । 


১৫৭-২ “হে আল্লাহ! আমাদের জীবিত ও মৃত, উপস্থিত ও অনুপস্থিত, 
ছোট ও বড় এবং নর ও নারীদেরকে ক্ষমা করুন। হে আল্লাহ! আপনি 
আমাদের মধ্যে যাদের আপনি জীবিত রাখবেন তাদেরকে ইসলামের 
উপর জীবিত রাখুন এবং যাদেরকে মৃত্য দান করবেন তাদেরকে 
ঈমানের সাথে মৃত্যু দান করুন। হে আল্লাহ! আমাদেরকে তার [মৃত্যুতে 
ধৈয্যধারণের) সওয়াব থেকে বঞ্চিত করবেন না এবং তার (মৃত্যুর) পর 
আমাদেরকে পথভ্রষ্ট করবেন না।”২০১ 

1812453553549529559585$9955৩8124 son 


প্র 


£॥ আবু দাউদ, নং ৩২০১; তিরমিযী, নং ১০২৪; নাসাঈ, নং ১৯৮৫; ইবন 
মাজাহ, ১/৪৮০, নং ১৪৯৮; আহমাদ ২/৩৬৮, নং ৮৮০৯। আরও দেখুন, 


সহীহ ইবন মাজাহ ১/২৫১। 
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ডি 


ie ASIDE NA EC Ys Ble 


(আলা-হম্মা ইয়া ফুলানাবনা ফুলা-নিন ফী যিস্যাতিকা, ওয়া হাবলি 
জিওয়ারিকা ফাক্িহি মিন ফিতনাতিল কাবরি ওয়া আধযা-বিন না-রি, ওয়া 
আনতা আহ্লুল ওয়াফাই ওয়াল হাক, ফাগফির লাহ ওয়ারহামহু, ইলাকা 
আনতাল গাফুরর রাহীম) । 


১৫৮-১ “হে আল্লাহ, অমুকের পুত্র অমুক আপনার যিম্মাদারীতে, 
আপনার প্রতিবেশিত্বের নিরাপত্তায়; সুতরাং আপনি তাকে কবরের 
পরীক্ষা থেকে এবং জাহান্নামের শাস্তি থেকে রক্ষা করুন। আর আপনি 
প্রতিশ্রুতি পূর্ণকারী এবং প্রকৃত সত্যের অধিকারী। অতএব, আপনি 
তাকে ক্ষমা করন এবং তার উপর দয়া করুন। নিশ্চয় আপনি 
ক্ষমাশীল, দয়ালু।”২০২ 


LE ls OE 251৫ ৪1৩ SENG 315 LE রঃ $০৭ 
42215 চিনির 0৬৫ হিতে? ১8০৮65৩1521 
(আল্লা-হম্মা 'আবদুকা, ওয়াবনু আমাতিকা, এহতাজা ইলা রাহমাতিকা, 
ওয়া আনতা গানির্যান ‘আন 'আযাশবাহি ইন কা-না ম্হসিনান ফাধিদ ফী 
হাসানা-তিহি ওয়া ইনকা-না মুসীআন ফা তাজা-ওয়ায 'আনহু) 


202 ইবন মাজাহ্‌, নং ১৪৯৯। দেখুন, সহীহ ইবন মাজাহ ১/২৫১। তাছাড়া 


হাদীসটি আবূ দাউদও বর্ণনা করেছেন, ৩/২১১, নং ৩২০২। 
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১৫৯-৬ “হে আল্লাহ, আপনার এক দাস, আর এক দাসীর পুত্র, 
আপনার অনুগ্রহের মুখাপেক্ষী, আপনি তাকে শাস্তি দেওয়া থেকে 
অমুখাপেক্ষী। যদি সে নেককার বান্দা হয়, তবে তার সওয়াব আরও 
বাড়িয়ে দিন, আর যদি বদকার বান্দা হয়, তবে তার অপরাধকর্ম এড়িয়ে 
যান ।”২০৩ 


৫৬. নাবালক শিশুদের জন্য জানাযার সালাতে দো'আ 
।280৩58839440 055 


১৬০-১ “হে আল্লাহ! এ শিশুকে কবরের আযাব থেকে রক্ষা 
করুন ।” ২০৪ 


209 হাদীসটি সংকলণ করেন, হাকেম তাঁর মুস্তাদরাকে এবং সহীহ বলেছেন, 
১/৩৫৯; আর যাহাবী সেটা সমর্থন করেছেন। আরও দেখুন, আলবানী, 
আহকামুল জানায়েয, পৃ. ১২৫। 

££ সা'ঈদ ইবনুল মুসাইয়্যেব বলেন, আমি আবু হুরাইরা রাদিয়াল্লাহু আনহুর 
পিছনে একটি শিশুর জানাযার সালাত আদায় করেছি, যে শিশু কখনও 
কোনো গুনাহ করে নি, তখন আমি তাকে (উপরোক্ত দো'আটি) বলতে 
শুনলাম....। হাদীসটি ইমাম মালেক তার মুওয়াত্তা গ্রন্থে সংকলন করেন, 


১/২৮৮; ইবন আবী শাইবাহ তার মুসান্নাফ গ্রন্থে, ৩/২১৭; বাইহাকী, ৪/৯। 
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আর যদি নিম্নোক্ত দো'আটি পড়া হয় তবে তাও উত্তম: 
EE EUG Si MINAS 251 LEY 
$4152154559201882851255 2 BEE ls 3 
A UN রর 

15 


(আল্লা-হন্মাজ‘আলহ ফারাতান ওয়া হৃখরান লিওয়লিদায়াহি 
ওয়াশাফী'আন ম্বজাবান। আললা-হম্মা সাকিল বিহী মাওয়াযীনাহমা, 
ওয়াআ হিম বিহী উজ্রাহুমা, ওয়া আলাহিরুহু বিসা-লহিল মু'মিনীন, 
ওয়াজ“আলহু ফী কাফা-লাতি ইবরাহীমা, ওয়াকিহি বিরাহমাতিকা “আযা- 
বাল জাহীম, ওয়া ত্রাবাদিলহু দা-রান খাইরান মিন দা-রিহি ওয়া 
আহলান খায়রান মিন আহালিহি, আল্লা-হুম্দাগফির লি'আসলাফিনা ওয়া 
আফরাতিনা ওয়া মান সাবাকানা বিল ঈমান ৷) 


“হে আল্লাহ, তাকে তার পিতা-মাতার জন্য অগ্রগামী প্রতিনিধি বা 
সওয়াব ও সযত্রে গচ্ছিত সওয়াব হিসেবে কবুল করুন। আর তাকে 
এমন শাফা'আতকারী বানান, যার শাফা'আত কবুল হয়। হে আল্লাহ, এ 
শিশুর দ্বারা তার পিতা মাতার ওজনসমূহ আরও ভারী করে দিন। আর 


আর শাইখ শু'আইব আল-আরনাউত শারহুস সুন্নাহ লিল বাগভীর তাহকীকে 


৫/৩৫৭, এটার সনদকে সহীহ বলেছেন। 
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এর দ্বারা তাদের দু'জনের সওয়াব আরও বাড়িয়ে দিন। আর তাকে 
নেককারদের সঙ্গী-সাথী বানান এবং তাকে ইবরাহীম 
আলাইহিসসালামের যিম্মায় রাখুন। আর আপনার রহমতের অসীলায় 
তাকে জাহান্নামের শাস্তি থেকে রক্ষা করুন। তাকে তার এ বাসস্থানের 
পূর্ববর্তী নর-নারী ও নাবালক অগ্রগামী সন্তান-সন্ততিদের মাফ করুন 
এবং যারা ঈমান সহকারে আমাদের পূর্বে মারা গেছে তাদেরকেও ।”২০৫ 


11১21555570 25412400190) 
(তাল্লা-হন্মাজ আলহু লানা ফারাতান ওয়া সালাফান ওয়া আজরান) 


১৬১-২) “হে আল্লাহ, আমাদের জন্য তাকে অগ্রগামী প্রতিনিধি, অগ্রিম 
পৃণ্য এবং সওয়াব হিসেবে নির্ধারণ করে দিন।”২০৬ 


*%5 দেখুন, আল-মুগনী, লি ইবন কুদামা, ৩/৪১৬; আরও দেখুন, আদ-দুরুসুল 
মুহিম্মাহ লি 'আম্মাতিল উম্মাহ, লিশ শাইখ আবদিল আযীয ইবন আবিল্লাহ 
ইবন বায, রাহেমাহুল্লাহ, পৃ. ১৫। 

£* হাসান বসরী রাহেমাহুল্লাহ যখন ছোট শিশুদের জানাযা পড়তেন তখন তার 
উপর সুরা ফাতেহা পড়তেন এবং উপরোক্ত দো'আ বলতেন। হাদীসটি ইমাম 
বাগভী তার শারহুস সুন্নাহ ৫/৩৫৭ এ বর্ণনা করেছেন। আরও বর্ণনা 
করেছেন, আব্দুর রাষ্যাক তার মুসান্নাফে, নং ৬৫ ৮৮। তাছাড়া ইমাম 


বুখারী, কিতাবুল জানায়েয এর, ৬৫, বাবু কিরাআতি ফাতিহাতিল কিতাব 
153 





৫৭. শোকার্তদের সান্ত্বনা দেওয়ার দো'আ 
AUS LE est bs EBL. Gh) - ১ 


7 


চি 
MONEE HTN ৪ 


পা রা 


(ইয়া লিলা-হি মা আখাযা, ওয়ালাহ মা আতা, ওয়া কৃত শাইইন 
ইনদাহ বিআজালিম মুসাম্রা ফালতাসাবির ওয়াল তাহতাঙ্সব) 
১৬২- “নিশ্চয় যা নিয়ে গেছেন আল্লাহ্‌ তা তাঁরই, আর যা কিছু প্রদান 


করেছেন তাও তাঁর ৷ তাঁর কাছে সব কিছুর একটি নির্দিষ্ট সময় রয়েছে। 
কাজেই সবর করা এবং সওয়াবের আশা করা উচিত।”২০ 


আর নিম্নোক্ত দো'আটি পড়াও ভালো: 
1539 RE 5. Ss cd Als S24 2, 
(আশ্যামাল্লাহু আজরাকা, ওয়া আহসানা “আধযা-'আকা, ওয়াগাফারা 
লিমাইায়িিতিকা) 
“আল্লাহ আপনার সওয়াব বর্ধিত করুন, আপনার (শোকার্ত মনে) সুন্দর 
ধৈর্য ধরার তাওফীক দিন, আর আপনার মৃতকে ক্ষমা করে দিন।”২০৮ 


আলাল জানাযাত ২/১১৩; ১৩৩৫ নং হাদীসের পূর্বে এটাকে তা'লীক বা 


সনদ ব্যতীত বর্ণনা করেছেন। 


20 বুখারী, ২/৮০, নং ১২৮৪; মুসলিম, ২/৬৩৬, নং ৯২৩। 
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৫৮. মৃতকে কবরে প্রবেশ করানোর দো'আ 
/0151527214155%0,80,-৭ 
(বিসমিলা-হি ওয়া আলা সুন্নাতি রাসুলিলা-হ) । 


১৬৩- “আল্লাহর নামে এবং রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামের 
নিয়মে ।”২০৯ 


৫৯. মৃতকে দাফন করার পর দো'আ 
2315 24012 786754))-5 


(আল্লা-হম্মাগফির লাহ, আল্লা-হম্দা সাবাবিতহ)। 


১৬৪- “হে আল্লাহ! আপনি তাকে ক্ষমা করুন, হে আল্লাহ্‌ আপনি তাকে 
(প্রশ্নোত্তরের সময়) স্থির রাখুন।”২১০ 


2১ আল-আযকার লিন নাওয়াওয়ী, পৃ. ১২৬। 

£+ আবু দাউদ ৩/৩১৪, নং ৩২১৫ সহীহ সনদে; অনুরূপভাবে আহমাদ, নং 
৫২৩৪; আর ৪৮১২ এর শব্দ হচ্ছে, “বিসমিল্লাহ ওয়া আলা মিল্লাতি 
রাসুলিল্লাহ' অর্থাৎ ‘আল্লাহর নামে এবং রাসূলুল্লাহর মিল্লাতের উপর” তার 


সনদও বিশুদ্ধ । 
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৬০. কবর যিয়ারতের দো'আ 
5 EF) ARE পা পপ 
31015004015 0484 Es EN IB ISIE BSI wn 


বি EE) এ টা ক রর A p পা ০9, নে টা 
(৩2১৯4401502 358ব 20 F 1G eS SG ML 
রর 2 ৮৭ 7০৫ HH 

ECE CEA 


(আসসালা-মু আলাইকুম আহলাদ্দিয়ারি মিনাল মুমিনীনা ওয়াল 
মুসলিমীনা, ওয়াই়া ইনশা-আল্লা-হ বিরুম লা-হিকুনা, ওয়া 
ইয়ারহামুল্লাহল মুসতাকাদিমীনা মিরা ওয়াল মুসতাশখিরীনা, নাসআলুলাহা 
লানা ওয়ালাকুমুল 'তা-ফিয়াহ) । 

১৬৫- “হে গৃহসমূহের অধিবাসী মুমিন ও মুসলিমগণ! তোমাদের প্রতি 
শান্তি বর্ষিত হোক। আর নিশ্চয় আমরা ইনশাআল্লাহ আপনাদের সাথে 
মিলিত হবো। [আল্লাহ আমাদের পুর্ববর্তীদের এবং পরবর্তীদের প্রতি 


£$ নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম মৃত ব্যক্তিকে দাফন করার পর কবরের 
পাশে দাঁড়াতেন এবং বলতেন, “তোমাদের ভাইয়ের জন্য ক্ষমা প্রার্থনা কর, 
আর তার জন্য দৃঢ়তা চাও। কেননা এখনই তাকে জিজ্ঞাসা করা হবে'। 
আবৃদাউদ ৩/৩১৫, নং ৩২২৩; হাকেম এবং তিনি একে সহীহ বলেছেন, 
আর যাহাবী সমর্থন করেছেন, ১/৩৭০। 
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দয়া করুন ৷] আমি আল্লাহ্‌র নিকট আমাদের জন্য এবং তোমাদের জন্য 
নিরাপত্তা প্রার্থনা করি।”২১ 


৬১. বায়ু প্রবাহিত হলে পড়ার দো'আ 
£ £| 2 ভোরে টা %€ 5) 5 9 
175 055$5515595 10581 £21) (0-৭৭ 


(আল্লা-হম্মা ইনী আসআনুকা খাইরাহা ও আ“্উযু বিকা মিন শারারহা)। 


১৬৬- “হে আল্লাহ! আমি আপনার নিকট এর কল্যাণ চাই । আর আমি 
আপনার নিকট এর অনিষ্ট থেকে আশ্রয় bi 17২১২ 


Ed 


৩555৩ ৩ সি ভি এ) ঝা Ell Oa 
চি NN 5 টিটি 215424৭4571 
৫২ 


£7 মুসলিম ২/৬৭১, নং ৯৭৫; ইবন মাজাহ্‌, ১/৪৯৪, আর শব্দ তাঁরই, নং 
১৫৪৭; বুরাইদা রাদিয়াল্লাহু “আনহু থেকে । আর দু ব্রাকেটের মাঝখানের 
অংশ আয়েশা রাদিয়াল্লাহু আনহার হাদীস থেকে, যা সংকলন করেছেন, 
মুসলিম, ২/৬৭১, নং ৯৭৫। 

££ আবু দাউদ ৪/৩২৬, নং ৫০৯৯; ইবন মাজাহ ২/১২২৮, নং ৩৭২৭। 


আরও দেখুন, সহীহ ইবন মাজাহ্‌ ২/৩০৫। 
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(আলা-হম্া ইতী জআস'আলুকা খাইরাহা ওয়া খা 
ইরা মা-ফীহা ওয়া খাইরা মা উরাসিলাত বিহী। ওয়া আণ্উয্ বিকা মিনা 
শারারিহা ওয়া শারারি মা-ফীহা, ওয়া শারারি মা উরসিলাত বিহা) । 

১৬৭-২ “হে আল্লাহ! আমি আপনার নিকট প্রার্থনা করি এর কল্যাণ, 
এর মধ্যকার কল্যাণ এবং যা এর সাথে প্রেরিত হয়েছে তার কল্যাণ । 
আর আমি আপনার আশ্রয় চাই এর অনিষ্ট থেকে, এর ভেতরে নিহিত 
অনিষ্ট থেকে এবং যা এর সাথে প্রেরিত হয়েছে তার অনিষ্ট থেকে ।”২৩ 


৬২. মেঘের গর্জন শুনলে পড়ার দো'আ 
রর Z রথ 7 রা 5৫ ৬ ৰ তি 
1452৯ CITING LINES 501৩ NM 


(সৃবহা-নাল্লাযী ইউসাব্বিহর -রা"দ্‌ বিহামদিহি ওয়াল-মালা-ইকাতু মিন 
খীফাতিহি) । 

১৬৮- “পবিভ্র-মহান সেই সত্তা, রা‘দ ফেরেন্তা যাঁর মহিমা ও পবিত্রতা 
ঘোষণা করে প্রশংসার সাথে, আর ফেরেস্তাগণও তা-ই করে যাঁর 
ভয়ে 1৮২১৪ 


22 মুসলিম, আর শব্দ তাঁরই, ২/৬১৬, নং ৮৯৯; বুখারী, ৪/৭৬, নং ৩২০৬ ও 
৪৮২৯। 
£4 “আবদুল্লাহ ইবনু যুবাইর রাদিয়াল্লাহু আনহুমা মেঘের গর্জন শুনলে কথা 


বলা বন্ধ করে দিতেন এবং এই দো'আ পড়তেন... । মুওয়ান্তা ইমাম মালেক 
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৬৩. বৃষ্টি চাওয়ার কিছু দো'আ 
35১05956456 ৪1 Sh Ona 
“2 RE 

(আল্লা-হন্মা আসাক্না গাইসান মুগীসান মারী'্ান মারী'আন না-ফি'আন 


১৬৯-০ “হে আল্লাহ! আমাদেরকে এমন বৃষ্টির পানি দান করুন যা 
সাহায্যকারী, সুপেয়, উর্বরকারী; কল্যাণকর, ক্ষতিকর নয়; শীঘ্রই, বিলম্বে 
নয় 1৮২১৫ 


158519401081-88011351 HAUS 
(আল্লা-হন্মা আগিসনা, আল্লা-হন্মা আগিসনা, আল্লা-হম্মা আগিসনা) । 


১৭০-১) “হে আল্লাহ! আমাদেরকে বৃষ্টি দিন। হে আল্লাহ! আমাদেরকে 
বৃষ্টি দিন। হে আল্লাহ! আমাদেরকে বৃষ্টি দিন।”২৯৬ 


২/৯৯২। আর আলবানী তাঁর সহীহুল কালেমিত তাইয়্যেব গ্রন্থে পৃ. ১৫৭, 
বলেন, “এর সনদটি মওকৃফ সহীহ”। 

£5 আবু দাউদ, ১/৩০৩, নং ১১৭১। আর শাইখ আলবানী সহীহ আবি দাউদে 
একে সহীহ বলেছেন, ১/২১৬। 


£5 বুখারী ১/২২৪, নং ১০১৪; মুসলিম ২/৬১৩, নং ৮৯৭। 
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2 


ESET) 


পা 


(তালা-ভুন্মাসাকি ইবা-দাকা ওয়া বাহা-ইমাকা ওয়ানশর রহমাতাকা ওয়া 
আহয়ি বালাদাকাল মায়া তা)। 


১৭১-৩ “হে আল্লাহ! আপনি আপনার বান্দাগণকে ও জীব- জন্তগুলোকে 
পানি পান করান, আর আপনার রহমত বিস্তৃত করুন এবং আপনার মৃত 
শহরকে সজীব করুন ।”২৭ 


৬৪. বৃষ্টি দেখলে দো'আ 
(আল্লা-হুম্মা সাবান নাফি'আন) । 
১৭২- “হে আল্লাহ! মুষলধারায় উপকারী বৃষ্টি বর্ষণ করুন।”২১৮ 
৬৫. বৃষ্টি বর্ষণের পর যিকর 


AEF IIA LLL Eb vr 


27 আবু দাউদ ১/৩০৫, নং ১১৭৮। আর শাইখ আলবানী তাঁর সহীহ আবি 
দাউদে একে হাসান বলেছেন, ১/২১৮। 


2% বুখারী, (ফাতহুল বারীসহ) ২/৫১৮, নং ১০৩২। 
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(মনৃতিরনা বিফাদলিল্লা-হি ওয়া রহমাতি-হি) । 


১৭৩- “আল্লাহ্‌র অনুগ্রহ ও দয়ায় আমাদের উপর বৃষ্টি বর্ষিত 
হয়েছে ।”২৯ 


৬৬. অতিবৃষ্টি বন্ধের জন্য কিছু দো'আ 
৬ 22, 5০198015269] 55480) 20595152015 ০ দু -১$$ 
les 125.4523 


(আল্লা-হম্মা হাওয়ালাইনা ওয়ালা “আলাইনা। আল্লা-হম্মা আলাল-আ-কা- 
মি ওয়ায্যিরা-বি ওয়াবৃতুনিল আওনিয়াতি ওয়ামানা-বিতিশ শাজারি) 
১৭৪- “হে আল্লাহ! আমাদের পার্শ্ববর্তী এলাকায় (বর্ষণ করুন), আমাদের 


উপর নয়। হে আল্লাহ! উঁচু ভূমিতে, পাহাড়ে, উপত্যকার কোলে ও 
বনাঞ্চলে (বর্ষণ করুন)।”২২০ 


৬৭. নতুন চাঁদ দেখে পড়ার দো'আ 
SL 90235৬৮৮428 £ 482 Sh vo 


রা 


201 55505 EHSL Yt ss Ss 


2% বুখারী ১/২০৫, নং ৮৪৬; মুসলিম ১/৮৩, নং ৭১। 
2% বুখারী ১/২২৪, নং ৯৩৩; মুসলিম ২/৬১৪, নং ৮৯৭। 
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(আল্লা-হ আকবার, আল্লাহুম্মা আহিল্লাহ আলাইনা বিলআমনি 
ওয়ালঈমানি ওয়াসৃসালা-মাতি ওয়াল-ইসলা-মি, ওয়াভাওফীকি লিমা 
তাহিব্ৰ রব্বানা ওয়া তারছা, রব্না ওয়া রবরুকালাহ) 

১৭৫- “আল্লাহ সবচেয়ে বড়। হে আল্লাহ! এই নতুন চাঁদকে আমাদের 
উপর উদিত করুন নিরাপত্তা, ঈমান, শান্তি ও ইসলামের সাথে; আর হে 
আমাদের রব্ব! যা আপনি পছন্দ করেন এবং যাতে আপনি সন্তুষ্ট হন 
তার প্রতি তাওফীক লাভের সাথে। আল্লাহ আমাদের রব্ব এবং তোমার 
(চাঁদের) রবব ।”২২, 


৬৮. ইফতারের সময় রোযাদারের দো'আ 
৫ £2 ৰ A AE i 4 es এ ৫ 27 
ETE ERC SC EAC ESS (Mm 


(যাহাবায-যামাউ ওয়াবতাল্লাতিল উরারু ওয়া সাবাতাল আজরু ইনশা- 
আলা-হ)। 

১৭৬-১) “পিপাসা মিটেছে, শিরাগুলো সিক্ত হয়েছে এবং আল্লাহ্‌ চান 
তো সওয়াব সাব্যস্ত হয়েছে।”২২২ 


2 তিরমিযী ৫/৫০৪, নং ৩৪৫১; আদ-দারিমী, শব্দ তাঁরই, ১/৩৩৬। আরও 
দেখুন, সহীহুত তিরমিযী, ৩/১৫৭। 
£ হাদীসটি সংকলন করেছেন আবু দাউদ ২/৩০৬, নং ২৩৫৯ ও অন্যান্য। 


আরও দেখুন, সহীহুল জামে ৪/২০৯। 
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05945 ি38-6৩৪৮$ঠ14925 ৩31 Lh Oui 


(আলা-হন্দা ইলী তাসতালুকা বিরতৃমাতিকাল্লাতী ওয়াসি'আত কুলা 


শাই'ইন আনা তাগফিরা লী) । 
১৭৭-১) “হে আল্লাহ! আপনার যে রহমত সকল কিছু পরিব্যাপ্ত করে 
রেখেছে তার উসীলায় আবেদন করি, আপনি আমাকে ক্ষমা করুন।”২২৩ 


৬৯. খাওয়ার পূর্বে দো'আ 
) “যখন তোমাদের কেউ আহার শুরু করে তখন সে যেনো বলে, 
15401943231 
(বিসমিল্লাহ) 
“আল্লাহর নামে ।” আর শুরুতে বলতে ভুলে গেলে যেন বলে, 
5১954 Gl 
(বিসামিলাহি ফী আওওয়ালিহী ওয়া আখিরিহ)। 


“এর শুরু ও শেষ আল্লাহ্‌র নামে ।”১৯ 


১৭৮-১ 


* হাদীসটি সংকলন করেছেন, ইবন মাজাহ ১/৫৫৭, নং ১৭৫৩; যা মূলত 
আবদুল্লাহ ইবন আমর রাদিয়াল্লাহু আনহুমার দো'আ। আর হাফেয ইবন 
হাজার তাঁর তাখরীজুল আযকারে এটার সনদকে হাসান বলেছেন। শরহুল 


আযকার, ৪/৩৪২। 
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১৭৯- “যাকে আল্লাহ কোনো খাবার খাওয়ায় সে যেন বলে, 
dis 5 31545 এও 
(আল্লা-হম্মা বারিক লানা ফীহি ওয়া আত'ইমনা খাইরাম-মিনহ) । 


“হে আল্লাহ! আপনি আমাদেরকে এই খাদ্যে বরকত দিন এবং এর 
চেয়েও উত্তম খাদ্য আহার করান ।” 
আর আল্লাহ্‌ কাউকে দুধ পান করালে সে যেন বলে: 

dis BS 544 UD EEN 


(আল্লা-হন্মা বারিক লানা ফীহি ওয়াযিদনা মিনু) । 


“হে আল্লাহ! আপনি আমাদেরকে এই খাদ্যে বরকত দিন এবং 
আমাদেরকে তা থেকে আরও বেশি দিন।”২২৫ 


৭০. আহার শেষ করার পর দো'আ 


CELL 5 ৯০৮ কী তে 2৮৮12 ১৫ ১) ৫ ৮7 
4 BIE EOS IB IIMS ABIDE we 


পা 


NOt 


** হাদীসটি সংকলন করেছেন আবূ দাউদ ৩/৩৪৭, নং ৩৭৬৭; তিরমিযী, 
৪/২৮৮, নং ১৮৫৮। আরও দেখুন, সহীহুত তিরমিযী, ২/১৬৭ । 


2 তিরমিযী ৫/৫০৬, নং ৩৪৫৫ ৷ আরও দেখুন, সহীহুত তিরমিযী, ৩/১৫৮ । 
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(তালহামদু লিললা-হিলাষী তাতণ্আামানী হা-যা ওয়া রাযাকানীহি মিন 
গাহীরি হাউলিম মিনী ওয়ালা কৃওয়াতিন) । 

১৮০-১ “সকল প্রশংসা আল্লাহ্‌র জন্য, যিনি আমাকে এ আহার 
করালেন এবং এ রিযিক দিলেন যাতে ছিল না আমার পক্ষ থেকে 
কোনো উপায়, ছিল না কোনো শক্তি-সামর্ঘ্য।”২২৬ 


DHE LOO SES চার্ট EF 2h EZ Os 
10৫52 এ 22 2724 (8৮295 ES 


(আলহামর লিল্লা-হি হামদান কাসীরান তায্যিবান মৃবা-রাকান ফীহি, 
গাইরা মাকফিয়িন ওয়ালা মুয়াদ্া'ইন, ওয়ালা মুসতাগনান “আনহ 
রববানা) । 

১৮১-১ “আল্লাহর জন্যই সকল প্রশংসা; এমন প্রশংসা যা অঢেল, 
পবিত্র ও যাতে রয়েছে বরকত; [যা যথেষ্ট করা হয় নি], যা বিদায় দিতে 
পারব না, আর যা থেকে বিমুখ হতে পারব না, হে আমাদের রব্ব!”২২৭ 


2 হাদীসটি নাসাঈ ব্যতীত সকল সুনান গ্রন্থকারগণ সংকলন করেছেন। আবু 
দাউদ, নং ৪০২৫; তিরমিযী, নং ৩৪৫৮; ইবন মাজাহ, নং ৩২৮৫। আরও 
দেখুন, সহীহুত তিরমিযী ৩/১৫৯। 

* বুখারী ৬/২১৪, হাদীস নং ৫৪৫৮; তিরমিযী, আর শব্দটি তাঁরই, ৫/৫০৭, 


নং ৩৪৫৬। 
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৭১. আহারের আয়োজনকারীর জন্য মেহমানের দো'আ 
EF IG BY SENG AE IIS 2 DV Bh wc 
(আল্লা-হন্মা বা-রিক লাহম ফীমা রাযাঙজ্গহম ওয়াগফির লাম 


ওয়ারহামহুম)। 


১৮২- “হে আল্লাহ! আপনি তাদেরকে যে রিযিক দান করেছেন তাতে 
তাদের জন্য বরকত দিন এবং তাদের গুনাহ মাফ করুন, আর তাদের 
প্রতি দয়া করুন ।”২২৮ 


৭২. দো'আর মাধ্যমে খাবার বা পানীয় চাওয়ার ইঙ্গিত করা 
105৩0515855 58558801-৭ 
(আল্লা-হম্মা আত'ইম মান তাড়'আমানী ওয়াসৱি মান সাকা-নী)। 


১৮৩- “হে আল্লাহ! যে আমাকে আহার করাবে আপনি তাদেরকে আহার 
করান এবং যে আমাকে পান করাবে আপনি তাদেরকে পান 
করান ।”২২৯ 


28 মুসলিম ৩/১৬১৫, নং ২০৪২। 


2%? মুসলিম ৩/১৬২৬, নং ২০৫৫। 
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৭৩. কোনো পরিবারের কাছে ইফতার করলে তাদের জন্য দো'আ 


£2 59 ৮৫ I 2 pa 2% 
Slo 313N 25555 51505801235 35h ns 


(আফতারা ইন্দাকুমুস সা-ইমুন, ওয়া আকালা তা“আ-মাকুমুল আবরা-রঢ 
ওয়াসাল্লাত আলাহকৃমুল মালা-ইকাহ) 


১৮৪- “আপনাদের কাছে রোযাদাররা ইফতার করুন, আপনাদের খাবার 
যেন সংলোকেরা খায়, আর আপনাদের জন্য ফিরিশতারা ক্ষমা প্রার্থনা 
করুন 1৮২৩০ 


৭8. রোযাদারের নিকট যদি খাবার উপস্থিত হয়, আর সে রোযা না 
ভাঙ্গে তখন তার দো'আ করা 


১৮৫- “যদি কাউকে খাবারের দাওয়াত দেওয়া হয় সে যেন তাতে সাড়া 
দেয়; তারপর যদি সে রোযাদার হয়, তবে যেন সে তার (খাবার 


£০ সুনান আবি দাউদ ৩/৩৬৭, নং ৩৮৫৬; ইবন মাজাহ ১/৫৫৬, নং ১৭৪৭; 
নাসাঈ, আমালুল ইয়াওমি ওয়াল লাইলাহ, নং ২৯৬-২৯৮। আর সেখানে 
স্পষ্টভাবে বর্ণিত আছে যে রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম যখন 
তার পরিবারের কাছে ইফতার করতেন তখন তা বলতেন। আর শাইখ 


আলবানী তাঁর সহীহ আবি দাউদে একে সহীহ বলেছেন, ২/৭৩০। 
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ওয়ালার) জন্য দো'আ করে, আর যদি রোযা ভঙ্গকারী হয়, তবে যেন সে 
খায়।”৮২৩১ 


(ইনি সাইমন, ইনি সাইমন) 
১৮৬- “নিশ্চয় আমি রোযাদার, নিশ্চয় আমি রোযাদার।”২৩২ 


৭৬. ফলের কলি দেখলে পড়ার দো'আ 
HEE NAC EINE EE NASA EEN SHUEY 


(আলা-হম্মা বা-রিক লানা ফী সামারিনা, ওয়াবা-রিক লানা ফী 
মাদীনাতিনা, ওয়াবা-রিক লানা ফী সা'ইনা, ওয়াবা-রিক লানা ফী মুদ্দিনা) 


2 মুসলিম, ২/১০৫৪, নং ১১৫০। 
££ বুখারী, (ফাতহুল বারীসহ) ৪/১০৩, নং ১৮৯৪; মুসলিম, ২/৮০৬, নং 
১১৫১। 
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১৮৭- “হে আল্লাহ, আপনি আমাদের ফল-ফলাদিতে বরকত দিন, 
আমাদের শহরে বরকত দিন, আমাদের সা তথা বড় পরিমাপক যন্ত্রে 
বরকত দিন, আমাদের মুদ্দ তথা ছোট পরিমাপক যন্ত্রে বরকত 
দিন ।”*২৩৩ 


৭৭. হাঁচির দো'আ 
১৮৮-১ তোমাদের কেউ হাঁচি দিলে বলবে, 
(আলহামদু লিল্লা-হি) 


“সকল প্রশংসা আল্লাহ্র” এবং তার মুসলিম ভাই বা সাথী যেন অবশ্যই 
বলে, 


AMEE) 
(ইয়ারহায়কালা-হ) 


“আল্লাহ আপনাকে রহমত করুন”। যখন তাকে ইয়ারহাম্বকাল্লাহ বলা 
হয়, তখন হাঁচিদাতা যেন তার উত্তরে বলে, 


AIT MONG 
(ইয়াতদীরুমুলা-হু ওয়া ইউসলিহ বা-লাকুম) 


2 মুসলিম, ২/১০০০, নং ১৩৭৩। 
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“আল্লাহ আপনাদেরকে সৎপথ প্রদর্শন করুন এবং আপনাদের অবস্থা 
উন্নত করুন 1৮২৩৪ 


৭৮. কাফের ব্যক্তি হাঁচি দিয়ে আলহামদুলিল্লাহ বললে তার জবাবে যা 


বলা হবে 
21 টা 
ATRL ak) ()-১ 
(ইয়াহদীকুমুলাহু ওয়া ইউসলিহ বা-লাকৃম)। 


১৮৯- “আল্লাহ আপনাদেরকে সৎপথ প্রদর্শন করুন এবং আপনাদের 
অবস্থা উন্নত করুন 1৮২৩৫ 


2১4 বুখারী ৭/১২৫, নং ৫৮৭০। 
2, তিরমিযী ৫/৮২, নং ২৭৪১; আহমাদ ৪/৪০০, নং ১৯৫৮৬; আবু দাউদ, 


৪/৩০৮, নং ৫০৪০। আরও দেখুন, সহীহুত তিরমিযী, ২/৩৫৪। 
170 


৭৯. নব বিবাহিতের জন্য দো'আ 
আঃ ৬0550540201 400।-%, 
(বা-রাকাল্লা-হু লাকা ওয়াবা-রাকা “আলাইকা ওয়া জামানআ বাইনাকৃমা 
ফী খাইরিন্‌) । 
১৯০- “আল্লাহ আপনার জন্য বরকতদান করুন, আপনার উপর বরকত 


নাযিল করুন এবং কল্যাণের সাথে আপনাদের উভয়কে একত্রিত 
করুন ।”৮২৩৬ 


৮০. বিবাহিত ব্যক্তির দো'আ এবং বাহন ক্রয়ের পর দো'আ 


১৯১- “যখন তোমাদের কেউ কোনো মেয়েকে বিয়ে করে, অথবা কোনো 
খাদেম গ্রহণ করে, তখন যেন সে বলে, 


ils RUE LIEGE SOR Js 


$5304 LA GFN HEU Gs 5.5 5% & 
94505085585 ৩৫ 


*3 হাদীসটি নাসাঈ ব্যতীত সকল সুনানগ্রন্থকারগণই সংকলন করেছেন। আবু 
দাউদ, নং ২১৩০; তিরমিযী, নং ১০৯১; ইবন মাজাহ, নং ১৯০৫; নাসাঈ, 
আমালুল ইয়াওমি ওয়াল-লাইলাহ, নং ২৫৯। আরও দেখুন, সহীহুত তিরমিযী 


১/৩১৬। 
17] 


(আল্লা-হম্মা ইনি আসতালুকা খাইরাহা ওয়া খাইরা মা জাবালতাহা 
“আলাইহি, ওয়া আণ্উয্‌ বিকা মিন শাররিহা ওয়া শাররি মা জাবালতাহা 
আলাইহি) 

“হে আল্লাহ, আমি এর যত কল্যাণ রয়েছে এবং যত কল্যাণ তার 
স্বভাবে আপনি দিয়েছেন তা চাই । আর এর যত অকল্যাণ রয়েছে এবং 
যত অকল্যাণ ওর স্বভাব-চরিত্রে আপনি রেখেছেন তা থেকে আপনার 
আশ্রয় চাই।” 

“আর যখন কোনো উট তথা বাহন খরিদ করে, তখন যেন সে তার 
কুঁজের সর্বোচ্চ স্থানে হাত রাখে এবং অনুরূপ বলে ২৩৭ 


৮১. স্ত্রী-সহবাসের পূর্বের দো'আ 
2850 00815118581 ls রক 1:40 ৯৫১) -১৭৫ 
৩ শিঠ৩ 5 oS 


(বিসামিল্লাহি আল্লা-হম্মা জায়িবনাশ-শাইড়ানা ওয়া জানিবিশ-শাইড়ানা মা 
রযাকতানা) । 


£॥ আবু দাউদ-২/২৪৮, নং ২১৬০; ইবন মাজাহ্‌ ১/৬১৭, নং ১৯১৮। আরও 
দেখুন, সহীহ ইবন মাজাহ, ১/৩২৪। 
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১৯২- “আল্লাহ্‌র নামে। হে আল্লাহ! আপনি আমাদের থেকে শয়তানকে 
দূরে রাখুন এবং আমাদেরকে আপনি যে সন্তান দান করবেন তার 
থেকেও শয়তানকে দূরে রাখুন।”২৩৮ 


৮২. ক্রোধ দমনের দো'আ 
08919405508 
(আয়ু বিল্লাহি মিনাশ-শাইড়া-নির রাজীম) । 
১৯৩- “আল্লাহ্‌র নিকট আশ্রয় চাই বিতাড়িত শয়তান থেকে ।”২৩৯ 


৮৩. বিপন্ন লোক দেখলে পড়ার দো'আ 


Ed 


ACA নিখিল রুবি রত! 
TEAS 58854249218 SMALL va 
SAS ES 


(আলহামদু লিল্লা-হিল্লাযী ‘আ-ফানী মিম্মাবতাল৷-কা বিহী ওয়া 
ফাদ্দালানী “আলা কাসীরিম মিম্মান খালাকা তাফলীলা) । 


2৪ বুখারী ৬/১৪১, নং ১৪১; মুসলিম ২/১০২৮, নং ১৪৩৪। 


2% বুখারী ৭/৯৯, নং ৩২৮২; মুসলিম ৪/২০১৫, নং ২৬১০। 
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১৯৪- “সকল প্রশংসা আল্লাহ্‌র জন্য, যিনি আপনাকে যে পরীক্ষায় 
ফেলেছেন তা থেকে আমাকে নিরাপদ রেখেছেন এবং তার সৃষ্টির 
অনেকের উপরে আমাকে অধিক সম্মানিত করেছেন ।”২৪০ 


৮৪. মজলিসে যা বলতে হয় 


“ইবন উমার রাদিয়াল্লাহু “আনহুমা বলেন, গণনা করে দেখা যেত যে, 
রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম এক বৈঠক থেকে উঠে যাবার 
পূর্বে শতবার এই দো'আ পড়তেনঃ 


॥55515019) ৬3 $1৫5৩3585810-* 


(রোব্বিগফির লী ওয়াতুব আলাইয়্যা, ইনাকা আনতাত তাউওয়া-বুল 
গাফুর)। 


১৯৫- “হে আমার রব্ব! আপনি আমাকে মাফ করুন এবং তাওবাহ 
কবুল করুন; নিশ্চয় আপনিই তওবা কবুলকারী ক্ষমাশীল ৷” ২৪১ 


2৫ তিরমিযী ৫/৪৯৪, ৫/৪৯৩, নং ৩৪৩২ । আরও দেখুন, সহীহুত তিরমিযী, 
৩/১৫৩। 
2 তিরমিযী, নং ৩৪৩৪; ইবন মাজাহ, নং ৩৮১৪। আরও দেখুন, সহীহুত 


তিরমিযী, ৩/১৫৩; সহীহু ইবনি মাজাহ, ২/৩২১। আর শব্দটি তিরমিযীর 
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৮৫. বৈঠকের কাফৃফারা (ক্ষতিপূরণ) 
SES Ii NANI NEIL Minn 


(সুবৃহা-নাকালা-হুম্মা ওয়া বিহামদিকা আশহাদু আল্লা ইলাহা ইলা 
আনতা আঙ্াাগফিরচ্কা ওয়া আতুর ইলাইকা) । 


১৯৬- “হে আল্লাহ! আমি আপনার প্রশংসা সহকারে আপনার পবিত্রতা 
ঘোষণা করি। আমি সাক্ষ্য দেই যে, আপনি ছাড়া হক্ক কোনো ইলাহ 
নেই। আমি আপনার নিকট ক্ষমা প্রার্থনা করি এবং আপনার নিকট 
তওবা করি ।”২২ 


£ হাদীসটি সুনান গ্রন্থকারগণ সবাই সংকলন করেছেন। আবু দাউদ, নং 
৪৮৫৮; তিরমিযী, নং ৩৪৩৩; নাসাঈ, নং ১৩৪৪। আরও দেখুন, সহীহুত 
তিরমিযী ৩/১৫৩। তাছাড়া এটাও প্রমাণিত হয়েছে যে, আয়েশা রাদিয়াল্লাহু 
আনহা বলেন, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু ‘আলাইহি ওয়াসাল্লাম যখনই কোনো 
মজলিসে বসেছেন, অথবা কুরআন তেলাওয়াত করেছেন, অথবা সালাত 
আদায় করেছেন, তখনই একে কিছু বাক্যের মাধ্যমে সম্পন্ন করেছেন। ...। 
হাদীসটি নাসাঈ তাঁর আমালুল ইয়াওমি ওয়াল-লাইলাহ গ্রন্থে নং ৩০৮ এ 
বর্ণনা করেছেন। অনুরূপভাবে আহমাদ, ৬/৭৭, নং ২৪৪৮৬। আর ড. 
ফারূক হাম্মাদাহ, ইমাম নাসাঈ এর আমালুল ইয়াওমি ওয়াল-লাইলাহ গ্রন্থের 


তাহকীকের সময় এ হাদীসটিকে সহীহ বলেছেন। পৃ. ২৭৩। 
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৮৬. কেউ যদি বলে, ‘আল্লাহ্‌ আপনাকে ক্ষমা করুন’, তার জন্য দো'আ 
Sl -\৭V 


(ওয়া লাকা) 
১৯৭- “আর আপনাকেও ।” ২৪৩ 


৮৭. কেউ আপনার সাথে সদাচারণ করলে তার জন্য দো'আ 
1120) SI) saa 
(জাযা-কাল্লা-হ খাইরান) । 
১৯৮- “আল্লাহ আপনাকে উত্তম বিনিময় দান করুন।”২৪৪ 


৮৮. আল্লাহ যা দ্বারা দাজ্জাল থেকে হেফাযত করবেন 


১৯৯- “যে ব্যক্তি সূরা কাহফের প্রথম দশটি আয়াত মুখস্থ করবে, তাকে 
দাজ্জাল থেকে রক্ষা করা হবে।” ২৫ 


*3 আহমাদ ৫/৮২, নং ২০৭৭৮; আন-নাসাঈ, আমালুল ইয়াওমি ওয়াল 
লাইলাহ, পৃ. ২১৮, নং ৪২১। তাহকীক, ড. ফারূক হাম্মাদাহ। 
* তিরমিযী, হাদিস নং ২০৩৫ । আরও দেখুন, সহীহুল জামে" ৬২৪৪; সহীহুত 


তিরমিযী, ২/২০০। 
176 


অনুরূপভাবে প্রতি নামাযের শেষ বৈঠকে তাশাহহুদের পর তার 
(দাজ্জালের) বিপর্যয় থেকে রক্ষা পাবার জন্য আল্লাহ্‌র নিকট আশ্রয় 
প্রার্থনা করতে হবে।”২৪৬ 


৮৯. যে ব্যক্তি বলবে, ‘আমি আপনাকে আল্লাহ্‌র জন্য ভালোবাসি'_ 
তার জন্য দো'আ 


(তাহাব্বাকালাযী তাহ্বাবতানী লাহ) । 


২০০- “যাঁর জন্য আপনি আমাকে ভালোবেসেছেন, তিনি আপনাকে 
ভালোবাসুন 17২৪৭ 


৯০. আপনাকে কেউ তার সম্পদ দান করার জন্য পেশ করলে তার 
জন্য দো'আ 


£১ মুসলিম ১/৫৫৫, নং ৮০৯; অন্য বর্ণনায় এসেছে, সূরা কাহাফের শেষাংশ, 
১/৫৫৬, নং ৮০৯। 

* দেখুন, এ গ্রন্থের হাদীস নং ৫৫, ও হাদীস নং ৫৬, পৃ. ॥ 

2 হাদীসটি সংকলন করেছেন, আবু দাউদ ৪/৩৩৩, নং ৫১২৫। আর শাইখ 


আলবানী একে সহীহ আবি দাউদে হাসান বলেছেন, ৩/৯৬৫। 
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রর 
৮ 


।485515302000-৭ 
(বা-রাকাল্লা-হ লাকা ফী আহলিকা ওয়া মা-লিকা)। 


২০১- “আল্লাহ আপনার পরিবারে ও সম্পদে বরকত দান করুন ।”২৪৮ 


৯১. কেউ খণ দিলে তা পরিশোধের সময় দো'আ 
La mss BALHAM এড < 
HST 
(বা-রাকাললা-হু লাকা ফী ত্রাহলিকা ওয়া মা-লিকা, ইয়ামা জাযা-উস 
সালাফে আল-হামদ্ু ওয়াল আদা-উ) 


২০২- “আল্লাহ আপনার পরিবারে ও সম্পদে বরকত দান করুন। 
খণের প্রতিদান তো কৃতজ্ঞতা প্রকাশ ও (ঠিকভাবে) আদায় ।”২৬৯ 


৯২. শির্কের ভয়ে দো'আ 


2& বুখারী, (ফাতহুল বারীসহ) ৪/২৮৮, হাদীস নং ২০৪৯। 
£ হাদীসটি সংকলন করেছেন, নাসাঈ, তাঁর আমালুল ইয়াওমি ওয়াল-লাইলাহ 
গ্রন্থে, পৃ. ৩০০; ইবন মাজাহ, ২/৮০৯, নং ২৪২৪। আরও দেখুন, সহীহ 


ইবন মাজাহ, ২/৫৫। 
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1085৮ 


BA 


AREY ১34 রিকি 2S sgl 3058) 


(আলা-হুন্দা ইনী আ‘উযু বিকা আন উশরিকা বিকা ওয়া আনা আলাম 
ওয়া ত্রাত্াগফিরচ্কা লিমা লা আ'লাম)। 


২০৩- “হে আল্লাহ! আমি জ্ঞাতসারে আপনার সাথে শির্ক করা থেকে 
আপনার নিকট আশ্রয় চাই এবং অজ্ঞতাসারে (শির্ক) হয়ে গেলে তার 
জন্য ক্ষমা চাই ।”২৫০ 


৯৩. কেউ যদি বলে, ‘আল্লাহ আপনার উপর বরকত দিন’, তার জন্য 
দৌআ 


AMINA ০ 


(ওয়াফীকা বা-রাকালা-হ) 
২০৪- “আর আপনার মধ্যেও আল্লাহ বরকত দিন ।”২৫১ 


£০ আহমাদ ৪/৪০৩, নং ১৯৬০৬; ইমাম বুখারীর আল-আদাবুল মুফরাদ, নং 
৭১৬। আরও দেখুন, সহীহ আল জামে ৩/২৩৩; সহীহুত তারগীব ওয়াত 
তারহীব লিল আলবানী, ১/১৯। 

£। হাদীসটি ইবনুস সুন্নী সংকলন করেছেন, পৃ. ১৩৮, নং ২৭৮। আরও দেখুন, 
ইবনুল কাইয়্যেমের আল-ওয়াবিলুস সাইয়্েব, পৃ. ৩০৪। তাহকীক, বশীর 


মুহাম্মাদ উয়ুন। 
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৯৪. অশুভ লক্ষণ গ্রহণকে অপছন্দ করে দো'আ 
452195455১1 259545১1559 -8801-০ 


(আলা-হন্মা লা তাইরা ইল্লা ড়াইরকা ওয়ালা খাইরা ইল্লা খাইরত্কা 
ওয়ালা ইলা-হা গাইরতকা)। 


২০৫- “হে আল্লাহ! আপনার পক্ষ থেকে অশুভ মঞ্জুর না হলে অশুভ 
বলে কিছু নেই। আপনার কল্যাণ ছাড়া কোনো কল্যাণ নেই। আর 
আপনি ছাড়া কোনো হক্ক ইলাহ নেই।”২৫২ 


৯৫. বাহনে আরোহণের দো'আ 
এ পা ৮ Lol Gr ঢু 3 বর 7 ৰ 
3১১8520৫545 7855501 02833415403 


££ আহমাদ ২/২২০, নং ৭০৪৫; ইবনুস সুন্নী, হাদীস নং ২৯২। আর শাইখ 
আলবানী তাঁর সিলসিলাতুল আহাদীসিস সহীহায় ৩/৫৪, নং ১০৬৫, একে 
সহীহ বলেছেন। তবে সুলক্ষণ নেওয়া রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু ‘আলাইহি 
ওয়াসাল্লাম পছন্দ করতেন। সে জন্য যখন তিনি কোনো মানুষ থেকে কোনো 
ভালো বাক্য বা সুবচন শুনতেন, তখন সেটা তাঁর কাছে ভালো লাগত এবং 
বলতেন, “তোমার মুখ থেকে তোমার সুলক্ষণ গ্রহণ করেছি”। আবু দাউদ, 
নং ৩৭১৯; আহমাদ, নং ৯০৪০। আর শাইখ আলবানী তাঁর সিলসিলাতুস 
সহীহায় একে সহীহ বলেছেন, ২/৩৬৩; আবুশ শাইখ, আখলাকুন নবী 


সাল্লাল্লাহু ‘আলাইহি ওয়াসাল্লাম, পৃ. ২৭০। 
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SADNESS AC AES 181 
০5305595648 i ESL 240 5 
ঠি) 


(বিসমিলা-হি আলহামূদ্‌ লিল্লা-হি সুবৃহা-নালাষী সাখখারা লানা হা-যা 
ওয়ামা করা লাহ মুকরিনীন। ওয়া ইয়া ইলা রাব্বিনা লামুনরগালিবৃন, 
আকবার, আল্লা-হ আকবার, আল্লা-হ আকবার, সুবহা-নাকাল্লা-হন্মা ইলী 
যালামতু নাফসী ফাগফির লী। ফাইনাহ লা ইয়াগফ্রিত্যানুবা ইল্লা 
তনতা)। 


২০৬- “আল্লাহ্‌র নামে; আর সকল প্রশংসা আল্লাহ্‌র জন্য । পবিত্র মহান 
সেই সত্তা, যিনি একে আমাদের জন্য বশীভূত করে দিয়েছেন, অন্যথায় 
আমরা একে বশীভূত করতে সক্ষম ছিলাম না। আর আমরা অবশ্যই 
প্রত্যাবর্তন করবো আমাদের রব্বের দিকে । সকল প্রশংসা আল্লাহ্‌র 
জন্য, সকল প্রশংসা আল্লাহ্‌র জন্য, সকল প্রশংসা আল্লাহ্‌র জন্য। 
আল্লাহ! আপনি পবিত্র-মহান; আমি আমার নিজের উপর যুলুম করেছি, 
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সুতরাং আপনি আমাকে মাফ করে দিন। কেননা, আপনি ছাড়া গুনাহ 
মাফ করার আর কেউ নেই ।”২৫৩ 


৯৬. সফরের দো'আ 


প্র 


HUES soy পুতি হিট সুরাহ cv 
bE BAITED CALI Tiss LY 
ESE S55 EDS A G35 GMs 
34844155850 48091 ৬ 85006৯81565 
৪৯৫৪৯৪465১8 55553355580 S| 

Fs le 
(আল্লা-হ আকবার আল্লা-হ আকবার আল্লা-হ আকবার । সুবৃহা-নাল্লাযী 
সাখখারা লানা হা-যা ওয়ামা কুয়া লাহ মুকরিনীনা। ওয়া ইয়া ইলা 
রব্বিনা লামুনৱালিবুন। আল্লা-হম্মা ইল্লা নাস'আলুকা ফী সাফারিনা হা- 


যাল-বিররা ওয়াজাকওয়া, ওয়ামিনাল 'আমালি মা তারছা। আল্লা-হন্মা 
হাউইন 'আলাইনা সাফারানা হা-যা ওয়াতউই “আরা বৃণ্দাহ। আলা-হন্যা 


*5 আবু দাউদ ৩/৩৪, ২৬০২; তিরমিযী ৫/৫০১, নং ৩৪৪৬ । আরও দেখুন, 
সহীহুত তিরমিযী ৩/১৫৬। আর আয়াত দু'টি হচ্ছে, সূরা আয-যুখরুফের 
১৩-১৪। 
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আনতাস সা-হিবু ফিস সাফারি ওয়াল-খালীফাত ফিল আহলি। আল্লা- 
হম্মা ইনী আণ্উয বিকা মিন ওয়া'আসা-ইস সাফারি ওয়া কা'আবাতিল 
মানযারি ওয়া সৃ-ইল মুনবগলাবি ফিল মা-লি ওয়াল আহল)। 


২০৭- “আল্লাহ সবচেয়ে বড়, আল্লাহ সবচেয়ে বড়, আল্লাহ সবচেয়ে 
বড়। পবিত্র মহান সেই সত্তা, যিনি আমাদের জন্য একে বশীভূত করে 
দিয়েছেন, অন্যথায় আমরা একে বশীভূত করতে সক্ষম ছিলাম না। আর 
আমরা অবশ্যই আমাদের রব্বের নিকট প্রত্যাবর্তন করব। 


হে আল্লাহ! আমরা এই সফরে আপনার কাছে চাই পূণ্য ও তাকওয়া 
এবং এমন কাজ যা আপনি পছন্দ করেন। হে আল্লাহ! আমাদের জন্য 
এই সফরকে সহজ করে দিন এবং এর দুরত্বকে আমাদের জন্য কমিয়ে 
দিন। হে আল্লাহ! আপনিই সফরে আমাদের সাথী এবং আমাদের 
পরিবার-পরিজনের তন্ত্ীবধায়ণকারী। হে আল্লাহ! আমরা আপনার আশ্রয় 
প্রার্থনা করি সফরের কষ্ট-ক্লেশ থেকে, অবাঞ্চিত অবস্থার দৃশ্য থেকে 
এবং সম্পদ ও পরিবারে অনিষ্টকর প্রত্যাবর্তন থেকে ৷” 


আর নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম সফর থেকে ফেরার সময়ও তা 
পড়তেন এবং তাতে যোগ করতেন, 


SNE 92, 90525 ৯5 
(আ-ইরুনা তা-ইবুনা 'আ-বিদুলা, লিরবিবনা হা-মিদুন)। 


৮৫৯৪ 
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“আমরা প্রত্যাবর্তনকারী, তওবাকারী, ইবাদতকারী এবং আমাদের 
রব্বের প্রশংসাকারী ।”২৫৪ 


৯৭. গ্রাম বা শহরে প্রবেশের দো'আ 
ত-5) ১৪5১1 ১55008150-9151,588 0A 
80505550801 ss Usb AS ss. BL; 


Fd 
Eg 


5১২৯৪ ৩5524708595 
13505 1854851755558 


(আল্লা-হম্মা রববাস সামা-ওয়াতিস সাব ওয়ামা আযলালনা, 
ওয়ারববাল তরাদীনাস সাব'ঈ ওয়ামা আকুলালনা, ওয়া রব্বাশ শাইয়া- 
তানি ওয়ামা ত্রাছলালনা, ওয়া রব্বাররিয়ানহি ওয়ামা যারাইনা 
আস'আলুকা খাইরা হা-যিহিল কারইয়াতি ওয়া খাইরা আহলিহা ওয়া 
খাইরা মা ফীহা। ওয়া আ'উয্ব বিকা মিন শাররিহা ওয়া শারারি আহলিহা 
ওয়া শারারি মা ফাহা)। 


২০৮- “হে আল্লাহ! সাত আসমান এবং তা যা কিছু ছায়া দিয়ে রেখেছে 
তার রব্ব! সাত যমীন এবং তা যা ধারণ করে রেখেছে তার রব! 


£ মুসলিম ২/৯৭৮, হাদীস নং ১৩৪২। 
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শয়তানদের এবং ওদের দ্বারা পথত্রষ্টদের রব্ব! বাতাসসমূহ এবং তা যা 
উড়িয়ে নেয় তার রব্ব! আমি আপনার নিকট চাই এ জনপদের কল্যাণ, 
এ জনপদবাসীর কল্যাণ এবং এর মাঝে যা আছে তার কল্যাণ। আর 
আমি আপনার নিকট আশ্রয় চাই এ জনপদের অনিষ্ট থেকে, তাতে 
বসবাসকারীদের অনিষ্ট থেকে এবং এর মাঝে যা আছে তার অনিষ্ট 
থেকে 1৮২৫৫ 


৯৮বাজারে প্রবেশের দো'আ 
44212544412 UES NEETU TES 


1S BEE 08 SE BIHAN SD AY EF BI bh 5 
(লা ইলা-হা ইলালা-হ ওয়াহৃদাহ লা শারীকালাহু লাহল-মুলকু ওয়ালাহুল 


হাম ইযুহঈ ওয়াইরুমীতি ওয়াহয়৷ হারুন লা ইয়ামৃতু বিয়াদিহিল খাইরু 
ওয়া হওয়া “আলা কুলি শাই'ইন কাদীর)। 


২০৯- “একমাত্র আল্লাহ ছাড়া কোনো হক্ক ইলাহ নেই, তাঁর কোনো 
শরিক নেই, রাজত্ব তাঁরই, প্রশংসা মাত্রই তাঁর। তিনিই জীবন দান 


£ হাকেম, আর তিনি একে সহীহ বলেছেন এবং ইমাম যাহাবী সেটা সমর্থন 
করেছেন ২/১০০; ইবনুস সুন্নী, নং ৫২৪। তাছাড়া হাফেয ইবন হাজার তাঁর 
তাখরীজুল আযকার ৫/১৫৪, একে হাসান বলেছেন। আল্লামা ইবন বায 
রাহেমাহুল্লাহ বলেন, ‘হাদীসটি নাসাঈ হাসান সনদে বর্ণনা করেছেন দেখুন, 


তুহফাতুল আখইয়ার, পৃ. ৩৭। 
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করেন এবং তিনিই মারেন। আর তিনি চিরঞ্জীব, মারা যাবেন না। সকল 
প্রকার কল্যাণ তাঁর হাতে নিহিত। তিনি সব কিছুর উপর 
ক্ষমতাবান।”২৬ 


৯৯. বাহন হোঁচট খেলে পড়ার দো'আ 
1019৮241705 
(বিসামিলা-হ) 
২১০- “আল্লাহ্র নামে ।”২৫ 


১০০. মুকীম বা অবস্থানকারীদের জন্য মুসাফিরের দো'আ 
=" ৰ Fl রি at £ 
14521356859 ৬12 2৮১ 2০০1) 


(আঙ্াউদি“উ কৃযুলা-হাললাষী লা তাদীউ ওয়াদা-ইউহ)। 


£€ তিরমিযী, নং ৩৪২৮; ইবন মাজাহ, ৫/২৯১, নং ৩৮৬০; হাকেম ১/৫৩৮। 
আর শাইখ আলবানী হাদীসটিকে সহীহ ইবন মাজাহ্‌ ২/২১; সহীহুত 
তিরমিযী, ৩/১৫২ হাসান হাদীস বলেছেন। 

*7 আবূ দাউদ, ৪/২৯৬, নং ৪৯৮২। আর শাইখ আলবানী একে সহীহ 


বলেছেন, সহীহ আবি দাউদে, ৩/৯৪১। 
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২১১- “আমি তোমাদেরকে আল্লাহ্‌র হেফাযতে রেখে যাচ্ছি, যাঁর কাছে 
রাখা আমানতসমূহ কখনও বিনষ্ট হয় না।”২৫৮ 


১০১. মুসাফিরের জন্য মুক্কীম বা অবস্থানকারীর দো'আ 
170155405১৭ (১2210 


(তাভাউাদিউলা-হা দীনাকা ওয়া আমা-নাতাকা ওয়া খাওয়া-তীমা 
আমালিকা)। 


২১২-১ “আমি আপনার দীন, আপনার আমানত (পরিবার-পরিজন ও 
ধন-সম্পদ) এবং আপনার সর্বশেষ আমলকে আল্লাহ্‌র হেফাযতে 
রাখছি।”২৫৯ 


2 Ih 4127 পর্ব 2001561214৫ ৫£ 
EL ৩৬4৪ 7৪।)44545785528020 32 ৫) 


(যাওয়াদাকাললাভত তাকওয়া, ওয়াগাফারা যানবাকা, ওয়া ইয়াসসারা 
লাকাল খাইরা হাইসু মা কুনতা) । 


£৪ আহমাদ ২/৪০৩, নং ৯২৩০; ইবন মাজাহ্‌, ২/৯৪৩, নং ২৮২৫। আরও 
দেখুন, সহীহ ইবন মাজাহ ২/১৩৩। 
*5 আহমাদ ২/৭, ৪৫২৪, তিরমিযী ৫/৪৯৯, নং ৩৪৪৩। আর শাইখ আলবানী 


একে সহীহু সুনানিত তিরমিধীতে ৩/৪১৯ সহীহ হাদীস বলেছেন। 
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২১৩-১ “আল্লাহ আপনাকে তাকওয়ার পাথেয় প্রদান করুন, আপনার 
গুনাহ ক্ষমা করুন, আর যেখানেই থাকুন না কেন আপনার জন্য 
কল্যাণকে সহজ করে দিন ।”২৬০ 


১০২. সফরে চলার সময় তাকবীর ও তাসবীহ 


২১৪- ‘জাবের রাদিয়াল্লাহু “আনহু বলেন, “আমরা যখন উঁচুতে আরোহণ 
করতাম তখন “আল্লাহু আকবার’ বলতাম, আর যখন নীচের দিকে 
নামতাম তখন ‘সুবহানাল্লাহ’ বলতাম ।”২৬ 


১০৩. রাত্রির শেষ প্রহরে মুসাফিরের দো'আ 
EEE TE ES ENE AES FN 
WoL ie ek lols 
(সান্মা'আ সা-মি‘উন বিহামাদিলা-হ ওয়া হসনি বালা-ইহী 'তালাইনা 


রাববানা সা-হিবনা, ওয়া আফদিল 'আলাইনা, “আ-ইযান বিললা-হি মিনান 
নারী) 


* তিরমিযী, নং ৩৪৪৪; আরও দেখুন, সহীহুত তিরমিযী, ৩/১৫৫। 


2% বুখারী, (ফাতহুল বারীসহ) ৬/১৩৫, নং ২৯৯৩। 
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২১৫- “আমরা যে আল্লাহ্‌র প্রশংসা করলাম, আর আমাদের উপর তাঁর 
উত্তম নেয়ামতের ঘোষণা দিলাম, তা একজন শ্রোতা আমার এ কথা 
শুনে অন্যের কাছে পৌঁছে দিক। হে আমাদের রব! আপনি আমাদের 
সাথী হোন, আর আমাদের উপর অনুগ্রহ বর্ষণ করুন। আগুন থেকে 
আল্লাহ্‌র কাছে আশ্রয়প্রার্থী হয়ে (এ দো'আ করছি)।”৮২৬২ 


১০৪. সফরে বা অন্য অবস্থায় কোনো ঘরে নামলে পড়ার দো'আ 
EES HUG ES 2h - ১৭ 


(আনউয় বি কালিমা-তিল্লা-হিত তা-ম্যা-তি মিন শারার মা খালার) 


২১৬- “আল্লাহ্‌র পরিপূর্ণ কালেমাসমূহের ওসিলায় আমি তাঁর নিকট 
তাঁর সৃষ্টির ক্ষতি থেকে আশ্রয় চাই।”২৬৩ 


* মুসলিম, ৪/২০৮৬, নং ২৭১৮। আর হাদীসে ব্যবহৃত 5, £24 শব্দের 
অর্থ, ‘একজন সাক্ষ্যদাতা সাক্ষ্য প্রদান করুন যে, আমরা আল্লাহর প্রশংসা 
করেছি তার যাবতীয় নেয়ামতের উপর, তাঁর উত্তম দান-দয়ার উপর” আর 
যদি হাদীসে ব্যবহৃত শব্দটিকে ৮5, £4 ধরা হয়, তখন অর্থ হবে, ‘একজন 
শ্রোতা আমার এ কথা শুনে তা অন্যের কাছে পৌঁছে দিক। আর এ-কথাটি 
তিনি বলেছেন শেষ রাত্রির দো'আ ও যিকর সম্পর্কে সচেতন করার জন্য। 
শারহুন নাওয়াওয়ী “আলা সহীহ মুসলিম, ১৭/৩৯। 


*6 মুসলিম, ৪/২০৮০, নং ২৭০৯। 
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১০৫. সফর থেকে ফেরার যিকৃর 
২১৭- প্রতিটি উচু স্থানে তিন বার তাকবীর দিবে, তারপর বলবে, 


১৪558542155 ADIL EIS AHI 


ENE OE MEL 

NEES IL NENT 
(লা ইলা-হা ইল্লালা-হ ওয়াহদাহ লা শারীকা লাহ, লাহল মুলক ওয়া 
'আ-বিদুনা, লি রাব্বিনা হা-মিদুন। সাদাকালা-হ ওয়াদা, ওয়া নাসারা 
'আবদাহ ওয়া হাযামাল আহযাবা ওয়াহদাহ) 


নেই; রাজত্ব তাঁরই, সমস্ত প্রশংসাও তাঁর; আর তিনি সকল কিছুর উপর 
ক্ষমতাবান । আমরা প্রত্যাবর্তনকারী, তওবাকারী, ইবাদতকারী এবং 
আমাদের রব্বের প্রশংসাকারী। আল্লাহ তাঁর ওয়াদা বাস্তবায়ন করেছেন, 
গোষ্ঠীকে একাই পরাস্ত করেছেন।”২৬৪ 


£ নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম যখন কোনো যুদ্ধ অথবা হজ্জ থেকে 
ফিরতেন, তখন এগুলো বলতেন। বুখারী, ৭/১৬৩, নং ১৭৯৭; মুসলিম, 


২/৯৮০, নং ১৩৪৪। 
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১০৬. আনন্দদায়ক অথবা অপছন্দনীয় কিছুর সম্মুখীন হলে যা বলবে 


২১৮- নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামের কাছে যখন আনন্দায়ক 
কোনো বিষয় আসত তখন তিনি বলতেন, 


SUNS sts CHL 
(আলহামদ্‌ লিল্লা-হিল্লাযী বিনি“মাতিহী তাতিষ্মুস সা-লিহা-ত) । 


“আল্লাহ্‌র জন্য সমস্ত প্রশংসা, যাঁর নেয়ামত দ্বারা সকল ভাল কিছু 
পরিপূর্ণ হয়।” 


আর যখন তার কাছে অপছন্দনীয় বিষয় আসত, তখন তিনি বলতেন, 
EB SES 
(আলহামদুলিল্লা-হি ‘আলা বৃচারি হাল) 
“সকল অবস্থায় যাবতীয় প্রশংসা আল্লাহ্‌র জন্য” ২৬৫ 


£ হাদীসটি সংকলন করেছেন, ইবনুস সুন্নী, আমালুল ইয়াওমি ওয়াল-লাইলাহ, 
নং ৩৭৭; হাকেম এবং তিনি একে সহীহ বলেছেন, ১/৪৯৯ । আর শাইখ 


আলবানী তাঁর সহীহুল জামে" ৪/২০১। 
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১০৭. নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম-এর উপর দরূদ পাঠের 
ফযীলত 


২১৯-০ নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেন, “যে ব্যক্তি আমার 
উপর একবার দরূদ পাঠ করবে, তার বিনিময়ে আল্লাহ্‌ তার উপর 
দশবার দরুদ পাঠ করবেন ।”২৬৬ 


২২০-২ নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম আরও বলেন, “তোমরা 
আমার কবরকে ঈদ তথা সম্মিলনস্থলে পরিণত করবে না, আর তোমরা 
আমার উপর দরূদ পাঠ কর; কেননা তোমাদের দরূদ আমার কাছে 
পৌঁছে যায়, তোমরা যেখানেই থাক না কেন।”২৬৭ 


২২১-৩ নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম আরও বলেন, “যার সামনে 
আমার নাম উল্লেখ করা হলো অতঃপর সে আমার উপর দরূদ পড়লো 
না, সে-ই কৃপণ ।”২৬৮ 


২২২-৪) রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাই হ ওয়াসাল্লাম আরও বলেন, 
“পৃথিবীতে আল্লাহর একদল ভ্রাম্যমাণ ফেরেশতা রয়েছে যারা উম্মতের 
পক্ষ থেকে প্রেরিত সালাম আমার কাছে পৌঁছিয়ে দেয়।”২৬৯ 


£ হাদীসটি সংকলন করেছেন, মুসলিম ১/২৮৮, নং ৩৮৪। 

£ আবু দাউদ ২/২১৮, নং ২০৪৪; আহমাদ ২/৩৬৭, নং ৮৮০৪। আর শাইখ 
আলবানী একে সহীহ আবি দাউদে ২/৩৮৩, সহীহ বলেছেন। 

2 তিরমিযী, ৫/৫৫১, নং ৩৫৪৬, ইত্যাদি। আরও দেখুন, সহীহুল জামে 


৩/২৫; সহীহুত তিরমিযী, ৩/১৭৭। 
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২২৩-৫ রাসুলুল্লাহ্‌ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম আরও বলেন, “যখন 
কোনো ব্যক্তি আমাকে সালাম দেয়, তখন আল্লাহ আমার রূহ ফিরিয়ে 
দেন, যাতে আমি সালামের জবাব দিতে পারি ।”২০ 


১০৮. সালামের প্রসার 


২২৪-০ রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেন, “তোমরা 
ঈমানদার না হওয়া পর্যন্ত জান্নাতে প্রবেশ করতে পারবে না। আর 
তোমরা পরস্পরকে না ভালোবাসা পর্যন্ত মুমিন হতে পারবে না। আমি 
কি তোমাদের এমন কিছু শিখিয়ে দিবো না যা করলে তোমরা 
পরস্পরকে ভালবাসবে? (তা হলো) তোমরা নিজেদের মধ্যে সালামের 
ব্যাপক প্রসার ঘটাও।”২৭১ 


২২৫-১ “তিনটি জিনিস যে ব্যক্তি একত্রিত করতে পারবে সে ঈমান 
একত্রিত করল, (১) নিজের ব্যাপারেও ইনসাফ করা, (২) জগতের 


£ নাসাঈ, ৩/৪৩, নং ১২৮২; হাকেম, ২/৪২১। আর শাইখ আলবানী একে 
সহীহুন নাসাঈ ১/২৭৪, সহীহ বলেছেন। 

2 আবু দাউদ, নং ২০৪১। আর শাইখ আলবানী সহীহ আবি দাউদে ১/৩৮৩, 
একে হাসান হাদীস বলেছেন। 

*! মুসলিম ১/৭৪, নং ৫৪; আহমাদ, নং ১৪৩০; আর শব্দ তাঁরই ৷ মুসলিমের 


শব্দ হচ্ছে, “লা তাদখুলুনা...” “তোমরা প্রবেশ করবে না... 
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সকলকে সালাম দেওয়া, আর (৩) অল্প সম্পদ থাকা সত্ত্বেও তা থেকে 
ব্যয় করা ।”২৭২ 


২২৬-৩) “আবদুল্লাহ ইবন ‘আমর রাদিয়াল্লাহু ‘আনহুমা থেকে বর্ণিত, 
এক ব্যক্তি নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামকে জিজ্ঞেস করলো, 
ইসলামের কোন কাজটি শ্রেষ্ঠ? নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম 
বললেন, “তুমি খাবার খাওয়াবে এবং তোমার পরিচিত-অপরিচিত 
সকলকে সালাম দিবে ।”২৭৩ 


১০৯. কাফের সালাম দিলে কীভাবে জবাব দিবে 
২২৭- “আহলে কিতাব তথা ইয়াহুদী ও নাসারারা যখন তোমাদেরকে 
সালাম দিবে, তখন তোমরা বলবে, 
(ওয়া আলাইকুম ৷) 
“আর তোমাদেরও উপর ৷” ২৪ 


2 বুখারী, (ফাতহুল বারীসহ) ১/৮২, নং ২৮; আম্মার রাদিয়াল্লাহু আনহু থেকে 
মাওকুফ ও মু'আল্লাক হিসেবে। 


* বুখারী, (ফাতহুল বারীসহ) ১/৫৫, নং ১২; মুসলিম ১/৬৫, নং ৩৯। 
24 বুখারী, (ফাতহুল বারীসহ) ১১/৪২, নং ৬২৫৮; মুসলিম ৪/১৭০৫, নং 
২১৬৩। 
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১১০. মোরগের ডাক ও গাধার স্বর শুনলে পড়ার দো'আ 


২২৮- “যখন তোমরা মোরগের ডাক শুনবে, তখন তোমরা আল্লাহ্‌র 
অনুগ্রহ চাইবে, কেননা সে একটি ফেরেশতা দেখেছে। আর যখন 
তোমরা কোনো গাধার স্বর শুনবে, তখন শয়তান থেকে আল্লাহ্র কাছে 
আশ্রয় চাইবে; কেননা সে শয়তান দেখেছে।” ২৭৫ 


১১১. রাতের বেলায় কুকুরের ডাক শুনলে দো'আ 


২২৯- “যখন তোমরা রাত্রিবেলা কুকুরের ডাক ও গাধার স্বর শুনবে, 
তখন তোমরা সেগুলো থেকে আল্লাহ্র কাছে আশ্রয় চাও; কেননা 
সেগুলো তা দেখে তোমরা যা দেখতে পাও না।” ২৬ 


১১২. যাকে আপনি গালি দিয়েছেন তার জন্য দো'আ 
২৩০- রাসূলুল্লাহ্‌ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেন, 


25 বুখারী (ফাতহুল বারীসহ), ৬/৩৫০, নং ৩৩০৩; মুসলিম, ৪/২০৯২, নং 
২৭২১৯। 
“6 আবূ দাউদ ৪/৩২৭, নং ৫১০৫; আহমাদ ৩/৩০৬, নং ১৪২৮৩ । আর 


শাইখ আলবানী একে সহীহ আবি দাউদে ৩/৯৬১, সহীহ বলেছেন। 
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SAEED AID LITE I Ua ys 3) 


(আল্লা-হম্মা ফাআইয়ূমা মুগ্মিনিন সাবাবতুহ ফাজ‘আল যা-লিকা লাহ 
কুরবাতান ইলাইকা ইয়াউমাল কিয়া-মাতি) । 


“হে আল্লাহ! যে মুমিনকেই অমি গালি দিয়েছি, তা তার জন্য 
কিয়ামতের দিন আপনার নৈকট্যের মাধ্যম করে দিন।”২৭৭ 


১১৩. কোনো মুসলিম অপর মুসলিমকে প্রশংসা করলে যা বলবে 


২৩১- রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেন, “যখন তোমাদের 
মধ্যে কেউ কারো প্রশংসা করতেই হয়, তখন যেন সে বলে, 
se 


1 এ 41005809524 £ 0509৩ ৩১০ 
MANIK di 


“অমুক প্রসঙ্গে আমি এ ধারণা রাখি, আর আল্লাহই তার ব্যাপারে সঠিক 
হিসাবকারী, আল্লাহ্র উপর (তাঁর জ্ঞানের উপরে উঠে) কারও প্রশংসা 


৩৪৩1-44-৮০ 


277 বুখারী (ফাতহুল বারীসহ) ১১/১৭১, নং ৬৩৬১; মুসলিম ৪/২০০৭, নং 
৩৯৬, আর তার শব্দ হচ্ছে, “ফাজ'আলহা লাহু যাকাতান ও রাহমাতান”। 


অর্থাৎ “সেটা তার জন্য পবিত্রতা ও রহমত বানিয়ে দিন'। 
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করছি না। আমি মনে করি, সে এ ধরনের, ও ধরনের -যদি তার সম্পর্কে 
তা জানা থাকে-।”২৭৮ 


১১৪. কোনো মুসলিমের প্রশংসা করা হলে সে যা বলবে 

fs পা 9০৫৫ পা হি পা I Ls “a ও 3 2K ৫ 
SS CASI UI ENG Ok SSN ES Bh cre 
০ 


(আলা-হুম্মা লা-তু'আ-খিযনী বিমা ইয়ারুলূনা, ওয়াগফিরলী মা-লা 
ইয়া'লামুনা, /ওয়াজশ্আলনী খাইরাম [মন্দা ইয়াধূনুনা)) 


২৩২- “হে আল্লাহ, তারা যা বলছে তার জন্য আমাকে পাকড়াও করবেন 
না, তারা (আমার ব্যাপারে) যা জানে না সে ব্যাপারে আমাকে ক্ষমা 
করুন, [আর তারা যা ধারণা করে তার চাইতেও আমাকে উত্তম 
বানান]।”২৯ 


£$ মুসলিম, ৪/২২৯৬, নং ৩০০০। 

27? বুখারী, আল-আদাবুল মুফরাদ, নং ৭৬১। আর শাইখ আলবানী তাঁর সহীহুল 
আদাবিল মুফরাদ গ্রন্থে নং ৫৮৫, সেটার সনদকে সহীহ বলেছেন। আর দু" 
ব্রাকেটের মাঝখানের অংশ বাইহাকীর শু“আবুল ঈমান গ্রন্থ থেকে নেওয়া 


হয়েছে, ৪/২২৮, যা অন্য পদ্ধতিতে এসেছে। 
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১১৫. হজ্জ বা উমরায় মুহরিম ব্যক্তি কিভাবে তালবিয়াহ পড়বে 
EUG EY ADA Lz; 


(লাববাইকালা-হুম্মা লাব্বাইকা, লাব্বাইকা লা শারীকা লাকা লাব্বাইক । 
ইনাল-হামদা ওয়ান-নিমাতা লাকা ওয়াল মুলক, লা শারাকা লাকা) । 


২৩৩- “আমি আপনার দরবারে হাযির, হে আল্লাহ! আমি আপনার 
শরীক নেই, আমি আপনার দরবারে উপস্থিত। নিশ্চয় সকল প্রশংসা ও 
নেয়ামত আপনার, আর রাজত্বও। আপনার কোনো শরীক নেই।”২৮০ 


১১৬. হাজরে আসওয়াদের কাছে আসলে তাকবীর বলা 


২৩৪- রাসূলুল্লাহ্‌ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম উটের উপর আরোহণ 
করে কা'বা ঘর তাওয়াফ করলেন; যখনই তিনি হাজরে আসওয়াদের 
কাছে পৌছতেন, তখনই সেদিকে তার নিকটস্থ কিছু দিয়ে ইঙ্গিত 
করতেন এবং “আল্লাহু আকবার’ বলতেন'২১। 


*% বুখারী ৩/৪০৮, নং ১৫৪৯; মুসলিম ২/৮৪১, নং ১১৮৪। 
£। বুখারী, (ফাতহুল বারীসহ) ৩/৪৭৬, নং ১৬১৩। আর “কোনো কিছু’ বলে 
এখানে বাঁকা লাঠি বোঝানো হয়েছে। দেখুন, বুখারী, (ফাতহুল বারীসহ), 


৩/৪৭২। 
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১১৭. রুকনে ইয়ামানী ও হাজরে আসওয়াদের মাঝে দো'আ 
৩০657545587) 858 ৩৬319091051, 
৮. 
(রববানা আ-তিনা ফিছ্রুনিয়া হাসানাতাও ওয়াফিল আ-খিরাতি হাসানাতাও 
ওয়াকিনা 'আযা-বানা-র) । 


২৩৫- “হে আমাদের রব্ব! আমাদেরকে দুনিয়াতে কল্যাণ দিন এবং 
আখেরাতেও কল্যাণ দিন এবং আমাদেরকে আগ্তনের শাস্তি থেকে রক্ষা 
করুন 1৮২৮২ 


১১৮, সাফা ও মারওয়ায় দাঁড়িয়ে যা পড়বে 


২৩৬- যখন নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম সাফা পর্বতের 
নিকটবর্তী হলেন, তখন এই আয়াত পড়লেনঃ 


145৩1 ১8805855015 5161৯ 


££ আবু দাউদ ২/১৭৯, নং ১৮৯৪; মুসনাদে আহমাদ ৩/৪১১, নং ১৫৩৯৮; 
আল-বাগভী ফী শারহিস সুন্নাহ, ৭/১২৮। আর শাইখ আলবানী সহীহ আবি 
দাউদে ১/৩৫৪ একে সহীহ বলেছেন। আয়াতটি সূরা আল-বাকারাহ্‌র আয়াত 


নং ২০১। 
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(ইন্নাসসাফা ওয়াল-মারওয়াতা মিন শা'আ-হারিলা-হ)। 
“নিশ্চয়ই সাফা ও মারওয়া আল্লাহ্‌র নিদর্শনসমূহের অন্তর্ভুক্ত ৷” 


আর বলেন, “আল্লাহ্‌ যেখান থেকে শুরু করেছেন আমিও সেখান থেকে 
শুরু করব।” অতঃপর তিনি সাফা পর্বতে আরোহণ করতে লাগলেন 
যতক্ষণ না কা'বা দেখলেন, অতঃপর কিবলামুখী হলেন, তারপর 
আল্লাহ্র তাওহীদ (লা ইলাহা ইল্লাল্লাহ) ঘোষণা করেন এবং তাকবীর 
(আল্লাহু আকবার) বলেন, অতঃপর এই দো'আ পড়েন, 


(লা ইলা-হা ইল্লাল্লাহ ওয়াহ্দাহ লা শারীকা লাহ, লাহল মুলরু ওয়া 
লাহুল হামদ, ওয়া হয়া ‘আলা বুলি শাই'ইন কাদীর । লা ইলাহা ইল্লালা- 
হ ওয়াহদাহ, আনজাযা ওয়াপ্দাহ, ওয়ানাসারা “আবদাহ, ওয়া হাযামাল- 
আহ্যা-বা ওয়াহদাহ)। 


নেই; রাজত্ব তাঁরই, সমস্ত প্রশংসাও তাঁর; আর তিনি সকল কিছুর উপর 
ক্ষমতাবান। একমাত্র আল্লাহ ছাড়া কোনো হক ইলাহ নেই, তিনি তাঁর 
ওয়াদা পূর্ণ করেছেন, তিনি তাঁর বান্দাকে সাহায্য করেছেন, আর তিনি 
সকল বিরোধী দল-গোষ্ঠীকে একাই পরাস্ত করেছেন।” এভাবে তিনি এর 


200 


মধ্যবর্তী স্থানেও দো'আ করতে থাকেন। এই দো'আ তিনবার পাঠ 
করেন। 


হাদীসটিতে আরও আছে, “তিনি সাফা পাহাড়ে যেমন করেছিলেন 
মারওয়াতেও অনুরূপ করেন ।” ২৮৩ 


১১৯. আরাফাতের দিনে দো'আ 


২৩৭- নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেন, “শ্রেষ্ঠ দো'আ হচ্ছে 
আরাফাত দিবসের দো'আ । আর আমি এবং আমার পূর্ববর্তী নবীগণ যা 
বলেছি তার মধ্যে শ্রেষ্ঠ হচ্ছে: 


SERIA ANNU হ/এ২/5834520912019। or 
GEE 


(লা ইলা-হা ইল্লাললা-হ ওয়াহদাহ লা শারীকা লাহ, লাহল মুলক ওয়া 
লাহল হামদ, ওয়া হয়া ‘আলা কুলি শাই'ইন কাদীর)। 


একমাত্র আল্লাহ ছাড়া কোনো হক ইলাহ নেই, তাঁর কোনো শরীক নেই; 
রাজত্ব তাঁরই, সমস্ত প্রশংসাও তাঁর; আর তিনি সকল কিছুর উপর 
ক্ষমতাবান ৷” ২৮৪ 


? মুসলিম ২/৮৮৮, নং ১২১৮; আর আয়াতটি সূরা আল-বাকারার আয়াত নং 


১৫৮। 
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১২০. মাশ'আরুল হারাম তথা মুযদালিফায় যিকর 


২৩৮- “নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম 'কাসওয়া' নামক উ্ত্রীতে 
আরোহণ করলেন, অবশেষে তিনি যখন মাশ'আরুল হারামে 
(মুযদালিফার একটি স্থানে) আসেন, তখন তিনি কিবলামুখী হয়ে দো'আ 
করেন এবং তাকবীর বলেন, লা ইলাহা ইল্লাল্লাহু পাঠ করেন এবং তাঁর 
তাওহীদ বা একত্ব ঘোষণা করেন। তারপর তিনি (আকাশ) পূর্ণ ফর্সা না 
হওয়া পর্যন্ত সেখানেই অবস্থান করেন। অতঃপর সূর্য উদিত হওয়ার 
পূর্বেই তিনি মুযদালিফা ত্যাগ করেন।”২৮ 


১২১. জামরাসমূহে প্রত্যেক কংকর নিক্ষেপকালে তাকবীর বলা 


২৩৯- “রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম] তিনটি জামরায় প্রতিটি 
কংকর নিক্ষেপের সময় ‘আল্লাহু আকবার, বলতেন, অতঃপর কিছুটা 
অগ্রসর হয়ে কিবলামুখী হয়ে দাঁড়াতেন এবং প্রথম জামরা ও দ্বিতীয় 
জামরায় দুই হাত উঁচু করে দো'আ করতেন। কিন্তু জামরাতুল “আক্কাবায় 


284 তিরমিযী নং ৩৫৮৫; আর শাইখুল আলবানী সহীহুত তিরমিহীতে 
হাদীসটিকে হাসান বলেছেন, ৩/১৮৪; অনুরূপভাবে সিলসিলা সহীহায় 8/৬। 


*5 মুসলিম ২/৮৯১, নং ১২১৮। 
202 


প্রতিটি কংকর নিক্ষেপের সময় “আল্লাহু আকবার" বলতেন এবং সেখানে 
অবস্থান না করে ফিরে আসতেন । ২৮৬ 


১২২. আশ্চর্যজনক ও আনন্দজনক বিষয়ের পর দো'আ 


0 AMSG Ves. 


(সৃবহা-নালা-হ) 
২৪০- “আল্লাহ পবিভ্র-মহান।” ২৮৭ 


॥1 26120) (৫) 


(আলা-হ আকবার) 
২৪১- “আল্লাহ সবচেয়ে বড় ৷” ২৮৮ 


£€ বুখারী, (ফাতহুল বারীসহ) ৩/৫৮৩, নং ১৭৫১; সেখানে তার শব্দ দেখুন, 
আরও দেখুন, বুখারী, (ফাতহুল বারীসহ) ৩/৫৮৩, ৩/৫৮৪, ৩/৫৮১ নং 
১৭৫৩; অনুরূপ মুসলিম নং ১২১৮। 

£7 বুখারী, (ফাতহুল বারীসহ) ১/২১০, ৩৯০, ৪১৪, নং ১১৫, ৩৫৯৯, ৬২১৮; 
মুসলিম ৪/১৮৫৭, নং ১৬৭৪। 

2৪৪ বুখারী, (ফাতহুল বারীসহ) ৮/৪৪১, নং ৪৭৪১; তিরমিযী নং ২১৮০; আন- 
নাসাঈ ফিল কুবরা, নং ১১১৮৫। আরও দেখুন, সহীহুত তিরমিযী ২/১০৩, 


২/২৩৫, আহমাদ-৫/২১৮, নং ২১৯০০। 
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১২৩. আনন্দদায়ক কোনো সংবাদ আসলে যা করবে 


২৪২- “নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামের নিকট কোনো 
আনন্দদায়ক সংবাদ এলে মহান ও বরকতময় আল্লাহ তা'আলার 
শুকরিয়া আদায়স্বরূপ সিজদায় পড়ে যেতেন।” ২৮৯ 


১২৪. শরীরে কোনো ব্যথা অনুভব করলে যা করবে ও বলবে 


২৪৩- “আপনার দেহের যে স্থানে আপনি ব্যথা অনুভব করছেন, সেখানে 


all ০৮০৭) 
(বিসমিল্লাহ) 


£ হাদীসটি নাসাঈ ব্যতীত অপরাপর সুনান গ্রন্থকারগণ উদ্ধৃত করেছেন। আবূ 
দাউদ নং ২৭৭৪; তিরমিযী নং ১৫৭৮; ইবন মাজাহ্‌ ১৩৯৪। আরও দেখুন, 


সহীহ ইবন মাজাহ ১/২৩৩; ইরওয়াউল গালীল, ২/২২৬। 
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(আণ্উযু বিলানহ ওয়া বুদরাতিহী মিন শাররি মা আজিদ্র ওয়া উহা- 
যির5)। 


“এই যে ব্যথা আমি অনুভব করছি এবং যার আমি আশঙ্কা করছি, তা 
থেকে আমি আল্লাহ্র এবং তাঁর কুদরতের আশ্রয় প্রার্থনা করছি।”২৯০ 


১২৫. কোনো কিছুর উপর নিজের চোখ লাগার ভয় থাকলে দো'আ 


২৪৪- “যখন তোমাদের কেউ তার ভাইয়ের, অথবা নিজের কোনো 
বিষয়ে, অথবা নিজের কোনো সম্পদে এমন কিছু দেখে যা তাকে 
চমৎকৃত করে, [তখন সে যেন সেটার জন্য বরকতের দো'আ করে;] 
কারণ, চোখ লাগার (বদ নজরের) বিষয়টি সত্য ।” ২৯১ 


১২৬. ভীত অবস্থায় যা বলবে 


(লা ইলা-হা ইলালা-হ /) 


£ মুসলিম ৪/১৭২৮, নং ২২০২। 

£ মুসনাদে আহমাদ ৪/88৭, নং ১৫৭০০; ইবন মাজাহ্‌, নং ৩৫০৮; মালেক 
৩/১১৮-১১৯। আর শাইখুল আলবানী, সহীহুল জামে গ্রন্থে সহীহ বলেছেন, 
১/২১২ আরও দেখুন, আরনাউতের এর যাদুল মা'আদ এর তাহকীক 


8/১৭০ ৷ 
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২৪৫- “আল্লাহ ব্যতীত কোনো হক্ক উপাস্য নেই!” ২৯২ 


১২৭. পশু যবেহ বা নাহর করার সময় যা বলবে 
4& 0৫588) 5 35-2$11262054% ০৯ এব 


(বিসমিল্লা-হি ওয়াল্লা-হ আকবার, [আল্লা-হন্রা মিনকা ওয়ালাকা] আল্লা- 
হম্মা তাকাব্বাল মিনী) 


২৪৬- “আল্লাহ্র নামে, আর আল্লাহ সবচেয়ে বড়। [হে আল্লাহ! এটা 
আপনার নিকট থেকে প্রাপ্ত এবং আপনার জন্যই ৷] হে আল্লাহ! আপনি 
আমার তরফ থেকে তা কবুল করুন।”২৯৩ 


১২৮. দুষ্ট শয়তানদের ষড়যন্ত্র প্রতিহত করতে যা বলবে 


পা 
52 


32 C55 AE SUG YS th civ 


1 EE 4, ue 
035s MEI HOHE 5 


2% বুখারী, (ফাতহুল বারীসহ) ৬/৩৮১, নং ৩৩৪৬; মুসলিম ৪/২২০৮, নং 
২৮৮০ । 

2% মুসলিম ৩/১৫৫৭, নং ১৯৬৭; বায়হাকী ৯/২৮৭, দু ব্রাকেটের মাঝখানের 
অংশ বাইহাকী থেকে, ৯/২৮৭, ইত্যাদি। তবে সর্বশেষ বাক্যটি ইমাম 


মুসলিমের বর্ণনা থেকে অর্থ হিসেবে গৃহীত । 
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প্র 


৩৫5 ডি 15515 Hoss EI 
FELT YG BE 5 52015 SEUSS 


6০০৮ 
(আ'উয় বিকালিমা-তিল্লা/হিত-তা-ম্দা-তিলাতী লা ইয়ুজাউইযুহুনা বাররড্ন 
ওয়ালা ফা-জিরদ্ম মিন শারার মা খালাকা, ওয়া বারা'্আা, ওয়া যারাণ্আা, 
ওয়ামিন শারারি মা ইয়ানযিলু মিনাস সামা-য়ি, ওয়ামিন শারার মা যারাআ 
ফিল আরছি, ওয়ামিন শারার মা ইয়াখরত্ভ্ু মিনহা, ওয়ামিন শারারি 
ফিতানিল-লাইলি ওয়ান-নাহা-রি, ওয়ামিন শারারি কলি তা-রিকিন ইল্লা 


২৪৭- “আমি আল্লাহ্‌র এ সকল পরিপূর্ণ বাণীসমূহের সাহায্যে আশ্রয় 
চাই যা কোনো সংলোক বা অসৎলোক অতিক্রম করতে পারে না-_ 
আল্লাহ যা সৃষ্টি করেছেন, অস্তিত্বে এনেছেন এবং তৈরি করেছেন তার 
অনিষ্ট থেকে, আসমান থেকে যা নেমে আসে তার অনিষ্ট থেকে, যা 
আকাশে উঠে তার অনিষ্ট থেকে, যা পৃথিবীতে তিনি সৃষ্টি করেছেন তার 
অনিষ্ট থেকে, যা পৃথিবী থেকে বেরিয়ে আসে তার অনিষ্ট থেকে, দিনে- 
রাতে সংঘটিত ফেতনার অনিষ্ট থেকে, আর রাত্রিবেলা হঠাৎ করে 
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আগত অনিষ্ট থেকে, তবে রাতে আগত যে বিষয় কল্যাণ নিয়ে আসে তা 
ব্যতীত; হে দয়াময়!” ২৯৪ 


১২৯. ক্ষমাপ্রার্থনা ও তাওবা করা 


২৪৮- রাসুলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেন, “আল্লাহ্‌র 
শপথ, নিশ্চয় আমি দৈনিক সত্তর -এর অধিকবার আল্লাহ্‌র কাছে ক্ষমা 
চাই এবং তাওবা করি ।”২৯৫ 


২৪৯- রাসুলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম আরও বলেন, “হে 
মানুষ, তোমরা আল্লাহ্‌র কাছে তাওবা কর, নিশ্চয় আমি আল্লাহ্‌র কাছে 
দৈনিক একশত বার তাওবা করি ।” ২৯৬ 


৫০- রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম আরও বলেন, “যে 
ব্যক্তি বলবে, 


LoS 5 A348 2012S SIE IN SHAN Iie ৰ if 


* আহমাদ ৩/৪১৯, নং ১৫৪৬১, সহীহ সনদে । আর ইবনুস সুন্নী, নং ৬৩৭; 
আরনাউত তার ত্বাহাভীয়ার তাখরীজে এর সনদকে বিশুদ্ধ বলেছেন, পৃ.১৩৩। 
আরও দেখুন, মাজমা“উয যাওয়ায়েদ ১০/১২৭। 

2 বুখারী, ফাতহুল বারীসহ, ১১/১০১, নং ৬৩০৭। 


£ মুসলিম, ৪/২০৭৬, নং ২৭০২। 
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(আজাগফিরজ্লা-হাল 'আযীমললাধী লা ইলা-হা ইল্লা হয়াল হাইর্যুল কার্য 
ওয়া আতুরু ইলাইহি) । 


তওবা করছি।” আল্লাহ তাকে মাফ করে দিবেন যদিও সে যুদ্ধক্ষেত্র 
থেকে পলায়নকারী হয়।”২৯ 


২৫১-৯ রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম আরও বলেন, “রব 
একজন বান্দার সবচেয়ে বেশি নিকটবর্তী হয় রাতের শেষ প্রান্তে, 
সুতরাং যদি তুমি যদি সে সময়ে আল্লাহ্‌র যিকরকারীদের অন্তর্ভুক্ত হতে 
সক্ষম হও, তবে তা-ই হও ।”২৯৮ 


+? আবু দাউদ ২/৮৫, নং ১৫১৭; তিরমিযী ৫/৫৬৯, নং ৩৫৭৭; আল-হাকিম 
এবং সহীহ বলেছেন, তার সাথে ইমাম যাহাবী একমত্য পোষণ করেছেন, 
১/৫১১, আর শাইখুল আলবানীও সহীহ বলেছেন। দেখুন, সহীহুত তিরমিযী 
৩/১৮২, জামেউল উসুল লি আহাদীসির রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম 
৪/৩৮৯-৩৯০, আরনাউত এর সম্পাদনাসহ। 

£* তিরমিযী নং ৩৫৭৯, নাসায়ী, ১/২৭৯ নং ৫৭২; হাকেম ১/৩০৯। আরও 
দেখুন, সহীহুত তিরমিযী, ৩/১৮৩; জামেউল উসুল, আরনাউতের 


তাহকীকসহ ৪/১৪৪। 
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২৫২-৫ রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম আরও বলেন, 
“একজন বান্দা তার রবের সবচেয়ে কাছে তখনই থাকে, যখন সে 
সিজদায় যায়, সুতরাং তোমরা তখন বেশি বেশি করে দো'আ কর।”২৯ 


২৫৩- রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম আরও বলেন, 
“নিশ্চয় আমার অন্তরেও ঢাকনা এসে পড়ে, আর আমি দৈনিক আল্লাহ্র 
কাছে একশত বার ক্ষমা প্রার্থনা করি।”৩০০ 


১৩০. তাসবীহ, তাহমীদ, তাহলীল ও তাকবীর -এর ফযীলত 


২৫৪-১ রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু ‘আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেন, “যে ব্যক্তি 
দৈনিক ১০০ বার বলে, 


1৬৬4৪ 0 


2 মুসলিম, ১/৩৫০; নং ৪৮২। 

২০ মুসলিম, ৪/২০৭৫, নং ২৭০২। ইবনুল আসীর বলেন, ৫3 de ০০৫৮ 
এর অর্থ হচ্ছে, ঢাকা পড়ে যায়, পর্দাবৃত হয়ে যায়। উদ্দেশ্য ভুলে যাওয়া; 
কারণ রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম সর্বদা যিকর, নৈকট্য ও 
সার্বিক তত্ত্বাবধানে থাকতেন। তাই যখন কোনো সময় এ ব্যাপারে সামান্যতম 
ব্যাঘাত ঘটত অথবা ভুলে যেতেন, তখনি তিনি এটাকে নিজের জন্য গুনাহ 
মনে করতেন, সাথে সাথে তিনি ইস্তেগফার বা ক্ষমাপ্রার্থনার দিকে দ্রুত 


ধাবিত হতেন। দেখুন, জামে'উল উসুল ৪/৩৮৬। 
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(সুবহানালা-হি ওয়াবিহামাদিহী) 


‘আমি আল্লাহর সপ্রশংস পবিত্রতা ঘোষণা করছি’, তার পাপসমূহ মুছে 
ফেলা হয়, যদিও তা সাগরের ফেনারাশির সমান হয়ে থাকে ।” ৩০১ 


২৫৫- রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম আরও বলেন, যে 
ব্যক্তি নিম্নোক্ত বাণীটি ১০ বার বলবে, 


0:27 পাল টি ন 23 ৫515 125 রর ৫৫ 6 
০5055550321 25580501221 /৫৭৪৩০৪2 ৯1519) 
12293 2G 


(লা ইলা-হা ইলালা-হ ওয়াহদাহ লা শারীকা লাহ লাহল মুলক ওয়া 
লাহুল হামদ ওয়া হুয়া ‘আলা কালি শাই'ইন কাদার) । 


নেই; রাজত্ব তাঁরই, সমস্ত প্রশংসাও তাঁর; আর তিনি সকল কিছুর উপর 
ক্ষমতাবান” এটা তার জন্য এমন হবে যেন সে ইসমাঈলের সন্তানদের 
চারজনকে দাসত্ব থেকে মুক্ত করল।”৩০২ 


২ বুখারী ৭/১৬৮, নং ৬৪০৫; মুসলিম ৪/২০৭১, নং ২৬৯১; তাছাড়া এ 
কিতাবের %%% পৃষ্ঠায় যে ব্যক্তি সকাল ও সন্ধায় একশতবার পড়বে, তার যে 
ফযিলত বর্ণিত হয়েছে তা দেখুন। 

302 বুখারী ৭/৬৭ নং ৬৪০৪; মুসলিম, তার শব্দে ৪/২০৭১ নং ২৬৯৩; 
অনুরূপভাবে একশবার বলার ফযীলত দেখুন, ৯৩ নং দো'আর হাদীস, পৃ. 


নং ###। 
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২৫৬-০ রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেছেন, “দুটি বাক্য 
এমন রয়েছে, যা যবানে সহজ, মীযানের পাল্লায় ভারী এবং করুণাময় 
আল্লাহ্‌র নিকট অতি প্রিয়। আর তা হচ্ছে, 


(সবৰৃহানাল্লা-হি ওয়া বিহামাদিহী সুৰৃহানাল্লা-হিল 'আযীম)। 


'আল্লাহ্‌র প্রশংসাসহকারে তাঁর পবিত্রতা ও মহিমা বর্ণনা করছি। মহান 
আল্লাহর পবিত্রতা ও মহিমা ঘোষণা করছি” ।”৩০৩ 


২৫৭-৬ রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেন, “সুবহানাল্লাহ, 
আলহামদুলিল্লাহ, লা ইলাহা ইল্লাল্লাহ, আল্লাহু আকবার-_ সূর্য যা কিছুর 
উপর উদিত হয় তার চেয়ে এগুলো বলা আমার কাছে অধিক প্রিয় ০৪ 


২৫৮-) রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেন, “তোমাদের 
কেউ কি প্রতিদিন এক হাজার সওয়াব অর্জন করতে অপারগ?” তাঁর 
সাথীদের মধ্যে একজন প্রশ্ন করে বলল, আমাদের কেউ কী করে এক 
হাজার সওয়াব অর্জন করতে পারে? নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম 
বললেন, “যে ব্যক্তি ১০০ বার ‘সুবহানাল্লাহ’ বলবে, তার জন্য এক 


১ বুখারী ৭/১৬৮, নং ৬৪০৪; মুসলিম ৪/২০৭২, নং ২৬৯৪। 


১ মুসলিম, ৪/২০৭২, নং ২৬৯৫। 
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হাজার সওয়াব লেখা হবে অথবা তার এক হাজার পাপ মুছে ফেলা 
হবে 1৮৩০৫ 


২৫৯-৬ “যে ব্যক্তি বলবে, 
1৯৬5৪1503৩7 
(সুবৃহানালা-হিল 'আযীম ওয়াবিহামাদিহী) । 


“মহান আল্লাহর প্রশংসার সাথে তাঁর পবিত্রতা ও মহিমা ঘোষণা 
করছি'__ তার জন্য জান্নাতে একটি খেজুর গাছ রোপণ করা হবে ।” ৩০৬ 


২৬০- রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেন, “ওহে 
আব্দুল্লাহ ইবন কায়েস! আমি কি জান্নাতের এক রত্নভাণ্ডার সম্পর্কে 
তোমাকে অবহিত করব না?” আমি বললাম, নিশ্চয়ই হে আল্লাহর 
রাসূল । তিনি বললেন, “তুমি বল, 


(লা হাউলা ওয়ালা কৃওয়াতা ইল্লা বিল্লা-হ) । 


১ মুসলিম ৪/২০৭৩, নং ২৬৯৮ । 
১০ তিরমিযী ৫/১১, নং ৩৪৬৪; হাকেম-১/৫০১ এবং এটাকে সহীহ বলেছেন। 
আর ইমাম যাহাবী তার সাথে একমত হয়েছেন। দেখুন, সহীহুল জামে 


৫/৫৩১; সহীহুত তিরমিযী ৩/১৬০ ৷ 
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“আল্লাহর সাহায্য ছাড়া (পাপ কাজ থেকে দূরে থাকার) কোনো উপায় 
এবং (সৎকাজ করার) কোনো শক্তি কারো নেই ।”৩০৭ 


২৬১-৬) রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেন, “আল্লাহ্‌র 
নিকট সর্বাধিক প্রিয় বাক্য চারটি, তার যে কোনটি দিয়েই শুর করাতে 
তোমার কোনো ক্ষতি নেই। আর তা হলো, 

25 £20914 19 LLL ah Se 
(সুবহানারা-হি ওয়ালহামূদু লিল্লা-হি ওয়ালা ইলা-হা ইল্লায্া-হ ওয়াললা-হ 
আকবার) । 


“আল্লাহ পবিত্র-মহান। সকল হামদ-প্রশংসা আল্লাহর । আল্লাহ ছাড়া 
কোনো হক ইলাহ নেই ৷ আল্লাহ সবচেয়ে বড় ।”৩০৮ 


২৬২- এক বেদুঈন রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামের কাছে 
এসে জিজ্ঞেস করল, আমাকে একটি কালেমা শিক্ষা দিন যা আমি 


পা 


2019) 


এ 


1৫ Tel EES ALES 5 5520 ১) 
(9821 715815699185 559৯0 5580 


i: 


3৮ বুখারী, ফাতহুল বারীসহ ১১/২১৩, নং ৪২০৬; মুসলিম ৪/২০৭৬, নং 
২৭০৪। 


৯৪ মুসলিম ৩/১৬৮৫, নং ২১৩৭। 
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(লা ইলা-হা ইল্লাললা-হ ওয়াহদাহ লা শারীকা লাহ, আল্লাহু আকবার 
লামীন, লা হাউলা ওয়ালা কৃওয়াতা ইল্লা বিরা-হিল 'আযীষিল হাকীম ৷) 


“একমাত্র আল্লাহ ব্যতীত কোনো হক ইলাহ নেই, তাঁর কোনো শরীক 
নেই। আল্লাহ সবচেয়ে বড়, অতীব বড়। আল্লাহ্‌র অনেক-অজস্র 
প্রশংসা। সৃষ্টিকুলের রব আল্লাহ কতই না পবিভ্রমহান। প্রবল 
পরাক্রমশীল ও প্রজ্ঞাময় আল্লাহর সাহায্য ছাড়া (পাপ কাজ থেকে দূরে 
থাকার) কোনো উপায় এবং (সৎকাজ করার) কোনো শক্তি কারো 
নেই।” 


তখন বেদুঈন বলল, এগুলো তো আমার রবের জন্য; আমার জন্য কী? 
তিনি বললেন: “বল, 


15001592158 7154781 ৫9। 
(আলা-হুন্দাগফির লী ওয়ারহামনী ওয়াহাদিনী, ওয়ারহৃকনী) 


“হে আল্লাহ! আমাকে ক্ষমা করুন, আমার প্রতি দয়া করুন, আমাকে 
হেদায়াত দিন এবং আমাকে রিযিক দিন ।”৩০৯ 


২৮ মুসলিম ৪/২০৭২, নং ২৬৯৬। আর আবু দাউদ বর্ধিত বর্ণনা করেন, 
১/২২০, নং ৮৩২: এরপর যখন বেদুঈন ফিরে গেল, তখন রাসূলুল্লাহ 
সাল্লাল্লাহু 'আলাইহি ওয়াসাল্লাম বললেন, “লোকটি তার হাত কল্যাণে পূর্ণ 


করে নিল”। 
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২৬৩-৯% “কোনো ব্যক্তি ইসলাম গ্রহণ করলে রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু 
আলাইহি ওয়াসাল্লাম তাকে প্রথমে সালাত শিক্ষা দিতেন। অতঃপর 
এসব কথা দিয়ে দো'আ করার আদেশ দিতেন, 

1583319595535515 এল 31535851580 
(আলা-হুম্মাগফির লী ওয়ারহামনী ওয়াহদিনী ওয়া আা-ফিনী 
ওয়ারযুকনী)। 


আপনি হেদায়াত দিন, আমাকে নিরাপদ রাখুন এবং আমাকে রিযিক 
দান করুন ।”৩১০ 


২৬৪-১ “সর্বশ্রেষ্ঠ দো'আ হল, 
al 12 1) 
(আলহামদ লি্লাহ) 
“সকল প্রশংসা আল্লাহরই” । আর সর্বোত্তম যিকৃর হল, 
0 91219) 
(লা ইলাহা ইল্লাল্লাহ) 
“আল্লাহ ব্যতীত কোনো হক ইলাহ নেই ।”৯ 


% মুসলিম ৪/২০৭৩; নং ৩৬৯৭। মুসলিমের অপর বর্ণনায় এসেছে, “এগুলো 


তোমার জন্য দুনিয়া ও আখেরাত সবকিছুর সমন্বয় ঘটাবে ৷” 
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‘AL 
z 


(সৃবহা-নাল্লা-হি, ওয়ালহামদুলিল্লা-হি, ওয়া লা-ইলা-হা ইল্লাললা-হ, ওয়ালা- 
হ আকবার, ওয়ালা হাউলা ওয়ালা কৃওয়াতা ইল্লা বিল্লা-হি) 


“আল্লাহ পবিত্রমহান। সকল হামদ-প্রশংসা আল্লাহর । আল্লাহ ছাড়া 
কোনো হরু ইলাহ নেই। আল্লাহ সবচেয়ে বড়। আর আল্লাহর সাহায্য 
ছাড়া (পাপ কাজ থেকে দূরে থাকার) কোনো উপায় এবং (সৎকাজ 
করার) কোনো শক্তি কারো নেই।”৩১২ 


3" তিরমিযী ৫/৪৬২, নং ৩৩৮৩; ইবন মাজাহ ২/১২৪৯, নং ৩৮০০; আল- 
হাকিম, ১/৫০৩ এবং সহীহ বলেছেন, আর ইমাম যাহাবী তা সমর্থন 
করেছেন। আরও দেখুন, সহীহুল জামে" ১/৩৬২। 

%% মুসনাদে আহমাদ নং ৫১৩; আহমাদ শাকের এর তারতীব অনুসারে, আর 
তার সনদ বিশুদ্ধ। দেখুন, মাজমাউয যাওয়ায়িদ, ১/২৯৭; ইবন হাজার 
বুলুগুল মারাম গ্রন্থে এটাকে আবু সাঈদ রাদিয়াল্লাহু “আনহু এর বর্ণনায় 
ইমাম নাসাঈ (আস-সুনানুল কুবরা, নং ১০৬১৭) নিয়ে এসেছেন বলে ইঙ্গিত 
করেছেন এবং বলেছেন যে, হাদীসটিকে ইবন হিব্বান (নং ৮৪০) ও হাকেম 
(১/৫৪১) সহীহ বলেছেন। 
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১৩১. কীভাবে নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম তাসবীহ পাঠ 
করতেন? 


২৬৬- আব্দুল্লাহ ইবন ‘আমর রাদিয়াল্লাহু 'আনহুমা বলেন, “আমি নবী 
সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামকে দেখেছি আঙুল ভাঁজ করে তাসবীহ 
গুনতে”। অপর বর্ণনায় অতিরিক্ত এসেছে, “তাঁর ডান হাতে ৷” ৩১৩ 


১৩২. বিবিধ কল্যাণ ও সামষ্টিক কিছু আদব 


২৬৭- নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেন, “যখন রাত্রি অন্ধকার 
হবে,” অথবা (বলেছেন) “তোমরা সন্ধায় উপনীত হবে, তখন তোমরা 
তোমাদের শিশুদেরকে আগলে রাখবে; কারণ, তখন শয়তানরা ছড়িয়ে 
পড়তে থাকে । তারপর যখন রাতের একটা সময় অতিবাহিত হবে, 
তখন তাদের ছেড়ে দিবে। আর তোমরা দরজাগুলো বন্ধ করবে এবং 
আল্লাহ্র নাম নিবে; কেননা শয়তান কোনো বন্ধ দরজা খুলে না। আর 
তোমরা তোমাদের পানপান্রসমূহ বেঁধে রাখবে এবং আল্লাহ্‌র নাম নিবে। 
আর তোমরা তোমাদের থালা-বাসন ঢেকে রাখবে এবং আল্লাহ্র নাম 


»১ আবূ দাউদ ২/৮১, নং ১৫০২; তিরমিযী ৫/৫২১, নং ৩৪৮৬। আরও 
দেখুন, সহীহুল জামে ৪/২৭১, নং ৪৮৬৫, আর শাইখ আলবানী সহীহ সুনান 


আবি দাউদে (১/৪১১) এটাকে সহীহ বলেছেন। 
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নিবে, যদিও সামান্য কিছু তার উপর রাখ। আর তোমরা তোমাদের 
ঘরের প্রদীপগুলো নিভিয়ে রাখবে ৷” ৩১৪ 
216,116, ৮2৮ ৫16 57,5৫1 ৫ 
HPS EAC FINI AD 65 


আল্লাহ্‌ দরূদ ও সালাম এবং বরকত বর্ষণ করুন আমাদের নবী 
মুহাম্মাদ, তাঁর বংশধর ও তাঁর সকল সাহাবীগণের উপর । 


34 বুখারী, ফাতহুল বারীসহ, ১০/৮৮; নং ৫৬২৩; মুসলিম, ৩/১৫৯৫, নং 


২০১২। 
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